Protokét z posiedzenia Komisji Oswiaty, Kultury, Sportu i Spraw Spotecznych

Rady Gminy Suchy Las
z dnia 28.02.2024 roku.

Porzadek posiedzenia:

1. Otwarcie posiedzenia.

Powitanie przybytych na posiedzenie Komisji.

Stwierdzenie waznosci posiedzenia Komisji.

Zatwierdzenie porzadku obrad.

Opiniowanie projektéw uchwat przygotowanych na najblizsza sesje.

Dyskusja nad polityka senioralng w gminie.

Sprawy biezace.

Wolnhe gtosy i wnioski.
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Zakonczenie posiedzenia.

Ad.1-4.

Przewodniczgca J. Radzieda otworzyta posiedzenie Komisji, powitata cztonkéw Komisiji i gosci
oraz stwierdzita prawomocnos$¢ posiedzenia na podstawie listy obecnosci. Porzadek posiedzenia
zostat zatwierdzony jednomyslnie.

Ad. 5.

e Projekt uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2024.

OPS K. Dzioch omoéwita projekt uchwaty informujgc cztonkéw komisji, ze Gminny Program
ostonowy ,,Korpus Wsparcia Seniorow'" na rok 2024 jest odpowiedzig na wyzwania, jakie stawiaja
przed samorzadem zachodzace procesy demograficzne oraz jest elementem lokalnej polityki
spotecznej w zakresie wsparcia dziatan na rzecz seniordw niesamodzielnych ze wzgledu na wiek
oraz stan zdrowia. Adresatami Programu sg mieszkancy gminy Suchy Las w wieku 60 lat i wiecej,
ktorzy ze wzgledu na stan zdrowia majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem,
prowadzgcy samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajgcy z osobami bliskimi, ktére nie
sg w stanie zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia. W ramach Programu udziela sie wsparcia w
miejscu zamieszkania oséb starszych poprzez zwiekszenie dostepu do tzw. ,,opieki na
odlegtos¢". Opieka na odlegtos¢ gwarantuje szeroko pojety system biezgcego monitorowania
stanu seniora w miejscu jego zamieszkania oraz pozwala na natychmiastowg reakcje w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia seniora, zaréwno spowodowanego problemami w zachowaniu
funkcji zyciowych, jak réwniez w sytuacji wystgpienia incydentdw w miejscu zamieszkania.
Program finansowany jest ze $srodkéw wtasnych gminy oraz dotacji celowej z budzetu panstwa
udzielonej na podstawie art. 115 ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej,
realizowany bedzie przez osrodek Pomocy Spotecznej w Suchym Lesie.

OPS K. Dzioch poinformowata réwniez cztonkéw komisji o grancie zwigzanym z Polityka
Senioralng - uruchomienie Centrum Wsparcia Seniora, kierowanego przez koordynatora ustug
Swiadczonych w obszarze osob starszych na terenie gminy. Projekt trwa 30 miesiecy. Planowane
jest uruchomienie pomocy psychologicznej dla oséb starszych. W celu podniesienia ustug juz
Swiadczonych planowane jest uruchomienie warsztatow z cyberbezpieczenstwa, nabycia



umiejetnosci poruszania sie po wszelkich e-urzedach (dla 150 senioréw), bezpieczenstwo w
sieci, unikanie manipulacji. Planowane jest przeszkolenie z pierwszej pomocy medycznej m. in.
dla koordynatoréw klubéw seniora i pracownicy OPS oraz kurs rozwojowy dla koordynatoréw
zwigzany ze stratg, zatobg i wsparciem udzielonym osobom starszym.

Radny G. Stowinski zapytat jaki jest koszt abonamentu opaski bezpieczenstwa, pozwalajacej na
wezwanie pomocy w sytuacji zagrozenia, kto i na jakiej podstawie typuje senioréw do opasek?
OPS K. Dzioch odpowiedziata, ze koszt abonamentu na rok 2024, to 35 zt miesiecznie. Jest to
Swiadczenie dla seniora bezptatne. Informacja o pierwszych opaskach byta w klubach seniora i
w srodowiskach im bliskich (powyzej 60 roku zycia). Osoby zgtaszaty sie do OPS i wypetniaty
odpowiednie oswiadczenia. Na koniec 2023 roku przy obstudze 65 opasek byto 80 sygnatéw do
centréw teleopieki, z czego 3-4 skonczyto sie zawiadomieniem stuzb badz oséb bliskich. Zdaniem
OPS K. Dzioch obecne zapotrzebowanie na opaski (65 sztuk) ocenia na wystarczajgce plus te
nowe, ktore sie pojawia (50 opasek).

Projekt uchwaty zostat zaopiniowany pozytywnie jednomyslnie.

e Projekt uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego Programu Ostonowego ,,Wsparcie os6b
z niepetnosprawnoscig” na rok 2024.

OPS K. Dzioch oméwita projekt uchwaty informujac cztonkéw komisji, ze zgodnie z zapisami
Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych na terenie Gminy Suchy Las na lata
2017-2025, osoby 1z niepetnosprawnoscia napotykajg liczne przeszkody zwigzane z
samodzielnym funkcjonowaniem. Sg to problemy spotykane w zyciu codziennym, rodzinie,
pracy, urzedach, na ulicy, przybierajace posta¢ barier: architektonicznych, psychicznych,
materialnych, prawnych czy spotecznych. Proponowany Program ostonowy przewiduje wsparcie
kierowane do os6b z niepetnosprawnoscia, ktore ze wzgledu na stan zdrowia oraz czesto trudna
sytuacje zyciowa, nie sg w stanie aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym, nie uczestniczg lub
uczestniczg w niewielkim, niesatysfakcjonujacym dla nich stopniu w spotkaniach towarzyskich,
majg istotnie ograniczong sie¢ kontaktéw spotecznych. W sposéb bezposredni Program
nawigzuje do dziatan realizowanych w roku 2023 w ramach projektu ,,Niewidzialni - razem
jestesmy sitg", realizowanego na terenie gminy Suchy Las z inicjatywy grupy nieformalnej ,,Projekt
31", ktérego gtownym celem byto organizowanie spotkan dla grupy 10 mieszkancow gminy Suchy
Las - 0séb z niepetnosprawnoscia, pozwalajgcych na aktywne uczestnictwo, zapobiegajgcych
izolacji spotecznej. Gtéwnym celem Programu jest integracja oséb z niepetnosprawnoscia -
uczestniczek/uczestnikéw Programu, poprzez udziat w spotkaniach grupowych. Realizacja
Programu bedzie odbywata sie w ramach struktur osrodka Pomocy Spotecznej w Suchym Lesie,
na podstawie wspoétpracy z terapeuta prowadzacym spotkania, a takze w porozumieniu z
Centrum Kultury i Bibliotekg Publiczng Gminy Suchy Las - filia Stary Bar w Chludowie, gdzie beda
miaty miejsce spotkania w ramach Programu.

Projekt uchwaty zostat zaopiniowany pozytywnie jednomyslnie.
Ad. 6.

OPS K. Dzioch omoéwita zatozenia Polityki Senioralnej przypominajgc, ze Osrodek Pomocy
Spotecznej oczekuje na rozpatrzenie wniosku o grant, ktéry zostat przedstawiony w punkcie 5
posiedzenia. Ze wzgledu na potrzebe koordynowania ustug kierowanych do oséb starszych iilo$¢



tych ustug, pojawita sie potrzeba stworzenia Centrum Wsparcia Seniora. Poza ofertg klubowa,
realizowane sg réwniez zadania stricte w ramach ustawy o pomocy spoteczne;j: ustugi opiekuncze
rozszerzone o ustugi sasiedzkie, kierowanie do domow opieki spotecznej. Osrodek korzystat z
rzadowego programu dofinansowania (19 tys. zt dla 8 oséb) do ustug opiekunczych ,,Opieka 75
plus” (mozliwos¢ zrefundowania ustug). Osrodek wystapit w roku 2024 roku o dofinansowanie z
programu rzadowego ,,Opieka wytchnieniowa”: zapewnienie osobom obcigzonym opieka nad
osobami z niepetnosprawnosciami, zaleznymi 24h/na dobe. Jest to opieka skierowana do
opiekundéw. OPS otrzyma 100 % dofinansowania na to zadanie, przy czym jest potowa pierwotnej
kwoty, o ktérg Osrodek wnioskowat.

Wymogiem grantodawcy byto to, aby powstato Centrum Wsparcia Seniora. W Suchym Lesie
powstanie ono w ramach Osrodka Pomocy Spotecznej. Jego zadaniem bedzie koordynowanie
ustug, ktére w ramach gminy funkcjonujg. Bedzie ono dostepne trzy razy w tygodniu w
wyznaczonych godzinach. Wyznaczona przez Osrodek osoba (koordynator) bedzie miata dyzur
tylko i wytacznie w zakresie dziatart Centrum.

Przewodniczaca J. Radzieda oznajmita, ze OPS planuje przeksztatci¢ sie w Centrum Ustug
Spotecznych i w zwigzku z tym musi ono mie¢ dodatkowe zadania nie wynikajace z pomocy
spotecznej: seniorzy i wolontariat idealnie sie w to wpisuja. Na sesji grudniowej wojt mowit o
budowie i utworzeniu CUS.

OPS K. Dzioch odpowiedziata, ze dyskusja na temat CUS rozpoczeta sie kilka lat temu w zwigzku
ze swiadomoscig, ze pomoc spoteczna musi sie zmieni¢ i ona sie zmienia. OPS-y przez to, ze
odpowiadaty nie tylko na potrzeby osdéb potrzebujgcych, ale réwniez na potrzeby lokalnej
spotecznosci, to tak naprawde tymi CUS-ami zaczety juz by¢. Kluby seniora, to ustuga spoteczna.
Ustawa o CUS przewiduje mozliwosé utworzenia nowego tworu (w miastach powyzej 100 tys.
mieszkancow), albo przeksztatcenia OPS w CUS. CUS w dalszym ciggu realizuje wszystkie
dotychczasowe zadania z zakresu OPS, ale obowigzkiem dodatkowym jest obowigzek
uruchomienia innych ustug zwigzanych z os$wiatg, kulturg, mieszkalnictwem, ochrong
srodowiska. Katalog ustug ma by¢ odpowiedzig na potrzeby mieszkaricéw. CUS wigze sie z
catkowitg reorganizacjg struktury. Ustawa wymaga, aby zespotem do spraw ustug spotecznych
kierowat organizator na terenie gminy plus pojawia sie jeszcze koordynator tych ustug
spotecznych. Koordynator jest od tworzenia indywidualnych planéw tych ustug. Pojawia sie
jeszcze organizator spotecznosci lokalnej. Powstanie CUS wigze sie z napisaniem programu
dotyczacym tych ustug, ktéry musi powstaé na bazie petnej diagnozy ustug spotecznych.
Podstawowy problem z przejsciem na CUS, to nie tylko zmiana szyldu, a catej organizacji (m. in.
dwa dodatkowe etaty, miejsce do realizacji zadan). Sucholeski OPS jest otwarty na omawiane
przeksztatcenie, ale ma réwniez sSwiadomos¢ ograniczehn. OPS K. Dzioch dodata, ze nie trzeba
nazywac sie Centrum Ustug Spotecznych, zeby realizowaé¢ zadania, ktére w ramach CUS sie
wykonuje.

Ad.7-9.
Na tym posiedzenie zakonczono.
Protokdétowata: Przewodniczaca:

Justyna Krawczyk Joanna Radzieda



