UCHWALA NR XXVI1/315/26
RADY GMINY SUCHY LAS

z dnia 27 sierpnia 2026 r.

w sprawie przyjecia Regulaminu korzystania z Centrum Sportow Walki DOJO
w Suchym Lesie

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzqdzie gminnym (Dz. U. z 2026 r.
poz. 662 z pozn. zm.), Rada Gminy Suchy Las uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala sie¢ Regulamin korzystania z Centrum Sportow Walki DOJO, zlokalizowanego w Suchym
Lesie przy ul. Szkoétkarskiej 120a, stanowiacy zalgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Suchy Las.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie po uplywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku Urzedowym
Wojewddztwa Wielkopolskiego.



10.

11.

Zakacznik

do uchwaty nr XXVII/315/26
Rady Gminy Suchy Las

z dnia 27 sierpnia 2026 r.

REGULAMIN CENTRUM SPORTOW WALKI DOJO

Regulamin okresla zasady korzystania z obiektu Centrum Sportow Walki DOJO w Suchym Lesie,
zwanego dalej ,,CSW”. Kazda osoba przebywajaca na tereniec CSW ma obowigzek bezwzglednego
przestrzegania ponizszych przepisow.

CSW jest dostgpne codziennie w godzinach 7:00 - 22:00. Obiekt funkcjonuje wedtug harmonogramu
nadzorowanego przez zarzadcg - Gminny Osrodek Sportu w Suchym Lesie, zwany dalej ,,GOS”. GOS
zastrzega sobie prawo do czasowego wylaczenia sali z uzytku na czas prac konserwacyjnych.

Z CSW mogg korzysta¢ wylacznie osoby i podmioty, ktore realizuja zajecia na podstawie zawartych
uméw z GOS.

Na terenie CSW obowiazuje calkowity zakaz prowadzenia niezgloszonej dziatalnosci zarobkowe;,
handlowej, ustugowej, marketingowej (w tym rozklejania plakatow i rozdawania ulotek) bez zgody
GOS.

Obiekt jest monitorowany. Kamery znajdujg si¢ w holu budynku, w korytarzu prowadzacym do szatni
oraz na zewnatrz - wokot budynku.

Wszelkie formy aktywnosci w CSW moga odbywac si¢ wylacznie pod nadzorem wykwalifikowanego
instruktora lub osoby prowadzacej zajecia.

Instruktor/osoba prowadzaca zajgcia jest odpowiedzialny za otwieranie, zamykanie i wilasciwe
zabezpieczenie sali oraz szatni. Po zakonczeniu zajeé instruktor/osoba prowadzaca zajgcia ma
obowiazek niezwlocznie zwrdcic klucze pracownikowi GOS.

Do obowiagzkow instruktora/osoby prowadzacej zajecia nalezy kontrola stanu technicznego sali i
przyrzadow przed rozpoczgciem oraz po zakonczeniu treningu.

W strefie szatni oraz na sali obowigzuje bezwzgledny zakaz poruszania si¢ w obuwiu. Buty nalezy
pozostawi¢ na regatach znajdujacych si¢ w holu glownym. Podczas ¢wiczen wymagany jest stroj

sportowy.

Wszystkie urzadzenia i akcesoria treningowe mogg by¢ uzywane wyltacznie zgodnie z ich instrukcja
oraz przeznaczeniem.

Wszelkie usterki techniczne, awarie sprzetu lub uszkodzenia wyposazenia nalezy natychmiast zgtosi¢
instruktorowi/osobie prowadzacej zajecia lub obstudze CSW oraz zaprzesta¢ korzystania z wadliwego
elementu.



12. W przypadku zaistnienia kontuzji, urazu, skaleczenia lub naglego pogorszenia samopoczucia, ¢wiczacy
natychmiast przerwa trening i powiadamia instruktora/osobe prowadzaca zajgcia. Instruktor/osoba
prowadzaca zajgcia ma obowiazek udzieli¢ pierwszej pomocy i w razie potrzeby wezwaé shuzby
medyczne.

13. Na terenie CSW kategorycznie zabrania si¢:

a. Wykonywania ¢wiczen w bizuterii, zegarkach lub z innymi ostrymi elementami moggcymi zrani¢
wspotéwiczacych lub uszkodzi¢ sprzet (maty).

b. Wnoszenia napojow w szklanych opakowaniach, ostrych narzedzi oraz innych przedmiotéw
stwarzajacych zagrozenie.

c. Spozywania positkdw oraz zucia gumy.



UZASADNIENIE
do uchwaly nr XXVII/315/26
Rady Gminy Suchy Las
z dnia 27 sierpnia 2026 r.

w sprawie przyjecia regulaminu korzystania z Centrum Sportéw Walki DOJO w Suchym Lesie

Podjecie niniejszej uchwaly wigze si¢ bezposrednio z zakonczeniem prac inwestycyjnych i
formalnym oddaniem do uzytku nowoczesnego obiektu sportowego, jakim jest Centrum Sportow Walki
DOJO.

Zgodnie z art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. poz. 662 z pdzn. zm.),
do wtlasciwosci rady gminy nalezy ustalanie zasad i trybu korzystania z gminnych obiektow oraz urzadzen
uzyteczno$ci publicznej. Wprowadzenie Regulaminu stanowi realizacj¢ ustawowego obowiazku i jest
niezbednym krokiem do formalnego uruchomienia dziatalnosci obiektu.

Glownym celem wprowadzenia Regulaminu jest zapewnienie maksymalnego poziomu
bezpieczenstwa wszystkim uzytkownikom oraz wlasciwa ochrona nowego mienia komunalnego przed
zniszczeniem. Specyfika dyscyplin, ktére beda uprawiane w nowym Centrum, takich jak sporty i sztuki walki,
wymaga jasnego sprecyzowania rygorystycznych norm sanitarnych, zasad zachowania na matach
treningowych oraz procedur korzystania ze specjalistycznego sprzg¢tu. Dokument ten precyzuje rowniez
odpowiedzialno$¢ 0sob przebywajacych na terenie obiektu, co pozwoli na sprawne zarzadzanie infrastruktura
1 zminimalizuje ryzyko nieszczesliwych wypadkow.

Wymiar spoteczny uchwaly wyraza si¢ w stworzeniu jasnych i przejrzystych zasad dostgpnosci
obiektu zaréwno dla lokalnych klubéw sportowych i stowarzyszen, jak i dla indywidualnych mieszkancéw
Gminy chcacych rozwija¢ swojg pasje i sprawno$¢ fizyczng. Regulamin gwarantuje réwne traktowanie
wszystkich podmiotow zainteresowanych korzystaniem z bazy treningowej. Jednoczes$nie, wejscie w zycie
uchwatly nie pociagga za sobg zadnych dodatkowych, nieprzewidzianych kosztow dla budzetu Gminy Suchy
Las, poniewaz wydatki zwigzane z funkcjonowaniem Centrum mieszczg si¢ w ramach planowanego
utrzymania obiektéw uzytecznosci publiczne;.

Biorac pod uwage konieczno$¢ zapewnienia tadu, porzadku oraz wiasciwej eksploatacji nowej

przestrzeni sportowej, podjecie niniejszej uchwaty jest w pelni uzasadnione i celowe.
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