
UCHWAŁA NR XXVII/315/26 
RADY GMINY SUCHY LAS 

z dnia 27 sierpnia 2026 r. 

w sprawie przyjęcia Regulaminu korzystania z Centrum Sportów Walki DOJO 
w Suchym Lesie 

Na podstawie art. 40 ust. 2 pkt. 4 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. 
poz. 662 z późn. zm.), Rada Gminy Suchy Las uchwala, co następuje: 

§ 1. Uchwala się Regulamin korzystania z Centrum Sportów Walki DOJO, zlokalizowanego w Suchym 
Lesie przy ul. Szkółkarskiej 120a, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Suchy Las. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie po upływie 14 dni od dnia ogłoszenia w Dzienniku Urzędowym 
Województwa Wielkopolskiego.  



Załącznik  

do uchwały nr XXVII/315/26 

Rady Gminy Suchy Las 

z dnia 27 sierpnia 2026 r. 

 

 

REGULAMIN CENTRUM SPORTÓW WALKI DOJO 

 

1. Regulamin określa zasady korzystania z obiektu Centrum Sportów Walki DOJO w Suchym Lesie, 

zwanego dalej „CSW”. Każda osoba przebywająca na terenie CSW ma obowiązek bezwzględnego 

przestrzegania poniższych przepisów. 

2. CSW jest dostępne codziennie w godzinach 7:00 - 22:00. Obiekt funkcjonuje według harmonogramu 

nadzorowanego przez zarządcę - Gminny Ośrodek Sportu w Suchym Lesie, zwany dalej „GOS”. GOS 

zastrzega sobie prawo do czasowego wyłączenia sali z użytku na czas prac konserwacyjnych. 

3. Z CSW mogą korzystać wyłącznie osoby i podmioty, które realizują zajęcia na podstawie zawartych 

umów z GOS. 

4. Na terenie CSW obowiązuje całkowity zakaz prowadzenia niezgłoszonej działalności zarobkowej, 

handlowej, usługowej, marketingowej (w tym rozklejania plakatów i rozdawania ulotek) bez zgody 

GOS. 

5. Obiekt jest monitorowany. Kamery znajdują się w holu budynku, w korytarzu prowadzącym do szatni 

oraz na zewnątrz - wokół budynku. 

 

6. Wszelkie formy aktywności w CSW mogą odbywać się wyłącznie pod nadzorem wykwalifikowanego 

instruktora lub osoby prowadzącej zajęcia. 

 

7. Instruktor/osoba prowadząca zajęcia jest odpowiedzialny za otwieranie, zamykanie i właściwe 

zabezpieczenie sali oraz szatni. Po zakończeniu zajęć instruktor/osoba prowadząca zajęcia ma 

obowiązek niezwłocznie zwrócić klucze pracownikowi GOS. 

 

8. Do obowiązków instruktora/osoby prowadzącej zajęcia należy kontrola stanu technicznego sali i 

przyrządów przed rozpoczęciem oraz po zakończeniu treningu. 

9. W strefie szatni oraz na sali obowiązuje bezwzględny zakaz poruszania się w obuwiu. Buty należy 

pozostawić na regałach znajdujących się w holu głównym. Podczas ćwiczeń wymagany jest strój 

sportowy. 

10. Wszystkie urządzenia i akcesoria treningowe mogą być używane wyłącznie zgodnie z ich instrukcją 

oraz przeznaczeniem.  

11. Wszelkie usterki techniczne, awarie sprzętu lub uszkodzenia wyposażenia należy natychmiast zgłosić 

instruktorowi/osobie prowadzącej zajęcia lub obsłudze CSW oraz zaprzestać korzystania z wadliwego 

elementu. 



12. W przypadku zaistnienia kontuzji, urazu, skaleczenia lub nagłego pogorszenia samopoczucia, ćwiczący 

natychmiast przerwa trening i powiadamia instruktora/osobę prowadzącą zajęcia. Instruktor/osoba 

prowadząca zajęcia ma obowiązek udzielić pierwszej pomocy i w razie potrzeby wezwać służby 

medyczne. 

13. Na terenie CSW kategorycznie zabrania się: 

a. Wykonywania ćwiczeń w biżuterii, zegarkach lub z innymi ostrymi elementami mogącymi zranić 

współćwiczących lub uszkodzić sprzęt (maty). 

b. Wnoszenia napojów w szklanych opakowaniach, ostrych narzędzi oraz innych przedmiotów 

stwarzających zagrożenie. 

c. Spożywania posiłków oraz żucia gumy. 

 

 



 
UZASADNIENIE 

do uchwały nr XXVII/315/26 

Rady Gminy Suchy Las  

z dnia 27 sierpnia 2026 r. 

w sprawie przyjęcia regulaminu korzystania z Centrum Sportów Walki DOJO w Suchym Lesie 
 

Podjęcie niniejszej uchwały wiąże się bezpośrednio z zakończeniem prac inwestycyjnych i 

formalnym oddaniem do użytku nowoczesnego obiektu sportowego, jakim jest Centrum Sportów Walki 

DOJO.  

Zgodnie z art. 40 ust. 2 pkt 4 ustawy o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2026 r. poz. 662 z późn. zm.), 

do  właściwości rady gminy należy ustalanie zasad i trybu korzystania z gminnych obiektów oraz urządzeń 

użyteczności publicznej. Wprowadzenie Regulaminu stanowi realizację ustawowego obowiązku i jest 

niezbędnym krokiem do formalnego uruchomienia działalności obiektu. 

Głównym celem wprowadzenia Regulaminu jest zapewnienie maksymalnego poziomu 

bezpieczeństwa wszystkim użytkownikom oraz właściwa ochrona nowego mienia komunalnego przed 

zniszczeniem. Specyfika dyscyplin, które będą uprawiane w nowym Centrum, takich jak sporty i sztuki walki, 

wymaga jasnego sprecyzowania rygorystycznych norm sanitarnych, zasad zachowania na matach 

treningowych oraz procedur korzystania ze specjalistycznego sprzętu. Dokument ten precyzuje również 

odpowiedzialność osób przebywających na terenie obiektu, co pozwoli na sprawne zarządzanie infrastrukturą 

i zminimalizuje ryzyko nieszczęśliwych wypadków. 

Wymiar społeczny uchwały wyraża się w stworzeniu jasnych i przejrzystych zasad dostępności 

obiektu zarówno dla lokalnych klubów sportowych i stowarzyszeń, jak i dla indywidualnych mieszkańców 

Gminy chcących rozwijać swoją pasję i sprawność fizyczną. Regulamin gwarantuje równe traktowanie 

wszystkich podmiotów zainteresowanych korzystaniem z bazy treningowej. Jednocześnie, wejście w życie 

uchwały nie pociąga za sobą żadnych dodatkowych, nieprzewidzianych kosztów dla budżetu Gminy Suchy 

Las, ponieważ wydatki związane z funkcjonowaniem Centrum mieszczą się w ramach planowanego 

utrzymania obiektów użyteczności publicznej.  

Biorąc pod uwagę konieczność zapewnienia ładu, porządku oraz właściwej eksploatacji nowej 

przestrzeni sportowej, podjęcie niniejszej uchwały jest w pełni uzasadnione i celowe. 
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