PFU — CENTRUM SPORTOW WALKI — SUCHY LAS

PRACOWNIA PROJEKTOWA JP.WOZNY

architekt Joanna i Przemystaw Wozny
ul. Kaliowa 33, 60-175 Poznan
tel./ffax : 0 61 8673760, 601472461, e-mail : pracownia@jpwozny.com.pl

Nazwa elementu projektu budowlanego

PROGRAM FUNKCJONALNO-UZYTKOWY

Nazwa zamierzenia budowlanego

BUDOWA CENTRUM SPORTOW WALKI

Kategoria obiektu budowlanego - XV

Adres obiektu budowlanego

ul. Szkétkarska , 62-002 Suchy Las
Nazwa jednostki ewidencyjnej : Suchy Las ( 302115_2)
Nazwa i numer obrebu ewidencyjnego : Suchy Las 0004
Numery dziatek ewidencyjnych : 379/6

Inwestor
Gmina Suchy Las
ul. Szkolna 13, 62-002 Suchy Las
Zakres opracowania | Projektant Nr uprawnien Data opracowania | Podpis
mgr inz. arch.
Architektura Przemystaw Wozny | upr. proj. nr 232/88/Pw 14. 09. 2022 r.
mgr inz. arch.
Magda Mackiewicz | upr. proj. nr 232/88/Pw
Konstrukcja mgr inz. upr. proj. nr 14. 09. 2022 .
Marcin Gzieto WKP/0181/PW OK/05
Instalacje sanitarne mgr inz. upr. proj. nr 14. 09. 2022 .
Btazej Zielinski WKP/0131/POOS/08
Instalacje elektryczne | mgrinz. upr. proj. nr 14. 09. 2022 .
Jakub Wréblewski WKP/0255/POOE/15
Instalacje mgr inz. 14. 09. 2022 .
stabopradowe Pawet Budwig

Poznan, 14 wrzesnia 2022 r.




PFU — CENTRUM SPORTOW WALKI — SUCHY LAS

SPIS ZAWARTOSCI PROGRAMU FUNKCJONALNO-UZYTKOWEGO

I.CZESC OPISOWA PFU .........c.coooiiiieiieet e, str. nr 3
1. Opis 0gdlny przedmiotu zamoOwienia............ cooeevvriiiriieieeeenennnnnne. str. nr 3
1.1. Charakterystyczne parametry okreslajgce wielko$¢ obiektu ....... str. nr 3
1.2. Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zamdwienia .... str. nr 3
1.3. Ogodlne wtasciwosci funkcjonalno-uzytkowe ..............cccccevveennnnes str. nr 3
1.4. Szczegdtowe wtasciwosci funkcjonalno uzytkowe ...................... str.nr 4
2. Opis wymagan Zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zamowienia str.nr5
2.1. Przygotowanie terenu budowy ..........ccccoes voeiiiiiiii str.nr5
2.2, ArChiteKtUra ......ooooeeie e str.nr5
2.3, KONSHIUKCIA oo e str.nr9
2.4.instalacje Sanitarne ........cccoveiis str. nr 10
2.5. Instalacje elekiryCzne ... str. nr 15
2.6. Instalacje staboprgdowe ...t str. nr 20
Il. CZESC INFORMACYJNA PFU .......ooiiiiit o str. nr 22
1.1. Dokumenty potwierdzajgce zgodnos¢ zamierzenia budowlanego z wymaganiami
wynikajgcymi z przepisdw odrebnych..........cccc. vovvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiinenn. str. nr 22
1.2. Oswiadczenie Zamawiajgcego o posiadanym prawie do dysponowania nieruchomoscig
Na Cele DUJOWIANE.........uuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiis e str. nr 22
1.3.Wskazanie przepiséw prawnych i norm zwigzanych z projektowaniem i wykonaniem
zamierzenia budowlanego ... str. nr 22
1.4. Inne posiadane informacje i dokumenty niezbedne do zaprojektowania robot
PUOWIANYCH ...t str. nr 23

1.4.1. kopia mapy zasadniczej

1.4.2. wyniki badan gruntowo-wodnych

1.4.3. inwentaryzacja zieleni

1.4.4. inwentaryzacja lub dokumentacja obiektu budowlanego
1.4.5. warunki techniczne przytgczenia

1.4.6. dodatkowe wytyczne inwestorskie

lll. KONCEPCJA BUDYNKU CENTRUM SPORTOW WALKI — RYSUNKI

Wizualizacja, widok od ulicy
Projekt zagospodarowania terenu
Rzut poziomu 0

Przekroje D1, D2, D3

Elewacje 1

Elewacje 2

Wizualizacje, widoki zewnetrzne 1
Wizualizacje, widoki zewnetrzne 2
Widok wnetrza

NAZWY | KODY ROBOT WG CPV

Roboty budowlane

45000000-7 - Roboty budowlane

Materiaty budowlane

44000000-0 — Konstrukcje i materiaty budowlane

Ustugi projektowe i nadzér autorski

71000000-8 - Ustugi architektoniczne, budowlane, inzynieryjne i kontrolne


https://www.portalzp.pl/kody-cpv/szczegoly/roboty-budowlane-6346/
https://www.portalzp.pl/kody-cpv/szczegoly/roboty-budowlane-6346/
https://www.portalzp.pl/kody-cpv/szczegoly/uslugi-architektoniczne-i-podobne-8077/

PFU — CENTRUM SPORTOW WALKI — SUCHY LAS

| - CZESC OPISOWA PROGRAMU FUNKCJONALNO - UZYTKOWEGO

1. Opis ogodlny przedmiotu zamoéwienia

1.1. Charakterystyczne parametry okreslajgce wielkos¢ obiektu

Przedmiotem inwestyciji jest zaprojektowanie i wybudowanie budynku Centrum Sportéw Walki
zwanego w dalszej czesci CSW. Budynek zlokalizowany przy ul. Szkétkarskiej w Suchym
Lesie na dziatce, na ktérej bedzie rowniez zrealizowany skatepark. Budynek CSW bedzie
parterowy z dachem pfaskim. Jednorazowo przeznaczony dla okoto 20 uzytkownikow.

1.2. Aktualne uwarunkowania wykonania przedmiotu zaméwienia

Wykonawca bedzie miat za zadanie wyburzy¢ istniejgcy budynek, zaprojektowaé i wykonac
nowy obiekt wraz 2z infrastrukturg techniczng zgodnie z koncepcjg i wytycznymi
Zamawiajgcego. Wykonawca bedzie musiat uzyskaC¢ wszystkie niezbedne decyzje
administracyjne konieczne do realizacji inwestycji oraz oddania obiektu do uzytkowania.
Waznym zadaniem bedzie réwniez koordynacja projektéw CSW z projektem skateparku.
Elementy przedmiotu zamdwienia:

1.2.1. Wykonanie prac przygotowawczych polegajgcych na wykonaniu mapy do celow
projektowych, inwentaryzacji zieleni, wystgpienie do gestorow sieci o warunki techniczne
przytagczenia mediow.

1.2.2. Wykonanie projektu rozbiérki istniejacego budynku wraz z uzyskaniem prawomocne;
decyzji pozwolenia na rozbiorke obiektu.

1.2.3. Wykonanie na podstawie koncepcji projektowej i PFU dokumentacji architektoniczno-
budowlanej wraz ze wszystkimi niezbednymi uzgodnieniami (ZUD, podpisy rzeczoznawcow,
uzgodnienie projektow z gestorami sieci, projektu zjazdu z drogi wraz z tymczasowg
organizacjg ruchu) i uzyskanie w imieniu Inwestora prawomocnej decyzji pozwolenia nha
budowe.

1.2.4. Wykonanie projektéw technicznych we wszystkich branzach i innych dokumentacii
niezbednych do realizacji rob6t budowlanych wraz z STWIOR. Projekt musi przedstawiac
szczegotowe usytuowanie wszystkich urzadzen, instalacji i elementéw budowlanych, (projekt
musi obejmowac¢ roéwniez wyposazenie i umeblowanie obiektu zgodnie z wytycznymi
Zamawiajgcego).

1.2.5. Wykonanie robét budowlanych wraz z zagospodarowaniem terenu:

- wyburzenie istniejgcego budynku;

- wykonanie budynku CSW zgodnie z projektami technicznymi;

- budowa infrastruktury technicznej dla budynku;

- zagospodarowanie terenu dziatki wraz z matg architektura.

1.2.6. Wykonanie dokumentacji technicznej i inwentaryzacji geodezyjnej oraz innych
dokumentéw niezbednych do uzyskania ostatecznej decyzji o dopuszczeniu obiektu do
uzytkowania.

W ramach przedmiotu zaméwienia nalezy uzyskaé wszelkie decyzje administracyjne i
uzgodnienia w tym z gestorami sieci niezbedne do zaprojektowania i wykonania przedmiotu
zamowienia. Wszelkie opfaty i koszty z tym zwigzane ponosi Wykonawca.

W ramach przedmiotu zamowienia, zgodnie z ustawg Prawo Budowlane Wykonawca
przygotuje Zamawiajgcemu niezbedne dokumenty do wystgpienia o decyzje administracyjng o
dopuszczeniu obiektu do uzytkowania.

1.3. Ogolne wtasciwosci funkcjonalno-uzytkowe

W oparciu o wytyczne Zamawiajgcego przyjeto nastepujgce, gidwne zatozenia do koncepc;ji:

- budynek zgodny z miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego;

- prosta i zwarta bryta budynku oraz trwato$¢ techniczna obiektu;

- czytelny uktad funkcjonalny;

- minimalizacja kosztéw inwestycji.

Inwestycja polega na zaprojektowaniu i wybudowaniu CSW. Inspiracjg i powodem budowy
jest rosngce wsrod miodziezy zainteresowanie sportami walki. Gmina zaktad podtrzymanie
atrakcyjnosci tego sportu i zwiekszenie jego dostepnosci co jest oczekiwane i popierane przez
lokalng spotecznosé. Realizacja tego zadania stworzy warunki do organizacji treningow i
zawodow w tej dziedzinie sportu.

Realizowany w ramach przedsiewziecia budynek musi posiada¢ parametry wynikajgce z
oznaczonego celu. W budynku CSW bedzie udostepniona trzypolowa sala gtowna oraz
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zaplecze szatniowo-sanitarne. Obiekt musi by¢ dostosowany do potrzeb oséb
niepetnosprawnych w zakresie dostepnosci. Dla obstugi budynku, na terenie przedmiotowej
dziatki, planuje sie chodniki, podjazdy, miejsca parkingowe oraz podstawowe elementy
zagospodarowania takie jak tawki, oswietlenie, obudowany smietnik. Pozostata cze$¢ dziatki
przeznaczona jest pod skateparku. Teren dziatki nie bedzie ogrodzony.

1.4. Szczegotowe wlasciwosci funkcjonalno-uzytkowe
1.4.1. Zagospodarowanie catej dziaftki

Powierzchnia dziatKi ..............eeeeeeeeeeeiiiiiens 4 939,00 m?
Powierzchnia zabudowy ..........ccccoovveiviiiiiiiiiiieeeeeeein, 936,55 m?
Procent powierzchni zabudowy..............ccovvvvviiiiiiiinennnne. 18,96 %
Powierzchnia biologicznie czynna..........ccccccvvvevveeeeennee. 2 997,68 m?
Procent powierzchni biologicznie czynnej ...................... 60,70 %
Powierzchnia utwardzona...........c.ccoeeeeveieiiiiiiiieeeeees 1 003,77 m?
Procent powierzchni utwardzonej.............cceeevvveveeeeeennnne. 20,34 %

[lo$¢ miejsc parkingowych, ...........ccovvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiinnne. 12 mp w tym 5 mp dla NPS
1.4.2. Zagospodarowanie dziatki bez skateparku

Powierzchnia dziatki bez skateparku................ccoeevvnnnnn. 3 814,00 m?
Powierzchnia skateparku...........cccoooevvieiiiiiiiinecieeiinn, 1 125,00 m?
Powierzchnia zabudowy ..........cccooovviiviiiiiiiiiieeeeee, 936,55 m?
Procent powierzchni zabudowy..............ccoevviviiiiiiiinnnnnee. 24,55 %
Powierzchnia biologicznie czynna..........ccccccvvvvveviinnnn... 1 873,68 m?
Procent powierzchni biologicznie czynnej ...................... 49,13 %
Powierzchnia utwardzona...........c.ccoevevveieiiiiiiiieeieeeis 1 003,77 m?
Procent powierzchni utwardzoneg;.............ccevvveeeeeeenennee. 26,32 %

[lo$¢ miejsc parkingowych, ............ccvvvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiennne. 12 mp wtym 5 mp dla NPS
1.4.3. Dane techniczne budynku CSW

Powierzchnia zabudowy ...........cccccceeiiiiiiiiiniiin, 936,55 m?
Powierzchnia catkowita.............cccoevieiiiicniic, 936,55 m?
Powierzchnia Netto............ccooiviiiiiicicicceeeeece 787,77 m?
KUDBEUIA .. 4 655,93 m3
DugosSE budynKu.......oovieeiiiiiiicie e, 46,55 m
Szerokose budynku .........ccvveeiiiiiiiiii e, 21,39 m
Wysokos$¢ budynku do gzymsuU.......ccoeeeeevvvviiiiiinnieeeeeeen, 4,80mi7,50m
Kat nachylenia dachu ................ooooiiiiiin e, 3-5°

Uwaga

Zamawiajgcy dopuszcza w uzasadnionych przypadkach mozliwos¢ odstepstw od przyjetych
parametrow, jednak nie obnizajacych waloréw funkcjonalnych budynku i po uprzednim
uzyskaniu akceptacji Zamawiajgcego.

1.4.4. Powierzchnie pomieszczen CSW

LP. POMIESZCZENIE POW. POSADZKA
0.1 |HALL 107,10 m?| plytki gresowe
0.2 |KOMUNIKACJA 66,30 m?| ptytki gresowe
0.3 |BIURO 28,48 m?| plytki gresowe
0.4 |D.1, SZATANIA DAMSKA 15,59 m?| ptytki gresowe
0.5 |D.2, SZATANIA DAMSKA 15,59 m?|  ptytki gresowe
0.6A |U.D, UMYWALNIA DAMSKA 15,02 m?| ptytki gresowe
0.6B |U.D, WC DAMSKIE 1,68 m?| plytki gresowe
0.7 |POM. TECHNICZNE 19,67 m?| ptytki gresowe
0.8 |P.P, POM. PORZADKOWE 5,25 m?| plytki gresowe
0.9 |M.1, SZATNIA MESKA 21,09 m?| ptytki gresowe
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0.10 |M.2, SZATNIA MESKA 21,09 m?|  ptytki gresowe
0.11A |U.M, UMYWALNIA MESKA 26,00 m?| ptytki gresowe
0.11B |U.M, WC MESKIE 1,68 m2| ptytki gresowe
0.12 |T.D1, TOALETA DAMSKA 4,73 m?| plytki gresowe
0.13 |T.D2, TOALETA DAMSKA 5,09 m2| plytki gresowe
0.14 |T.M1, TOALETA MESKA 9,08 m?2| plytki gresowe
0.15 |T.M2, TOALETA MESKA 5,09 m2| plytki gresowe
0.16 |POKOJ TRENERA 15,29 m?| plytki gresowe
0.17A |U.T, UMYWALNIA TRENERA 13,10 m?| plytki gresowe
0.17B |U.T, WC TRENERA 1,57 m?| ptytki gresowe
0.18 |SALA CWICZEN 313,20 m?| wyktadzina sportowa
0.19 |MG.1, MAGAZYN 31,23 m?| plytki gresowe
0.20 |MG.2, MAGAZYN 39,39 m?| plytki gresowe
RAZEM 787,77 m?

2. Opis wymagan Zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zaméwienia

2.1. Przygotowanie terenu budowy

Obecnie na terenie inwestycji znajduje sie parterowy budynek w stanie surowym, otwartym,
ktéory ma zosta¢ wyburzony. Wykonawca ma za zadanie wykonac projekt wyburzenia i
wystgpi¢ o pozwolenie na wyburzenie tego budynku. Budynek byt budowany jako zaplecze
kompleksu sportowego (kortow tenisowych z zapleczem namiotowym wraz z
zagospodarowaniem terenu i infrastrukturg techniczng).

2.2. ARCHITEKTURA

2.2.1. Forma obiektu

Budynek zostat zaprojektowany jako jednokondygnacyjny obiekt z dachem ptaskim. Budynek
nie bedzie podpiwniczony. Prosta forma obiektu bedzie miata zréznicowane wysokosci. Sala
¢wiczen bedzie wysoka na 6,30 m z sufitem akustycznym. Pozostate, ustugowe czesci beda o
wysokosci 3,60 m. Gtéwne wejscie zostato podkreslone zadaszonym dziedzincem.

2.2.2. Funkcja obiektu

Obiekt ma prostg funkcje. Od strony zachodniej, od ciagu pieszego ul. Szkoétkarskiej znajduje
sie gléwne wejscie budynku. Zaprojektowano wejscie do hallu potaczonego z biurem i czescig
szatniowo-sanitarng dla gosci. W hallu znajdowac¢ sie bedzie réwniez poczekalnia dla gosci. Z
hallu wejscie do zespotdow szatniowo-sanitarnych dla uzytkownikdw z podziatem na czesé
damska i meska. Zespot ten oddzielony jest korytarzem od sali ¢wiczen. Sala ¢wiczen posiada
3 pola walki o wymiarach 6,0 x 8,0 m. Na zakonczeniu korytarza znajduje sie czesc
magazynowa. Do czesci magazynowej zaprojektowano dojazd od strony ulicy.

2.2.3. Rozwigzania materiatowo-konstrukcyjne

Zamawiajgcy dopuszcza mozliwos¢ zmian w zaproponowanych rozwigzaniach materiatowo-
konstrukcyjnych jednak nie obnizajgcych jakosci zaproponowanych materiatéw i po uprzednim
uzyskaniu akceptacji Zamawiajgcego.

2.2.3.1. Uktad konstrukcyjny

Konstrukcja budynku tradycyjna. Sciany konstrukcyjne murowane w rozstawie osiowym 6,30, i
2,50 m a sala ¢wiczen o rozpietosci 11,70 m. Stropy projektuje sie jako prefabrykowane z piyt
kanatowych, sprezonych opartych na scianach.

2.2.3.2. Fundamenty

Zaprojektowano tawy fundamentowe Zelbetowe na podbetonie. Sciany fundamentowe
murowane z bloczkéw betonowych i ocieplone styropianem do zastosowania w gruncie.
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2.2.3.3. Sciany zewnetrzne

Sciany zewnetrzne murowane gr. 25 cm z bloczkéw ceramicznych lub silikatowych na
zaprawie cem.-wap. klasy 5. i docieplone styropianem grubosci wg WT 2022, pokrytym
tynkiem cienkowarstwowym gr. 1,5 mm, na siatce. Tynk barwiony w masie. Faktura tynkow
gladka. Tynki $cian cokotu budynku wzmocni¢ dodatkowo drugg warstwg siatki w celu
zwiekszenia odpornosci elewacji na uszkodzenia mechaniczne.

2.2.3.4. Sciany wewnetrzne

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne murowane gr. 25 cm z bloczkdw ceramicznych lub
silikatowych na zaprawie cementowej marki 10. Sciany dziatowe grubosci 12,5 cm murowane
réwniez z bloczkéw bloczkéw ceramicznych lub silikatowych na zaprawie cementowej marki
10. Nie przewiduje sie wykonania scianek dziatowych w systemie G-K na ruszcie
systemowym. Malowanie $cian farbg lateksowg, zmywalng i odporng na szorowanie, klasy I.
W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych Sciany na cata wysokos¢ wykonczone ptytkami
gresowymi w duzych formatach o wymiarach min. 60x60 cm, gtadkie biate. Fuga jasno szara.
W sali éwiczen okladzina drewniana na $cianie od strony szatni, ktéra jednoczesnie bedzie
spetnia¢ warunki oktadziny akustycznej. W sali sportowej zostanie zainstalowana modutowa
lekka mobilna $ciana przesuwna zbudowana z obwodowej ramy aluminiowej wypetnionej ptytg
HPL, izolacyjnos¢ akustyczna 248 dB, trudno zapalna reakcja na ogien min. B-s2, dO.

2.2.3.5. Tynki wewnetrzne

We wszystkich pomieszczeniach tynki cementowo-wapienne z gtadzig gipsowg, malowanie
farbami lateksowymi.

2.2.3.6. Sufity podwieszone

W pomieszczeniach projektuje sie sufity podwieszone petne z ptyt GK lub z ptyt z wetny
skalnej. W sali wielofunkcyjnej, biurze, hallu i pokoju trenera projektuje sie sufity akustyczne,
ktérych izolacyjno$¢ musi spetnia¢ WT 2022.

2.2.3.7. Posadzki

Poziom posadowienia parteru przyjeto na rzednej 99,00 mnpm, rowno z poziomem chodnika
przy ul. Szkoétkarskiej. Podtoze gruntowe z piasku $redniego, zageszczonego. Podktad z
chudego betonu o gr. min. 10 cm, 2 warstwy izolacji a na niej styropian ekstradowany wg WT i
na nim wtasciwa posadzka betonowa gr. 8-10 cm. We wszystkich pomieszczeniach oprocz
sali éwiczen projektuje sie ptytki ceramiczne (gres) antyposlizgowe klasy R-10 o odpornosci
na Scieranie min. Il klasy, o odpornosci na plamienie 5, spoina epoksydowa szerokosci max 3
mm. W sali sportowej nawierzchnia sportowa np. z wierzchnig warstwg LINOSPORT gr.
minimum 4 mm. W miejscu mat sportowych gumowych do sporéw walki, poziom posadzki
obnizy¢ o 100 mm. Posadzki zostaty opisane na przekrojach i tabeli. Przed wejsciem z
zewnatrz wycieraczki stalowe. Wewngtrz wycieraczki systemowe gr. 11 mm, z wktadem
winylowym w kolorze szarym, rama z aluminium anodyzowanego w kolorze naturalnym,
spinka otwarta w kolorze szarym.

2.2.3.8. Dach

Dachy ptaskie. Na dachach zewnetrzna warstwa papa termozgrzewalna lub membrana
dachowa EPDM. Obrébki blacharskie i podokienniki zewnetrzne wykona¢ z blachy tytan-cynk.
Na dachu sali ¢wiczen bedg zamontowane panele fotowoltaiczne. Uchwyty do montazu paneli
fotowoltaicznych na dachu, systemowe.

2.2.3.9. Rynny i rury spustowe

Rynny i rury spustowe z blachy tytan-cynk grub. 0,8 mm zgrzewane. Rynny o srednicy min. @
150 mm, rury spustowe o srednicy min. @ 110 mm.

2.2.3.10. Elewacja

Elewacja budynku zostata zaprojektowana jako tynkowana z elementami, z blachy Corten i
drewna egzotycznego.

2.2.3.11. Slusarka okienna i drzwiowa

Stolarka okienna aluminiowa w kolorze szarym, szklenie szktlem zespolonym, tréjszybowym z
zestawem szybowym o wspotczynniku przenikania ciepta zgodnym z WT 2022. Szkio w
odcieniu szarym. Zastosowac¢ szklenie szktem bezpiecznym. Okucia: stal satynowa. W
drzwiach zewnetrznych nalezy zastosowaé dwa zamki patentowe, klamke lub pochwyt,
samozamykacze i odboj metalowo-gumowy w posadzce. Skrzydia drzwiowe, wewnetrzne
oraz oscieznice (obejmujgce), aluminiowe w kolorze stolarki okiennej. Drzwi wyposazone
dodatkowo w gumowe kotki odbojowe mocowane do posadzki. Okucia: klamki ze stali
satynowej, kratki went. — w tym samym kolorze. Drzwi do pomieszczeh sanitariatow, szatni,
pomieszczen socjalnych wyposazone w dolnej czesci w kratki wentylacyjne. W sanitariatach
drzwi z samozamykaczami. Drzwi wewnetrzne ubikacji, Scianki do kabin sanitarnych
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systemowe z ptyt HPL grub. 20 mm bez oscieznic. Okucia ze stali nierdzewnej, powierzchnia
matowa. W $cianie wydzielenia pozarowego projektuje sie stolarke przeciwpozarowg EI30
(drzwi) i EIBO (Scianki).

2.2.3.12. Projektowane hydroizolacje

Poziome:

- pod tawami fundamentowymi na chudym betonie i na tawach fundamentowych,

- na murach fundamentowych min. 0,3 m nad terenem,

- pod warstwg izolacji termicznej posadzek na gruncie,

Folia w ptynie hydroizolacja grub. 2 mm :

- pod posadzkami pomieszczen mokrych z wywinigciem na sciany 0,2 m

Folia polietylenowa izolacyjna grub. 0,2mm:

- jako przektadka ochronna pod gtadzig cementowg wylang na izolacji termicznej lub
akustycznej posadzki.

Pionowe:

- na powierzchni muréw fundamentowych na rapdwce i na tawach fundamentowych. Folia w
ptynie hydroizolacja grub. 2 mm:

Stosowac lepiki asfaltowe nie rozpuszczajgce styropianu, zachowaé ciggtos¢ izolacji pionowej
i poziomej.

2.2.3.13. Projektowane paroizolacje

Folia polietylenowa paroizolacja 0,2 mm utozona pod warstwg izolacji termicznej dachu.
2.2.3.14. Projektowane izolacje termiczne

Styropian samogasnagcy EPS 70 grubosci wg WT 2022. klejony i kotkowany - termoizolacja
Scian zewnetrznych metodg BSO / lekka mokra / wg rozwigzania systemowego. Styrodur lub
polistyren ekstrudowany grubosci wg WT 2022 - termoizolacja zewnetrznych murdw
fundamentowych metodg BSO wg rozwigzania systemowego. Styropian twardy EPS 100 wg
WT 2021 utozony poziomo - termoizolacja pod posadzkami na gruncie. Wetna mineralna
pottwarda lub ptyty PIR grubosci wg WT 2022 - termoizolacja dachu. Zastosowane grubosci
muszg by¢ zgodne z charakterystykg energetyczna budynku i nie mogg by¢é mniejsze od
obowigzujacych w Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie - wraz ze zmianami.

2.2.3.15. Projektowane izolacje akustyczne

Szczegolnie pod wzgledem ochrony akustycznej nalezy zaprojektowa¢ sale céwiczen.
Projektowane pomieszczenie w charakteryzuje sie zestawem parametréw akustycznych, ktére
bedg decydowaé zaréwno o walorach akustycznych, jak i uzytkowych. Zakladane wartosci
parametrow akustycznych dla projektowanego pomieszczenia sg w gtéwnej mierze okreslone
przez funkcje akustyczng i kubature. Przyjmuje sie, ze ostateczne wartosci projektowe
zostang dobrane na etapie projektu wykonawczego. Zatozono wstepnie nastepujgce
parametry

- minimalna izolacyjno$¢ $cian zewnetrznych — R'a1 2 45 dB

- minimalna izolacyjnosc¢ sciany pomiedzy salg ¢wiczen na korytarzem, hallem — R’a1 = 45 dB
- wartos¢ projektowana czasu pogtosu w sali ¢wiczen: T=1,5s,

- dobra zrozumiato$¢ mowy z wykorzystaniem systemu nagto$nieniowego,

- sufit w 90 % pokryty materiatem dzwiekochtonnym,

- Sciany w 20 % pokryte materiatem dzwiekochtonnym.

Projekt akustyki wnetrza budynku musi by¢ zgodny z Polskg Normg PN-B--02151-4:2015-06.

2.2.4. Wnetrze budynku

Whnetrza bedg wykonane z materiatéw trwatych, dobrej jakosci co pozwoli zachowaé solidny
ich wyglad w trakcie uzytkowania a uzyte materiaty wykonczeniowe winny by¢ bezpieczne dla
uzytkownikow. Szczegdlnie starannie nalezy wykonac¢ sale ¢wiczen, kidra bedzie najczesciej
uzytkowanym pomieszczeniem. Kolorystyka wnetrza to biate Sciany i we fragmentach jasne
drewno (meble, stolarka drzwiowa).

2.2.5. Warunki korzystania z obiektu przez niepetnosprawnych

Budynek zostat zaprojektowany jako w petni dostepny dla oséb o ograniczonej zdolnosci
poruszania sie. Miejsce postojowe o poszerzonym gabarycie, dostep z poziomu wejscia,
toaleta dla niepetnosprawnych, drzwi bezprogowe zgodne z tekstem ustawy o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami z dnia 19.06.2020 r., Dz.U. 2020 poz. 1062.

2.2.6. Wyposazenie techniczno instalacyjne
Przewiduje sie wyposazenie budynku we wszystkie instalacje potrzebne do jego
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prawidtowego funkcjonowania. Budynek zostat tak pomyslany aby wszystkie trasy przesytowe
byly mozliwie najkrotsze. Wiekszos¢ instalacji bedzie prowadzona w zintegrowanych trasach,
wzdtuz korytarza. Opisy instalacji w poszczegdlnych branzach.

2.2.7. Wplyw obiektu na srodowisko

Budynek zaprojektowano tak, aby nie miat negatywnego wplywu na s$rodowisko pod
wzgledem zanieczyszczen gazowych, w tym zapachow pytowych i ptynnych, ilodci odpadow,
emisji hatasu i drgan oraz wptywu na drzewostan i powierzchnie ziemi. W tym celu
zaproponowano system zintegrowanej izolacji cieplnej i duzej szczelnosci powietrza,
wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta i zastosowanie paneli fotowoltaicznych na dachu.

2.2.8. Warunki ochrony ppoz

Budynek projektowany jest jako niski (N), zakwalifikowany pod wzgledem zagrozenia ludzi do
kategorii ZL 1ll. Klasa odpornosci pozarowej dla budynku zostata okreslona jako ,D” zgodnie z
§ 212, ust.3 WT. Budynek bedzie stanowit jedng strefe pozarowg. Wydzielone pozarowo
zostanie pomieszczenie techniczne zaliczane do kategorii PM. Diugosci przejs¢ i dojsc
ewakuacyjnych sg zachowane. Natezenie oswietlenia awaryjnego 2 lux, ciggtosé pracy 1h.
Szerokosci przejs¢ ewakuacyjnych zgodna co do ilosci ludzi mogacych przebywaé w budynku
nie mniejsze niz 1,4m. Wszystkie materiaty uzyte do wykonhczenia budynku majg byé nie
rozprzestrzeniajgce ognia a gtbwne materialy konstrukcyjne niepalne. Klasa odpornosci
ogniowej elementéw budynku:

- gtéwna konstrukcja nosna - R 30,

- konstrukcja dach - nie stawia sie wymagan,

- stropy - REI 30,

- Sciana zewnetrzna El 30 (o«i),

- Sciana wewnetrzna - nie stawia sie wymagan,

- przekrycie dachu - nie stawia sie wymagan.

Budynek zostanie wyposazony w instalacje hydrantowg @25 mm, 2 sztuki. Standardowo
budynek zostanie wyposazony w podreczny sprzet gasniczy, oznakowane zostang drogi
ewakuacji, sprzet gasniczy i gtébwny przeciwpozarowy wytgcznik pradu, zgodnie z PN.
Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru jest zapewnione w ilosci 10 m3/s
przez hydrant w ul. Szkdétkarskiej. Droga pozarowa nie jest wymagana.

2.2.9. Zagospodarowanie terenu

Budynek zostat zlokalizowany w poétnocnej czesci dziatki. Prostokgtna dziatka od pétnocy
graniczy z placem zabaw i placem do ¢wiczeh, od wschodu i potudnia z terenami
niezabudowanymi a od zachodu przylega do ul. Szkoétkarskiej. Od strony potudniowej
projektowany jest skatepark. Teren jest ptaski, lekko wznoszacy sie w kierunku zachodnim.
Budynek zostat zlokalizowany w pdéinocno-zachodniej czesci dziatki w oddaleniu 14,85 m od
nieprzekraczalnej linii zabudowy. Wynika to z lokalizacji istniejgcego wjazdu i istniejgcych
miejsc postojowych. Gtéwne wejscie i wjazd na teren dziatki zaprojektowano od strony
zachodniej, od ul. Szkodtkarskiej. Teren nie bedzie ogrodzony. Dziatka budowlana
przeznaczona pod budowe CSW wymaga nastepujacego przygotowania:

- wyburzenia istniejgcego budynku;

- niwelacji terenu w obszarze budynku CSW;

- likwidaciji istniejgcej sieci napowietrznej;

- wykonania przytaczy do sieci zgodnie z warunkami;

- wygrodzenie terenu na czas budowy oraz przygotowanie zaplecza placu budowy.
Zamawiajgcy wymaga, aby Wykonawca z miejsc przeznaczonych do statego zabudowania lub
usytuowania obiektéw zagospodarowania zdjgt warstwe humusu, spryzmowat go i uzyt do
poézniejszego urzgdzenia terenu. Ziemia z wykopow fundamentalnych winna by¢ w
niezbednym zakresie wykorzystana na terenie dziatki budowlanej do uksztattowania terenu.
Nadmiar ziemi i humusu zostanie wywieziony na koszt Wykonawcy w miejsce przez niego
wybrane po uprzednim uzgodnieniu z Zamawiajgcym.

Istniejgcy uktad ulicy zdefiniowat obstuge komunikacyjng CSW, od ul. Szkotkarskiej. Na
terenie dziatki zaprojektowano 12 miejsc parkingowych, w tym 5 dla oséb niepetnosprawnych.
Od strony potnocno-zachodniej, zaprojektowano smietnik z dojazdem od ul. Szkétkarskiej.

Na terenie zaprojektowano klomby z zielenig okrywowa, np. cis pospolity Repandes i irga
rozestana Eichholz. Budynek ma sta¢ posrdod zieleni, dzieki czemu bedzie przyjazny dla
mieszkancow i wtopi sie w Srodowisko. Proponuje sie zielen pngcag po scianach.

Standardy wykonczenia przestrzeni zewnetrznych:
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Dojazd i parkingi

Drogi z kostki betonowej prostokatnej, grafitowej, miejsca parkingowe z kostki betonowej
prostokatnej, jasno szarej, grubosci 10 cm. Krawezniki betonowe, jasno-szare. Pasy
rozdzielajgce stanowiska z kostki betonowej w kolorze grafitowym.

Chodniki

Chodniki zewnetrzne z kostki betonowej, ptaskiej, jasno-szarej gr. 6 cm. Wewnetrzne chodniki
z ptyt betonowych 60 x 60 cm, gr. 6 cm w potgczeniu z kostkg betonowsa, ptaskg, 10/10/6 cm.
Krawezniki betonowe. Zasypka z kruszywa granitowego tamanego.

Elementy matej architektury

Wszystkie elementy matej architektury z szarego betonu o prostej formie lub ze stali
cortenowskiej z elementami drewnianymi. Stojaki na rowery indywidualne, wykonane z rury
stalowej prostokatnej, ocynkowanej 5/10 cm, min. sztuk 12. Stojaki zabetonowane w
fundamencie. W zagospodarowaniu terenu nalezy réwniez uwzgledni¢ smietnik obudowany
Sciang zelbetowg, wylewang z zadaszeniem w kolorze identycznym jak budynek gtowny.
Wielkos¢ smietnika uzalezniona bedzie od ilos¢ i wielkosci pojemnikéw, ktorg nalezy uzgodnic
z Zamawiajgcym.

Oswietlenie zewnetrzne

Zaprojektowane oswietlenie typu parkowego a przy budynku, od frontu oswietlenie
iluminacyjne wbudowane w posadzke podkreslajgce wejscie do budynku.

Kolorystyka

Kolorystyka zostata oparta na kolorach naturalnych, naturalnego betonu i stali cortenowskiej i
ocynkowanej. Wiekszos¢ nawierzchni zostata zaprojektowana z jasno szarego betonu z
dodatkami w kolorze grafitowym. We wszystkich elementach stalowych zastosowano kolor
naturalnego cynku. Elementy stalowe narazone na korozje zostaty zaprojektowane ze stali
ocynkowane;.

Architektura
Opis opracowat : mgrinz. arch. Przemystaw Wozny

2.3. KONSTRUKCJA

2.3.1. OPIS OGOLNY BUDYNKU

Budynek zaprojektowano w konstrukcji murowo-zelbetowej. Jest to budynek 1-kondygnacyjny,
niepodpiwniczony. Przewiduje sie wykonanie jednej dylatacji. Gtéwnymi elementami
konstrukcyjnymi bedg murowane sciany wraz z zelbetowymi trzpieniami ukrytymi w $cianach
oraz stupy zelbetowe. Stropodachy przewidziano jako zelbetowe o szerokosci traktu 2,50,
6,300 11,70 m.

2.3.2. GRUNT | POSADOWIENIE

Na podstawie dokumentacji geologicznej wykonanej przez firme: Pracownia Dokumentagii
Geologicznych i Geotechnicznych GRUNT z Poznania, okreslono warunki gruntowe oraz
posadowienie obiektu. Przyjeto posadowienie na gruncie rodzimym lub podbudowie do gruntu
rodzimego. Grunty rodzime posiadajg korzystne parametry nosnosci, poziom wody gruntowej
znajduje sie ponizej posadowienia budynku. Nalezy zapozna¢ sie z peitng dokumentacjg
geologiczng. Proponuje sie przyjac Il kategorie geotechniczna.

2.3.3. POSADOWIENIE BUDYNKU

Budynek zostanie posadowiony na zelbetowych tawach i stopach fundamentowych. Przyjeto
jednakowg rzedng posadowienia, -1.0 p.p.t. Fundamenty nalezy wykona¢ jako zelbetowe o
wysokosci h = 0,40 cm, wylewane z betonu zageszczonego klasy nie gorszej niz C20/25
(B25), W6. Zbrojenie przyjeto stalg zebrowang A-IIIN.

2.3.4. SCIANY FUNDAMENTOWE
Sciany fundamentowe zaprojektowano z bloczkéw betonowych M6 klasy B15 na zaprawie
cementowej M12. Fundamenty nalezy zaizolowac przeciwwilgociowo.

2.3.5. SCIANY NADZIEMIA

Sciany no$ne nadziemia zaprojektowano z bloczkéw wapienno-piaskowych klasy 15 grubosci
24 cm. Sciany dziatowe przyjeto bloczkéw wapienno-piaskowych klasy 15 grubosci 12 cm.
Przyjeto kategorie robét murarskich A.
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2.3.6. WIENCE

Zaprojektowano wience Zelbetowe o wysokosci stropow, lecz nie mniej niz 24cm, wylewane z
betonu zageszczonego klasy nie gorszej niz C20/25 (B25). Zbrojenie przyjeto stalg
zebrowang A-IIIN.

2.3.7. NADPROZA

W $&cianach murowanych o grubosci 24 cm, przyjeto nadproza prefabrykowane
strunobetonowe 12x12 cm oraz zelbetowe. Pod belkami nadprozowymi nalezy utozyé po dwie
warstwy cegiet kl.15. na zaprawie cementowo-wapiennej. Dlugosé nadprozy powinna byé
diuzsza o 30 cm od $wiatta otworu. Nad otworami okiennymi i drzwiowymi w $cianach
murowanych, przy ktérych wystepujg trzpienie zelbetowe lub bezposrednio pod stropem,
nadproza nalezy wykonac jako Zelbetowe.

2.3.8. PODCIAGI

W budynku zaprojektowano podciggi zelbetowe. Bezposrednio pod podciggami, na $cianach
murowanych (tam gdzie nie wystepujg trzpienie Zelbetowe) nalezy wykona¢ poduszki
betonowe o grubosci min 20 cm i szerokosci 80 cm. Przyjeto zbrojenie ze stali A-11IN.

2.3.9. SLUPY | TRZPIENIE

W budynku zaprojektowano trzpienie usztywniajgce sciany i stupy zelbetowe podpierajgce
podciggi zelbetowe. Stupy wraz z podciggami zelbetowymi stanowi¢ bedg ramy zelbetowe,
sztywno osadzone w stopach fundamentowych. W $cianach murowanych przyjeto trzpienie
zelbetowe. Trzpienie nalezy wykonac ze strzgpiami murarskimi min. 15 cm.

2.3.10. STROPODACH

Nad salg do éwiczen zaprojektowano ptaski stropodach zelbetowy w postaci ptyt kanatowych
sprezonych. Przyjeto ptyty o wys. 32 cm lub ewentualnie 26.5 cm. Stropodach powinien
przenies¢, poza ciezarem wiasnym oraz warstwami wykonczeniowymi obcigzanie od
balastowanych paneli fotowoltaicznych oraz workdéw $nieznych. W stropie nad salg nalezy
przewidzie¢ wzmocnienia do mocowania lin do wspinaczki i drgzkéw do podciggania.
Stropodach w czesci nizszej zaprojektowano jako zelbetowy. Moze byé wykonany w formie
stropu monolitycznego, filigranu lub ptyt kanatowych.

2.3.11. ZABEZPIECZENIE ANTYKOROZYJNE | PPOZ

Wszystkie elementy konstrukcyjne powinny by¢ zabezpieczone do odpowiedniej odpornosci
ogniowej wskazanej w projekcie architektonicznym. Zabezpieczenie pozarowe elementow
zelbetowych zrealizowane jest poprzez odpowiednie otulinie pretéw. Natomiast dla elementéow
stalowych poprzez osiatkowanie i otynkowanie tynkiem cementowym lub obtozenie ptytami
ogniochronnymi.

Konstrukcja
Opis opracowat: mgr inz. Marcin Gzieto

2.4 INSTALACJE SANITARNE

2.4.1. CZESC OGOLNA

2.4.1.1. Zakres opracowania.

Celem opracowania czesci sanitarnej jest wykaz i opis systemow instalacyjnych koniecznych
do wbudowania w projektowanym obiekcie.

Opracowanie obejmuje swoim zakresem nastepujgce instalacje:

- instalacje wewnetrzng wody zimnej,

- instalacje wewnetrzng wody cieptej,

- instalacje wewnetrzng kanalizacji sanitarnej,

- instalacje wewnetrzng kanalizacji deszczowej,

- instalacje wewnetrzng centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego,
- instalacje technologiczng kottowni gazowej,

- instalacje wewnetrzna gazu,

- instalacje wentylacji mechanicznej i klimatyzacji,

2.4.1.2. Dane ogoline.
Projektowany budynek ma peini¢ funkcje szkoleniowg w zakresie sztuk walki. Budynek

10



PFU — CENTRUM SPORTOW WALKI — SUCHY LAS

wykonany bedzie w konstrukcji masywnej ze scianami murowanymi. Wykonany bedzie jako 1
— kondygnacyjny. Podziat na strefy pozarowe budynku wg opisu czesci architektonicznej
opracowania. Wielkos¢ poszczegdlnych instalacji jak i ich podziat odpowiada zatoZzeniom
architektonicznym co do schematu funkcjonalnego budynku. Budynek bedzie posiadat
przytgcza do sieci wodociggowej, kanalizacji sanitarnej i gazu. Zasady prowadzenia przytgczy
nalezy ustali¢ wystepujgc o warunki przytagczeniowe do gestorow sieci. Kanalizacja
deszczowa wyprowadzona zostanie na teren inwestora. Zrodtem ciepta dla budynku bedzie
kottownia gazowa dwufunkcyjna dla ogrzewania i przygotowania cieptej wody uzytkowej
zlokalizowana w pomieszczeniu technicznym na poziomie parteru. Budynek zostanie
wyposazony w wentylacje mechaniczng nawiewno—wywiewng dla celéw bytowych z
odzyskiem ciepta na wymienniku przeciwprgdowym dla sali ¢éwiczeh | zaplecza z
umywalniami.

2.4.2. ROZWIAZANIA TECHNICZNE

2.4.2.1. Instalacja wod-kan

2.4.2.1.1. Instalacja wodociggowa

Zasilane budynku w wode realizowane bedzie poprzez przytgcze w zaleznosci od wydanych
warunkéw podfgczenia do sieci. Przewidziano montaz licznika wody w pom. technicznym. Za
weztem wodomierzowym montowaé zawdr antyskazeniowy typu EA. Woda dla potrzeb
bytowych obiektu zostanie oczyszczona na filtrze mechanicznym, bedzie dodatkowo
filtrowana i uzdatniana — zmigkczona dla potrzeb kottowni. Dla ochrony wewnetrznej instalacji
wody pitnej montaz zawordw antyskazeniowych nalezy przewidzie¢ na instalacjach:

- przytacze wody - typ EA

- uzupefnianie ztadu w instalacji grzewczej - typ BA

- zawory czerpalne wewnagtrz dla celdéw porzgdkowych - typ HA

- zawory czerpalne na zewnatrz budynku do podlewania zieleni i mycia chodnikéw - typ HA,
nie mniej niz 2szt. DN25 z oddzielnym opomiarowaniem.

Woda w obiekcie zuzywana bedzie na cele:

- socjalno-bytowe,

- technologiczne (do napetniania i uzupetniania ztadu w instalacjach grzewczych)

- porzgdkowe.

Wstepne zapotrzebowanie wody zimnej dla budynku wyniesie:

Dane do obliczen :

- ilos¢ os6b — 100 oséb/dobe

- $rednie dobowe zapotrzebowanie wody na éwiczacego 40 I/d.

Srednie dobowe zapotrzebowanie wody wyniesie:

gsra=40 x 100 = 4000 I/d = 4,0 m3/d

Przeptyw obliczeniowy wody na cele bytowo-gospodarcze - 3,9 I/s.

Rurociggi.

Catos¢ przewoddw rozdzielczych instalacji wody zimnej z rur stalowych cienkosciennych
kwasoodpornych o potgczeniach zaciskanych. Gléwne przewody rozprowadzajgce
prowadzone pod stropem parteru, w bruzdach ,pod tynk” oraz podposadzkowo. Odcinki
biegnace w uktadzie pod posadzkowym wykonane bedg w np. technologii PEx/AI/PE PN10.
Rozstaw konstrukcji wsporczych i zawiesi dla mocowania rurociggow adekwatne do
zastosowanego systemu montazowego. Zaprojektowaé nalezy uchwyty rurowe z wkiadkg
izolacji dzwiekowej gumowg - tlumienie16 dB(A). W celu umozliwienia wtasciwej obstugi i
eksploatacji instalacji na odgatezieniach zaprojektowa¢ nalezy zawory odcinajgce kulowe.
Armatura odcinajgca zamontowana bedzie na gtéwnych rozgatezieniach instalacji oraz przed
podtgczeniem kazdego przyboru sanitarnego.

2.4.2.1.2. Instalacja wody cieplej

Podstawowym zrodtem ciepta dla instalacji bedzie kottownia gazowa. Ciepta woda uzytkowa
przygotowywana bedzie poprzez kociot gazowy w ukfadzie z podgrzewaczem
pojemnosciowym wolno stojgcym o pojemnosci min. 300 dm3, zlokalizowanym w pom.
technicznym. Zgodnie z wymogami, instalacje c.w. przygotowa¢ do przeprowadzenia
okresowej dezynfekcji termicznej. Trasy rurociggdw réwnolegte do instalacji wody zimnej.
Sposob rozprowadzenia i montazu, armatura odcinajgca, rurociggi - analogicznie do instalacji
wody zimnej. Catos¢ instalacji musi by¢ izolowana termicznie. Wszystkie rurociggi nalezy
zaizolowac termicznie izolacjg odporng na temperature 100°C i wspotczynniku przewodnosci
cieplnej I= 0,035 W/mK. Grubos¢ izolacji zgodnie z wymaganiami Rozporzadzenia Ministra
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Infrastruktury Dz. U. Nr 56 Poz. 461 z 20009r.

2.4.2.1.3. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne poprzez ukfad wewnetrznej sieci kanalizacyjnej odprowadzone bedg do
przytacza kanalizacji sanitarnej. Odprowadzenie $ciekéw sanitarnych z budynku realizowane
bedzie w ukfadzie grawitacyjnym.

W budynku bedzie kilka zrédet powstawania sciekdéw sanitarnych;

- Scieki sanitarne z toalet,

- Scieki z kottowni,

- zrzut poptuczyn ze stacji uzdatniania wody,

- skropliny z urzgdzen wentylacyjnych i klimatyzacyjnych.

Gtéwne rozprowadzenie poziomych przewoddéw odptywowych zaprojektowa¢ nalezy w
ukfadzie podposadzkowym. Rozprowadzenie piondw w szachtach instalacyjnych, w
zabudowie Scian oraz przy toaletach.

Poziome i pionowe przewody odptywowe wykona¢ w technologii z rur i ksztattek PP
niskoszumowego - tgczonych na uszczelki gumowe. Odcinki kanalizacji sanitarnej
podposadzkowej i prowadzone w terenie poza budynkiem nalezy wykonac¢ z rur PVC-U o litej
Sciance, tgczonych na kielich z uszczelkg gumowa, klasy S, SDR34, SN8.

Do montazu rurociggéw stosowac zawiesia i uchwyty rurowe z wkladka izolacji dzwiekowe;.
Montaz przyboréw sanitarnych realizowany bedzie w $ciankach lekkiej konstrukcji na
systemowych stelazach oraz tradycyjnie. Piony kanalizacyjne zostang zakornczone rurami
wywiewnymi wyprowadzonymi ponad dach na wys. 0.5-1.0 m oraz zaworami
odpowietrzajgcymi dn100 i 50 mm. Instalacja wyposazona bedzie w czyszczaki montowane
na pionach instalacji. Dla odprowadzenia skroplin z klimatyzatoréw i centrali wentylacyjnej
nalezy wykona¢ instalacje z rur tworzywowych w technologii PP. Skropliny odprowadzi¢ do
wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej przez syfony automatyczne z zabezpieczeniem
antyzapachowym. Rurociggi skroplin prowadzi¢ w przestrzeni ponad sufitem podwieszonym i
w bruzdach $ciennych. Klimatyzatory zamawia¢ z pompkami skroplin.

Studnie rewizyjne

Na zewnetrznym odcinaku kanalizacji sanitarnej i deszczowej Zaprojektowaé nalezy montaz
studni rewizyjnych. Zaprojektowa¢ nalezy studnie kanalizacyjne prefabrykowane wg PN-EN
1917, Srednica kregdw 1000 mm, Srednica kregu zwezkowego 1000/600 mm, beton C35/45 o
wspotczynniku wodoszczelnosci W-10. Laczenie elementdw na uszczelki. Stopnie ztazowe w
uktadzie drabinkowym w otulinie tworzywowej. Wiazy zeliwne przejazdowe z pokrywg o
wysokosci min. 14 cm z wypetnieniem betonowym. Wysoko$¢ pétki kinety winna by¢ réwna
srednicy projektowanego odcinka kanatu. Studnie posadowi¢ na ptycie zelbetowej z betonu
C12/15 o gr. min. 10-15cm i o $rednicy min. 10 cm wiekszej niz srednica zewnetrznego kregu
betonowego. Przejscia kanatu do cokotu studni w tulejach ochronnych z uszczelkg dla rur o
odpowiedniej srednicy.

Roboty podposadzkowe

Dla rurociggéw kanalizacji sanitarnej i deszczowej uktadanych podposadzkowo nalezy
wykona¢ warstwe ochronng z piasku o wysokosci 30 cm ponad wierzch rury. Obsypke
starannie zageszczac¢ ubijakami recznymi z obu stron przewodu. Zasypywanie i ubijanie
wykona¢ warstwowo. Wspdiczynnik zageszczenia podsypki i obsypki dla instalacji
podposadzkowej w przedziale 0,96-0,98 w skali Proctera. Materiatem do zasypki bedzie grunt
nie zawierajgcych ostrych kamieni, wiekszych od 22 mm. Jezeli grunt rodzimy nie spetnia tych
wymagan to nalezy dostarczy¢ inny materiat spoza miejsca budowy.

Roboty ziemne w terenie - zewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej i deszczowej prowadzic¢
w wykopach waskoprzestrzennych o $cianach pionowych odeskowanych i rozpartych w celu
ograniczenia robot ziemnych. Wykop wykona¢ zgodnie z normg BN 83/8836-02 ,Roboty
ziemne — przewody podziemne”. Na odcinku kolizji z istniejgcym uzbrojeniem wykop
wytgcznie reczny — po 2,0 m od istniejgcego uzbrojenia. Istniejgce uzbrojenie na czas budowy
zabezpieczy¢. Po ufozeniu rur, nalezy wykona¢ warstwe ochronng z piasku o wysokosci 30
cm ponad wierzch rury. Obsypke starannie zageszcza¢ ubijakami recznymi z obu stron
przewodu. Zasypywanie i ubijanie wykona¢ warstwowo. Wspétczynnik zageszczenia podsypki
i obsypki min. 0,98. Rozwigzanie alternatywne — instalacja kanalizacji sanitarnej szarej.

2.4.2.1.4. Instalacja kanalizacji deszczowej

Scieki deszczowe z dachu budynku zagospodarowane zostang na terenie inwestora.
Bezposrednie ujecie wod z pofaci dachu poprzez system rynien i rur spustowych wg projektu
architektury. Przewidziano nawierzchnie azurowg drog i parkingéw na terenie inwestyciji.
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Studnie rewizyjne

Na zewnetrznym odcinaku kanalizacji sanitarnej i deszczowej Zaprojektowaé nalezy montaz
studni rewizyjnych. Zaprojektowa¢ nalezy studnie kanalizacyjne prefabrykowang wg PN-EN
1917, $rednica kregdw 1000 mm, srednica kregu zwezkowego 1000/600 mm, beton C35/45 o
wspotczynniku wodoszczelnosci W-10. Lgczenie elementéw na uszczelki. Stopnie ztazowe w
uktadzie drabinkowym w otulinie tworzywowej. Witazy Zeliwne przejazdowe z pokrywg o
wysokosci min. 14 cm z wypetnieniem betonowym. Wysoko$¢ potki kinety winna byé réwna
Srednicy projektowanego odcinka kanatu. Studnie posadowi¢ na ptycie Zzelbetowej z betonu
C12/15 o gr. min. 10-15 cm i o $rednicy min. 10 cm wiekszej niz srednica zewnetrznego kregu
betonowego. Przejscia kanatu do cokotu studni w tulejach ochronnych z uszczelkg dla rur o
odpowiedniej Srednicy.

Roboty ziemne w terenie - zewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej i deszczowej prowadzi¢
w wykopach waskoprzestrzennych o scianach pionowych odeskowanych i rozpartych w celu
ograniczenia robot ziemnych. Wykop wykona¢ zgodnie z normg BN 83/8836-02 ,Roboty
ziemne — przewody podziemne”. Na odcinku kolizji z istniejgcym uzbrojeniem wykop
wytgcznie reczny — po 2,0 m od istniejgcego uzbrojenia. Istniejgce uzbrojenie na czas budowy
zabezpieczy¢. Po ufozeniu rur, nalezy wykona¢ warstwe ochronng z piasku o wysokosci 30
cm ponad wierzch rury. Obsypke starannie zageszczac ubijakami recznymi z obu stron
przewodu. Zasypywanie i ubijanie wykonaé warstwowo. Wspdtczynnik zageszczenia podsypki
i obsypki min. 0,98.

2.4.2.1.5. Instalacja do podlewania zieleni

Dla wykorzystania wody deszczowej jej czes¢ zostanie skierowana do zbiornika deszczowego
z HDPE o pojemnosci 10 m3. Przed zbiornikiem zastosowac¢ nalezy filtr z odstojnikiem.
Zbiornik wody deszczowej zostanie wyposazony w pompe na cele podlewania zieleni, pompe
nadmiarowa oraz uktad uzupetniania wody wraz z niezbedna automatyka.
Nadmiar wody ze zbiornika wody deszczowej zaleznie od warunkoéw przytgczeniowych
kanalizacji deszczowej kierowany bedzie do przytagcza deszczowego Iub do ogrodu
hydrofilowego na terenie inwestycji. Zostanie wykonana instalacja podlewania trawnika na
terenie inwestycji.

2.4.2.1.6. Rozwiazanie alternatywne — instalacja wody szarej

Dla wykorzystania wody z przyboréw sanitarnych innych niz WC i zlewozmywak kuchenny,
oraz dla wykorzystania wody deszczowej zaprojektowano instalacje wody szarej. Woda szara
z umywalek kierowana jest do zbiornika bioreaktora o poj. 1,0 m 3 gdzie na doplywie
umieszczony jest wysoko wydajny filtr wstepny, w tym momencie zachodzi separacja czastek
statych, zawieszonych. W pozniejszych etapach woda szara w bioreaktorze jest poddana
procesowi ultrafiltracji za pomocg membran, jest to najistotniejszy krok dziatania catego
systemu, ktéry umozliwia uzyskanie wody o wysokim standardzie. Oczyszczona woda
kierowana jest do zbiornika wody deszczowej z HDPE o pojemnosci 10 m3, skad pobierana
jest pozniej na instalacje kierujgcg jg do przyboréw. Jednostkg zasilajgcg instalacje wody
szarej w budynku jest centrala wody szarej. Centrala zasila przybory takie jak toalety, punkty
poboru do celéw porzadkowych i ukiad podlewania zieleni. W przypadku braku wody
deszczowej w zbiorniku, uktad przestawi sie na prace z wodg wodociggowg nie powodujgc
przerw podczas pracy. Nadmiar wody ze zbiornika wody deszczowej zaleznie od warunkow
przytagczeniowych kanalizacji deszczowej kierowana bedzie do przytacza deszczowego lub do
niecki odparowujgcej na terenie inwestycji. Przytacze wody szarej wraz z centralg wody szarej
wraz z automatykg, ukfadem filtréw oraz dmuchawg zlokalizowano w pomieszczeniu
technicznym. Woda dla potrzeb bytowych obiektu zostanie oczyszczona na filtrze
mechanicznym. Sie¢ miejskg zabezpieczono przed wtdérnym zanieczyszczeniem poprzez
zastosowanie zaworu antyskazeniowego typ EA (wg. projektu przytaczy wody zimnej do
budynku), zainstalowanego za wodomierzem (zgodnie z PN-EN 1717).

2.4.2.2. Instalacja centralnego ogrzewania i ciepta technologicznego

Zrédtem ciepta dla projektowanej instalacji bedzie kottownia wodna zbudowana z kottem
kondensacyjnym zasilanym gazem ziemnym. Pomieszczenie kottowni zlokalizowac nalezy na
poziomie parteru w pom. technicznym. Ogrzewaniem w uktadzie centralnej instalacji wodnej
objeto caty budynek. W budynku przewidziano projektowany obieg grzewczy c.o. i c.t. dla
potrzeb centrali wentylacyjnej sali do ¢wiczen i zaplecza.

Parametry instalacji:

- obliczeniowa temperatura instalacji  60/40 °C,

- strefa klimatyczna Il temperatura zewnetrzna: -18 °C,
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- zabezpieczenie instalacji: naczynie wzbiorcze,
- dziatanie ogrzewania: bez przerwy w sezonie grzewczym, reg. pogodowa,
- pompy obiegowe ptynna regulacja wydajnosci.

Instalacje grzewcze pracowaé bedg w uktadzie pompowym, systemu wodnego zamknietego z
naczyniem wzbiorczym przeponowym. Zabezpieczenie instalacji przed wzrostem cisnienia i
temperatury realizowane bedzie w uktadzie wewnetrznym kottowni. Rozprowadzenie instalaciji
c.0. zaprojektowac nalezy w grubosci podiég. Kompensacja rurociggoéw realizowana bedzie w
spos6éb naturalny poprzez zatamania rurociggéw. Ogrzewanie grzejnikowe zaprojektowac
nalezy jako podstawowe elementy grzejne w catosci pomieszczen uzytkowych i
pomocniczych. W sali ogrzewanie podtogowe uzupetnione w razie koniecznosci grzejnikami
umieszczonymi we wnekach $Sciennych. Zaprojektowaé nalezy grzejniki stalowe ptytowo—
konwektorowe z podejsciem dolnym. Podejscia do grzejnikdw od strony Sciany. Regulacja
temperatury powietrza w pomieszczeniach z grzejnikami realizowana bedzie =z
wykorzystaniem wbudowanych zaworéw termostatycznych z gtowicg termostatyczng. W
tazienkach zamontowane beda grzejniki drabinkowe przygotowane do zasilania wodnego.
Rurociggi — gtéwne rozprowadzenia instalacji grzewczej wykona¢ za pomocg rur w technologii
z rur stalowych cienkosciennych o potgczeniach zaciskanych. Instalacje grzewczg
prowadzong w posadzce wykonaé¢ w technologii z rur warstwowych Pex/AL/PE PN10.

Izolacja termiczna - cato$¢ instalacji musi byé izolowana termicznie. Rurociggi nalezy
zaizolowac¢ termicznie izolacjg odporng na temperature 100°C i wspoétczynniku przewodnosci
cieplnej A= 0,035 W/mK. Grubo$¢ izolacji zgodnie z wymaganiami Rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury Dz. U. Nr 56 Poz. 461 z 2009 r.

2.4.2.3. Instalacja kottowni gazowej

Kottownie zlokalizowaé nalezy w pom. technicznym na poziomie parteru. W kottowni zostanie
umieszczony kociot grzewczy, zespoty pompowe obiegéw, uktad zabezpieczenia instalaciji,
uktad stabilizacji cisnienia, podgrzewacz cwu, stacja uzdatniania wody, sterownik kottowni
wraz z regulatorem pogodowym.

Kottownia dostarczac bedzie ciepto dla potrzeb:

- ogrzewania,

- ciepta technologicznego,

- instalacja cieptej wody.

Wstepny bilans potrzeb cieplnych:

- catkowita projektowana strata ciepta budynku...........cccoeiiiiniiii i ®=19,3 kKW
- zapotrzebowanie ciepta dla instalacji ciepta technologicznego......................... ®=13,1 kW
- Srednie godzinowe zapotrzebowanie mocy dla Cwu ............cooeiiiiiiiiiiii i, ®=29,9 kW

Catkowite wstepne zapotrzebowanie ciepta dla kottowni: 62,3 kW

Kottownia bedzie pracowac jako niskotemperaturowa. Czynnikiem grzejnym bedzie woda o
temperaturze obliczeniowej 60/40° C. Podstawowym zrodtem ciepta dla budynku bedzie kociot
gazowy kondensacyjny z zamknietg komorg spalania z palnikiem modulowanym,
wspotpracujgcy z podgrzewaczem pojemnosciowym o poj. Min. V=300dm3. Automatyka
pogodowg i podgrzewaczem pojemnosciowym - dostawa producenta kotta. W ramach
dostawy kotta z automatykg nalezy uwzgledni¢ kompletne okablowanie zasilania i sterownicze
czujnikdbw i urzgdzen wraz sterowaniem obiegami grzewczymi. Projektowana instalacja
pracowa¢ bedzie w systemie zamknietym. Paliwem podstawowym dla kottowni bedzie gaz
ziemny podgrupy GZ-50 / warto$¢ opatowa 39500 kJ/nmS. Zgodnie z wymaganiami pom.
kottowni bedzie wyposazone w wentylacje grawitacyjng nawiewng i wywiewnag.
Odprowadzenie spalin z projektowanego kotta z zamknietg komora spalania realizowane
bedzie przez systemowy ukfad powietrzno — spalinowy wyprowadzony ponad dach budynku.
Catos¢ prefabrykowana, materiat - stal nierdzewna. Praca kottowni bedzie zautomatyzowana.
Obstuga kottowni prowadzona bedzie w ograniczonym zakresie.

2.4.2.4. Instalacja wewnetrzna gazu

Instalacja gazowa zostanie doprowadzona do sciezki gazowej kotta. Montaz gazomierza wraz
z reduktorem oraz kurkiem gtéwnym zaprojektowac nalezy w skrzynce gazowej przy budynku.
Montaz zaworu elektromagnetycznego szybko zamykajgcego =zaprojektowa¢ nalezy w
skrzynce gazowej obok skrzynki przylgczeniowej. Instalacja pracowa¢ bedzie jako
niskocisnieniowa. Gaz ziemny podgrupy GZ-50.

2.4.2.5. Instalacja wentylacji mechanicznej i klimatyzacji
Budynek zostanie wyposazony w wentylacje mechaniczng nawiewno—wywiewng dla celow
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bytowych z odzyskiem ciepta na wymienniku przeciwpradowym dla sali wielofunkcyjnej i
zaplecza. Klimatyzacje z funkcjg chiodzenia powietrza objeto sale ¢wiczen, biuro, hall i pokdj
trenera. llos¢ powietrza wentylacyjnego przyjaé na podstawie warunkow higienicznych i normy
PN-83/B-03430 - "Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i
uzytecznodci publicznej - wymagania" (Zmiana Az3) - Luty 2000". Dla pomieszczen
technicznych min. 0,3 - 0,5 -krotna wymiana powietrza. Zatozono temperature wewnetrzng
jako temperature wynikajgca z komfortu termicznego. Dla okresu letniego zaktada sie
temperature wewnetrzng dla pomieszczen z chtodzeniem powietrza o 5°C nizszg niz
zatozona temperatura zewnetrzna co oznacza, ze przy temperaturze zewnetrznej np. w dni
upalne 30°C wyniesie 25°C. Centrala wentylacyjna sali ¢wiczen i zaplecza uzbrojona bedzie
w wymiennik przeciwprgdowy odzysku ciepta z powietrza wywiewanego o sprawnosci min.
80%. Klimatyzacja bedzie realizowana z wykorzystaniem klimatyzatorow pomieszczeniowych.
Dla sali ¢éwiczen zaprojektowaC nalezy wentylacje mechaniczng ogdlng bytowa.
Zaprojektowa¢ nalezy centrale wentylacyjng (rekuperator) w wersji zewnetrznej lezgcej
pracujgcy w funkcji odzysku ciepta na wymienniku przeciwprgdowym. Centrala bedzie
pracowac jako nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta jako 2-wentylatorowa z sekcjg filtrow
na nawiewie i wywiewie, nagrzewnicg elektryczng wbudowang. Projektowaé centrale z wlasnag
kompletng automatykg. Centrala po stronie ssawnej, czerpni, wyrzutni i na nawiewie
uzbrojona bedzie w ttumiki glodnosci. Lokalizacja centrali na dachu nad gtéwnym korytarzem.
Dystrybucja powietrza nawiewanego i wywiewanego w ukfadzie kanatowym. Gtéwne kanaty
rozdzielcze prowadzone po dachu i pod stropem sali jako czesciowo widoczne. Dla
pomieszczen pomocniczych zaprojektowaé nalezy wentylacje mechaniczng ogdlng bytowa.
Zaprojektowa¢ nalezy centrale wentylacyjng (rekuperator) w wersji podwieszanej pracujgcy w
funkcji odzysku ciepta na wymienniku przeciwprgdowym. Centrala bedzie pracowaé jako
nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta jako 2-wentylatorowa z sekcjg filtrow na nawiewie i
wywiewie, nagrzewnicg wodng wbudowang. Projektowa¢ centrale z wlasng kompletng
automatyka. Centrala po stronie ssawnej, czerpni, wyrzutni i na nawiewie uzbrojona bedzie w
ttumiki gtosnosci. Instalacja wentylacji dziata¢ bedzie w uktadzie bezposredniego nawiewu i
wywiewu powietrza. Gtéwne kanaly rozdzielcze prowadzone w sufitach podwieszanych,
zabudowach miejscowych i w wyznaczonych szachtach instalacyjnych. Dla potrzeb
klimatyzacji nalezy zaprojektowac¢ klimatyzatory pomieszczeniowe $cienne przystosowane do
pracy catorocznej z jednostkg zewnetrzng w systemie mini VRF. Montaz jednostki
zewnetrznej przewidziano na poziomie dachu niskiego nad giéwnym korytarzem.

2.4.3. UWAGI KONCOWE

Instalacje nalezy zaprojektowac i wykona¢ zgodnie z:

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki ich usytuowanie (tekst jednolity Dz.U. z 2019
r. poz. 1065).

- Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji "Wymagania techniczne COBRTI
INSTAL (zeszyt nr. 1, zeszyt nr 2, zeszyt nr 5, zeszyt nr 6, zeszyt nr 7, zeszyt nr 8, zeszyt nr
10, zeszyt nr 11, zeszyt nr 12).

- Zasadami sztuki budowlanej, obowigzujgcymi przepisami BHP, p. poz.. oraz SANEPID.
Wymaganiami montazowymi, instrukcjami oraz DTR producentéw zastosowanych urzadzen i
elementéw instalacji.

- Obowigzujgcymi przepisami i normami.

- Projektami architektoniczno-budowlanymi i technicznymi.

Instalacje sanitarne
Opis opracowat: mgr inz. Blazej Zielinski

2.5. INSTALACJE ELEKTRYCZNE

2.5.1. ZASILANIE

2.5.1.1. Wewnetrzna linia zasilajaca

Nalezy wystgpic do ENEA Operator Sp. z 0.0. z wnioskiem o okreslenia warunkow
przytgczenia i wykonaé zasilanie zgodne z tymi warunkami. Moc przytgczeniowa dostosowana
do potrzeb, ktérg nalezy szczegdlowo wyliczy¢é na etapie projektu architektoniczno-
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budowlanego. Przewiduje sie, ze Enea Operator Sp. z 0.0. pobuduje ztgcze pomiarowe w
granicy dziatki Zamawiajgcego z dostepem od drogi publicznej. Z tego ztgcza nalezy
wyprowadzi¢ wewnetrzng linie zasilajacg doziemng typu YKY/YKXS/YAKY/YAKXS i
wprowadzi¢ do rozdzielnicy gtéwnej RG budynku zlokalizowanej na poziomie O.

Kabel uktada¢ w gruncie, na catej dlugosci w rurze ostonowej HDPE @110mm wykonanej z
polietylenu wysokiej gestosci (HDPE), przeznaczonej do uktadania w ziemi o odpornosci na
Sciska 750N. Kabel uktada¢ na gtebokosci 0,7m w obsypce z piasku po 10cm z kazdej strony i
nakry¢ folig niebieskg szer. 30cm. Folie ochronng uktada¢ na wysokosci 25cm — 35cm nad
kablem. Zachowac odlegto$¢ minimum 0,5m od granic dziatek (ptotéw), kraweznikéw i
budynkdéw. Kabel zaopatrzy¢ w opaski z obowigzujgcym opisem maksymalnie co 10m.

2.5.1.2. Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Wytgcznik gtéwny w rozdzielnicy RG peti¢ bedzie funkcje przeciwpozarowego wytacznika
prgdu PWP. Sterowanie odbywaé sie bedzie recznie z mozliwoscig wykonania odigczenia
przyciskiem przeciwpozarowym PWP-P zainstalowanym przy wejsciu gidwnym do budynku.
Do przycisku PWP-P doprowadzi¢ przewod ognioodporny typu HDGs 3x1,5 mm? i podtgczyé
w RG przed roztgcznikiem gtéwnym z wybieraka fazowego zabezpieczonego wytgcznikami
nadprgdowymi. Wszystkie urzgdzenia wchodzgce w skfad przeciwpozarowego wytgcznika
prgdu muszg posiada¢ certyfikat CNBOP.

2.5.1.3. Rozdzielnica gtéwna RG

Przewiduje sie rozdzielnice gtdbwng RG na caty obiekt oraz matg rozdzielnice oddziatowg w
sali éwiczeh do zasilania i sterowania oswietleniem. Z RG nalezy wyprowadzi¢ obwody
odbiorcze:

. oswietlenia podstawowego,

. oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,

. os$wietlenie zewnetrzne (parking, chodniki)

. gniazd wtykowych ogdlnych,

. gniazd wtykowych zewnetrznych jednofazowych i tréjfazowych,
. zasilania urzadzen wentylacyjnych,

. zasilania urzadzen sanitarnych.

Typy rozdzielnic wg potrzeb i mozliwosci. Przekroje przewoddéw i dobdr zabezpieczen wg
obliczeh. W RG wykona¢ rozdziat przewodu PEN na PE i N. Punkt rozdziatu uziemic
bezposrednio poprzez przytaczenie do uziemienia fundamentowego budynku. W RG
zainstalowa¢ ograniczniki przepie¢ typu 1+2. We wszystkich rozdzielnicach zainstalowac
wytgczniki gtéwne, zabezpieczenia obwodowe, wytgczniki réznicowo-pradowe o pradzie
réznicowym 30 mA grupowo lub indywidualnie w zaleznosci od potrzeb.

2.5.1.4. Instalacja fotowoltaiczna.

Budynek nalezy wyposazy¢ w instalacje fotowoltaiczng dobrang do potrzeb obiektu ale o
mocy minimum 10kWp. Instalacje powinna zaprojektowac i wykonac firma specjalizujgca sie
w fotowoltaice. Instalacje fotowoltaiczng nalezy wyposazy¢ w zabezpieczenia i ograniczniki
przepiec¢ przed oraz za inwerterami. Ponadto, przy panelach (na dachu) nalezy zastosowac
wytgczniki bezpieczenstwa zapewniajgce brak napiecia na przewodach miedzy panelami a
inwerterami po wytgczeniu zasilania obiektu, np. po uzyciu PWP. Lokalizacje inwerterow
przewiduje sie przy rozdzielnicy gtownej. Nalezy zainstalowa¢ drabine przemystowg miedzy
nizszym a wyzszym dachem.

2.5.2. OPIS POSZCZEGOLNYCH INSTALACJI

2.5.2.1 Oswietlenie podstawowe

Oswietlenie wykona¢ w oparciu o oprawy LED montowane w suficie podwieszanym lub
petnym w zaleznosci od technologii. Obwody oswietleniowe wykonaé przewodami min. typu
YDYzo 3x1,5mm? zabezpieczone wytgcznikami nadprgdowymi dobranymi do zastosowanych
przewodow. Do sterowania o$wietlenia w tazienkach zastosowac czujniki ruchu i obecnosci o
podwyzszonym stopniu ochrony 1P44. W pozostatych pomieszczeniach zastosowac¢ klasyczne
taczniki. W pomieszczeniach sanitarnych, technicznych i ogdlnie wilgotnych stosowac¢ osprzet
0 stopniu ochrony IP 44.

W sali ¢wiczen nalezy wykonac¢ rozdzielnice zasilajgca i sterujaca oswietleniem. Oswietlenie
sali ¢wiczen nalezy podzieli¢ na minimum 3 sektory umozliwiajgc zatgczenie kazdego sektora
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odrebnymi fgcznikami. Przewody uktada¢ w korytkach w przestrzeni migedzy sufitowej, pod
stropem i pod tynkiem. Pofgczenia obwoddw zasilajgcych i sterujacych wykonywaé w
puszkach instalacyjnych podtynkowych oraz listwach zaciskowych opraw oswietleniowych i
tacznikdw.

Oswietlenie pomieszczeh musi spetnia¢ wymagania obowigzujgcej normy En/UGRL/Ud/Ra:

= hole wejsciowe: 200Ix/22/0,4/80,
= obszary ruchu, korytarze: 100Ix/25/0,4/80,
= klatki schodowe, schody: 1501Ix/25/0,4/80,
= pomieszczenia socjalne: 200Ix/25/0,4/80,
. WC: 200Ix/25/0,4/80,
= pomieszczenia administracyjne: 5001Ix/19/0,6/80,
= magazyny: 100Ix/25/0,4/60,
. umywalnie: 200Ix/25/0,4/80,
. szatnie: 200Ix/25/0,4/80,
. hale sportowe, sale gimnastyczne: 300Ix/22/0,6/80.

Ponadto w sali ¢wiczen nalezy zainstalowa¢ lampy bakteriobdjcze UVC. Zasilanie odrebnymi
obwodami. Sterowanie za pomoca tgcznikdw umieszczonych w szafce zamykanej na klucz.

2.5.2.2. Oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne

W obiekcie nalezy przewidzie¢ oswietlenie awaryjne i ewakuacyjne. Oprawy oswietlenia
awaryjnego projektuje sie jako jednofunkcyjne, dedykowane ze zrédtami LED. W oprawach
oswietlenia awaryjnego nalezy zainstalowaé wewnetrzne Zzrédio zasilania zapewniajgce
dziatanie oprawy przez okres min. 1h po zaniku napiecia zasilania podstawowego. Oprawy
oswietlenia ewakuacyjnego nalezy zainstalowa¢ nad kazdym wejsciem do obiektu. Oprawy
stosowane na zewnatrz bedg posiada¢ modut awaryjny z termostatem. Zaleca sie stosowanie
opraw z autotestem. Zasilanie opraw o$wietlenia awaryjnego wykona¢ z dedykowanych
obwoddéw. Obwody oswietleniowe wykonaé przewodami min. typu YDYzo 3x1,5mm?2
zabezpieczone wylgcznikami nadprgdowymi dobranymi do zastosowanych przewodéw w
rozdzielnicach oddziatowych. Przewody ukfada¢ w korytkach w przestrzeni miedzy sufitowej,
pod stropem i w tynku. Potgczenia obwoddéw zasilajgcych wykonywaé w puszkach
instalacyjnych podtynkowych oraz listwach zaciskowych opraw oswietleniowych. Wymagane
natezenia oswietlenia:

. na drodze ewakuacji o szerokosci do 2,0 m natezenie oswietlenia na podiodze
wzgledem srodkowej linii drogi ewakuacji musi by¢ nie mniejsze niz 2 Ix na centralnym pasie
drogi, obejmujgcym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie oswietlenia musi
stanowi¢ co najmniej 50% podanej wartosci,

u w poblizu urzadzen pozarowych 5 Ix,

u strefy otwartej — minimum 0,5 Ix na poziomie podiogi.

Oprawy oswietlenia awaryjnego muszg posiadac aktualny certyfikat wydany przez CNBOP.

2.5.2.3. Oswietlenie zewnetrzne

Oswietlenie zewnetrzne chodnikéw i parkingu nalezy wykona¢ z wykorzystaniem opraw
parkowych typu LED na stupach aluminiowych z fundamentem.

Stupy os$wietleniowe

Zastosowac stupy o nastepujgcych parametrach technicznych i jakosciowych:

. aluminiowe anodowane,

. zbiezne, o przekroju okrggtym,

. na fundamencie prefabrykowanym,

. 0 wysokosci dostosowanej do potrzeb,

. spetniajgce wymogi nosnosci dla odpowiedniej strefy wiatrowej i kategorii terenu,
. spetniajgce wymogi bezpieczenstwa.

Oprawy oswietleniowe
Wymagane parametry techniczne i jakosciowe:

. napiecie 230V AC, czestotliwos¢ ~50Hz,
. minimum stopien ochrony IP65 dla komory lampy i IP65 dla komory osprzetu,
. Il klasa ochronnosci,
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" zrédta swiatta typu LED o mocy dostosowanej do potrzeb, popartej obliczeniami
fotometrycznymi,

. temperatura barwowa z zakresu 4000-4500K (powtarzalnos¢ kolejnych opraw £100K),
o wskazniku oddawania barw Ra>70,

" trwato$¢ min. 100 000 h pracy do LM90F10 (strumien swietlny nie mniejszy niz 90%
strumienia nominalnego dla min. 90% opraw),

. Z grupg soczewek ksztattujgcg rozsyt Swiatta,

= wyposazona w zabezpieczenie przeciwprzepieciowe min. 10kV,

= z certyfikatem CE oraz ENEC oraz ENECH+,

. min. 5 lat gwarancji na wszystkie elementy oprawy,

Latarnie nalezy zasila¢ kablem pieciozytowym typu YKY o przekroju dostosowanym do
potrzeb. W stupach nalezy umiesci¢ tabliczki bezpiecznikowe /[ zigcza kablowo-
bezpiecznikowe (np. typ 1ZK), 1-obwodowe z wktadkami 2A, umozliwiajgce beznarzedziowy
dostep do bezpiecznika. Potgczenia wewnatrz stupéw nalezy wykonaé przewodami YDY
2x1,5mm?. Dodatkowo z zasilaczy w oprawach do wnek stupowych nalezy wyprowadzi¢
przewody typu YDY 2x1,5mm2. W miejscach, gdzie gatezie drzew i krzewdéw mogg
przystania¢ oprawy oswietleniowe, nalezy przeprowadzi¢ wycinke gatezi.

2.5.2.4. Gniazda wtykowe

Stosowac gniazda wtykowe 16A, 230V. W pomieszczeniach wilgotnych i brudnych takich jak
tazienki, umywalnie pomieszczenia gospodarcze, kottownia itp. stosowaé osprzet szczelny
min. IP44. Obwody zasilania gniazd wykona¢ przewodami min. typu YDYZo 3x2,5mm?2,
Zabezpieczenie w rozdzielnicach oddziatowych w postaci wytgcznikéw nadprgdowych
dobranych do zastosowanych przewoddéw. Przewody uktadaé w tynku. Potgczenia obwodow
wykonywaé w puszkach instalacyjnych podtynkowych oraz listwach zaciskowych gniazd. Na
zewnatrz budynku nalezy przewidzie¢ minimum 1 gniazdo tréjfazowe 32A/400V i co najmniegj
trzy gniazda jednofazowe 16A/230V. Obwody gniazd nalezy wykonaé kablami typu YKY i
zabezpieczy¢ wytgcznikami nadpradowymi o charakterystyce C. Gniazda nalezy zamontowac
w terenie w dedykowanym stupku przeznaczonym do montazu gniazd. Lokalizacja gniazd
zgodnie z planem sytuacyjnym.

2.5.2.5 Zasilanie urzadzen wentylacyjnych i sanitarnych.

W celu zasilania urzgdzeh wentylacyjnych i sanitarnych zlokalizowanych wewnatrz budynku
nalezy stosowac kable typu YDYZo 3- i 5-cio zylowe w zaleznosci od odbiornika. Do urzadzen
zlokalizowanych na zewnatrz budynku doprowadzi¢ kable typu YKYZzo. Wyprowadzenia kabli
na dach nalezy zakonczy¢ fajkg. Przekroje kabli i przewoddw oraz zabezpieczenia dobrac
zgodnie z obliczeniami. W miejscu montazu urzgdzenia pozostawi¢ wypust kablowy
zakonczony puszkg z zaciskami. Przewody ukfada¢ w korytkach w przestrzeni miedzy
sufitowej, pod stropem i w tynku.

2.5.2.6 Zasilanie instalacji stabopragdowych
Jezeli obiekt bedzie wyposazony w systemy:

u przeciwpozarowy,
. alarm,

. kontroli dostepu,
. monitoringu.

to w celu ich zasilania nalezy wyprowadzi¢ obwody kablami typu YDY do szaf poszczegdlnych
systemow z najblizszych rozdzielnic oddziatowych. Przekroje i zabezpieczenia przewoddw
dobra¢ w zaleznosci od obcigzenia.

2.5.3. OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA
Zastosowano ochrone przeciwprzepieciowg w oparciu o koncepcje ochrony strefowej. W
tablicy gtéwnej RG zainstalowac ochronniki przeciwprzepieciowe klasy I+11.

2.5.4. INSTALACJA ODGROMOWA | UZIOM

Na etapie projektu budowlanego nalezy wykonal oszacowanie oceny ryzyka i na tej
podstawie okresli¢ konieczno$¢ wykonania instalacji odgromowej. Nalezy wykonaé uziom
fundamentowy. Uziomy budynku wykonaé stosujgc bednarke 30x4 mm?, ktérg utozy¢ dookota
budynku zatopiong w betonowym fundamencie. Bednarke tg potgczy¢ w kilku miejscach ze
zbrojeniem fundamentéw. Do uziomu fundamentowego nalezy przytgczy¢ gtowny przewdd
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uziemiajgcy wyprowadzony z rozdzielnicy gtéwnej oraz przewody odprowadzajgce instalaciji
odgromowej. Jako przewody odprowadzajgce stosowaC bednarke pomiedziowang Iub
miedziang ze wzgledu na réznice potencjatdw miedzy stalg w betonie a stalg utozong w
gruncie. Rezystancja uziemienia w celu zapewnienia bezpieczenstwa dziatania instalaciji
wewnetrznej powinna wynies¢ R<5Q.

2.5.5. INSTALACJA POLACZEN WYROWNAWCZYCH

Przewidziano gtdwng szyne uziemiajgcg (znajdujgca sie przy gtdwnej tablicy rozdzielczej RG)
potgczong z uziomem budynku przewodem uziemiajgcym. W tym celu nalezy wykorzystaé
szyne wyréwnania potencjatow z 10 zaciskami 2,5-95 mm? oraz z 1 zaciskiem na ptaskownik
30x4 mm Potgczenia wyrownawcze gtéwne (tgczgce z gtdbwng szyng uziemiajgcg) nalezy
wykona¢ z:

- szyng PE tablicy gtownej RG,

- szynami PE rozdzielnic oddziatowych RO,

Szyng PE rozdzielnicy serwerowni,

- metalowymi rurami wody, kanalizacji, gazu, itp.

- metalowymi elementami konstrukcji budynku,

- metalowymi korytkami kablowymi,

- metalowe wkfady kominowe,

- uziom fundamentowy,

- miejscowymi szynami wyréwnawczymi.

Potgczenia wykonaé¢ przewodami LY 25 mm?2 w sposdb metaliczny staty przy pomocy
potagczenh skrecanych (obejmy dwusrubowe). Miejscowe szyny uziemiajgce nalezy montowaé
w tazienkach oraz w miejscach nie pogarszajgcych estetyki pomieszczenia. MSU nalezy
potgczy¢ z GSU oraz wszystkimi metalowymi, przewodzgcymi elementami, urzgdzeniami,
rurociggami, (krany, kuchenki, lodéwki, zmywarki itp.). Stosowac nalezy szyny wyréwnania
potencjatow z 7 zaciskami 2,5-16 mm?. Do potaczen nalezy uzy¢ przewodu LY 6 mm?.

2.5.6. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Jako ochrone podstawowg przed dotykiem bezposrednim zastosowaé izolowanie czesci
czynnych. Jako uzupetnienie ochrony podstawowej wykonaé system ochrony przed
porazeniem pragdem elektrycznym: samoczynne wytgczenie zasilania oraz przewdd ochronny
PE z wytgcznikami réznicowoprgdowymi o znamionowym prgdzie réznicowym 30 mA. Te
same wylgczniki réznicowoprgdowe postuzg jako ochrona dodatkowa przed dotykiem
posrednim gdyz zapewniajg odpowiednio szybkie wytgczenie zasilania w przypadku
pojawienia sie napiecia na dostepnych elementach przewodzacych urzgdzen elektrycznych.
Oznaczenie przewoddéw w instalacji elektrycznej stosowac zgodnie z PN-HD 60364: przewody
fazowe w dowolnych kolorach za wyjatkiem zoitego, zielonego, jasnoniebieskiego, przewdd
neutralny N jasnoniebieski, przewdd ochronny PE zéito-zielony. Bolce uziemiajgce gniazda
wtykowe przytgczy¢ do przewodu ochronnego PE. Po wykonaniu instalacji elektrycznej nalezy
przeprowadzi¢ pomiary skutecznosci ochrony przeciwporazeniowej, a wyniki zestawi¢ w
protokole pomiaréw.

2.5.7. ZABEZPIECZENIA POZAROWE BUDYNKU.

Zabezpieczenia pozarowe budynku obejmujg wykonanie nastepujgcych instalacji i systeméw
opisanych powyze;j:

- przeciwpozarowy wytgcznik pozarowy,

- instalacja oswietlenia awaryjnego,

- instalacja odgromowa

Dodatkowo wszystkie przejscia tras kablowych przez $Sciany wydzielenia pozarowego nalezy
uszczelni¢ przegrodg ogniowg o odpornosci ogniowej réwnej odpornosci wydzielenia przez
ktére przechodzi instalacja. W celu uszczelnienia przejscia nalezy zastosowaé np. mase
systemu Hilti.

2.5.8. UWAGI DOTYCZACE WYKONANIA PRAC KABLOWYCH

Wewnatrz obiekiow, przewody uktada¢ w korycie kablowym w przestrzeni miedzy sufitowej,
pod tynkiem. Koryto mocowac do stropu za pomocg zawiesi sufitowych. Rozstaw zawiesi co
1m. Wszystkie trasy kablowe nalezy uktada¢ w kierunkach prostopadtych lub rownolegtych do
Scian, sufitow lub podiég. Kable energetyczne uktadaé w ziemi na gtebokosci nie mniejszej niz
0,7 m. Kable uktada¢ w ziemi w obsypce z piasku po 10 cm z kazdej strony i nakry¢ folig
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niebieskg szer. 30 cm. Przy skrzyZzowaniach z innymi elementami uzbrojenia podziemnego
kable nn ukfada¢ w rurach ostonowych karbowanych przeznaczonych do ukfadania w ziemi
(np. DVK prod. Arot) @110 koloru niebieskiego. Przy przejsciach przez jezdnie stosowaé rury
ostonowe gtadkoscienne przeznaczone do uktadania w trudnych warunkach terenowych (np.
SRS prod. Arot). Kable zaopatrzyé w opaski opisowe. Roboty ziemne wykonywaé¢ zgodnie z
przepisami BHP i PIP oraz normami: PN-E8 3/8836-02 ,Przewody podziemne. Roboty ziemne
Wymagania i badania przy odbiorze”. Miejsca wykonywania robo6t ziemnych i montazowych
nalezy zabezpieczy¢ zgodnie z przepisami (Dz.U.Nr53,55 z dnia 02.12.1961) poprzez
odpowiednie oznakowanie, przykrycie i oswietlenie na czas nocy. Po wykonaniu linii kablowej
nalezy pomierzy¢ rezystancje izolacji poszczegdlnych odcinkéw kabla induktorem o napieciu
nie mniejszym niz 2,5 kV, przy czym rezystancja ta nie moze by¢ mniejsza niz 20 Mohm/km .

2.5.9. UWAGI

Szczegodtowe obliczenia mocy zapotrzebowanej oraz dobory kabli, przewodow i zabezpieczen
nalezy wykona¢ na etapie projektu budowlanego. Niniejsza koncepcja zawiera parametry
szacunkowe.

Dobér kabli, przewoddw i zabezpieczen nalezy wykonaé ze wzgledu na:

- wytrzymato$¢ mechaniczng,

. obcigzalnos¢ dtugotrwata,

. przecigzalnosé,

- spadek napiecia,

. warunki zwarciowe,

. samoczynne wytgczenie dla celéw ochrony przeciwporazeniowej.

Wszystkie prace wykonac zgodnie z projektem technicznym, warunkami technicznymi jakimi
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, przywotanymi w tych warunkach polskimi
Normami oraz zasadami wiedzy technicznej. Przy wykonaniu instalacji przewodami w
korytkach kablowych i pod tynkiem nalezy przestrzega¢ nastepujgcych zasad:

- trasowanie nalezy wykonaé zwracajgc szczegdlng uwage na zapewnienie bezkolizyjnego
przebiegu instalacji z instalacjami innych branz,

- trasy przewodow powinny przebiegaé pionowo lub poziomo, réwnolegle do krawedzi Scian i
stropdw, kucie wnek, bruzd i wiercenie otworéw nalezy wykonaé tak aby nie powodowaé
ostabienia elementéw konstrukcyjnych budynku; jezeli w budynku umieszczono juz instalacje
innych branz nalezy zachowac szczegdlng ostroznos¢ przy wierceniu i kuciu aby nie
uszkodzi¢ wykonanych instalacji,

- elementy kotwigce, haki, kotki nalezy dobra¢ do materiatu, z ktérego wykonane jest podtoze,
- po zakonczeniu robot nalezy przeprowadzi¢ badania obejmujgce ogledziny, pomiary o préby
zgodnie z PN-IEC60364-6-61 — "Sprawdzenie odbiorcze”,

- wszystkie prace wykonaé¢ zgodnie z przepisami BHP,

- wszystkie kolizje tras kablowych ustali¢ na budowie,

- potgczenia wszystkich obwoddéw wykonywa¢ w puszkach instalacyjnych tgcznikéw, gniazd
lub w listwach zaciskowych opraw os$wietleniowych i gniazd.

2.5.10. BILANS MOCY

W celu oszacowania mocy przyjeto zuzycie energii na poziomie 50 W na 1m? powierzchni
uzytkowe;.

777,43 x 50 = 38,9kW.

Bilans jest szacunkowy z zatoZzeniem ogrzewania gazowego. Doktadne obliczenie mocy
zapotrzebowanej nalezy wykona¢ na etapie projektu budowlanego, gdy bedg znane moce
wszystkich urzadzen.

Instalacje elektryczne
Opis opracowat : mgr inz. Jakub Wroblewski

2.6. INSTALACJE SLABOPRADOWE

2.6.1. Monitoring wewnetrzny i zewnetrzny
Monitoring w standardzie kamer IP w rozdzielczosci minimum HD. Okablowanie wykonane w
standardzie Ethernet kat. 6. Zasilane za pomocg PoE zakohczone w Gtoéwnym Punkcie
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Dystrybucyjnym. Zasilanie dystrybuowane bezposrednio ze switcha. Rejestrator 16 kanatowy
umozliwiajacy rejestracje obrazu kompatybilny z osprzetem wyposazony w dyski twarde SSD
umozliwiajgce min. 30 dniowg rejestracje zdarzen, z mozliwoscig podglagdu poprzez dotgczany
monitor jak i zdalnie poprzez Internet.

Kamery wewnetrzne koputowe z podswietlaniem IR wbudowanym. Lokalizacja kamer wg.
wymagan Inwestora w ciggach komunikacyjnych, szatni, sali éwiczeh. Przewidziany montaz 4
kamer wewnetrznych.

Kamery zewnetrzne bagnetowe lub koputowe w obudowach wandaloodpornych oraz odporne
na wplyw warunkéw atmosferycznych. Mocowanie uniemozliwiajgce zamaskowanie lub
zastoniecie lub zniszczenie kamery. Przewidziany montaz 6 kamer zewnetrznych. Kamery
powinny posiada¢ podswietlanie IR zintegrowane oraz funkcjonalnosci przeciwdziatajgce
o$lepianiu kamery oraz tonowania obrazu WDR.

2.6.2. System Sygnalizacji wlamania i napadu

Budynek wyposazony w system sygnalizacji wtamania i napadu sktadajacy sie z centrali
alarmowej oraz czujnikédw alarmowych min. 2 klasy wg PN-EN 50131-1 lub rozwigzanie
réwnowazne.

W skfad systemu wchodza:

- kontaktrony montowane na wszystkich drzwiach i oknach,

- czujki ruchu dwuparametryczne zlokalizowane we wszystkich pomieszczeniach,

- manipulator zlokalizowany przy drzwiach wej$ciowych,

- zewnetrzna i wewnetrzna syrena alarmowa,

- czujnik zalania zlokalizowane w umywalniach ,

- przycisk napadowy,

- piloty zdalnego zazbrajania i rozbrajania systemu.

- powiadamiania GSM o zaistniatych zdarzeniach.

System alarmowy powinien zapewnia¢ mozliwos¢ podtgczenia czujek dymu i gazu.

2.6.3. Sie€ strukturalna

Dla catego budynku, zaklada sie budowe jednolitego, uniwersalnego systemu okablowania
strukturalnego umozliwiajgcego transmisje danych. Okablowanie strukturalne bedzie skfadato
sie z Gtoéwnego Punktu Dystrybucyjnego ulokowanego w pomieszczeniu technicznym.

Catos¢ budynku powinna posiada¢ okablowanie strukturalne wigcznie z siecig telefoniczng
instalowang w budynku. Kabel skretkowy nalezy rozszyé na patchpanelach modularnych.
Kabel wieloparowy dla potgczen telefonicznych nalezy rozszy¢é na patchpanelach
telefonicznych kategorii 3. Projekt rozktadu punktéw logicznych w budynku nalezy nawigzac
do zagospodarowania poszczegolnych pomieszczen. Punkty logiczne powinny znajdowacé sie
w kazdym pomieszczeniu w miejscu dogodnym z punktu widzenia jego wykorzystania. W sali
¢wiczen ilos¢ punktéw powinna zostaé zwielokrotniona do min. 4 gniazd na Sciane.

Gniazda w pomieszczeniach nalezy montowaé podtynkowo. System nalezy zaprojektowaé na
bazie urzadzeh i elementéw, pochodzgcych od renomowanych producentéw. Elementy
pasywne wchodzgce w sktad toru transmisyjnego (panele krosowe, kable, gniazda), powinny
pochodzi¢ z kompletnej oferty jednego producenta. Sie¢ okablowania strukturalnego powinna
zosta¢ wykonana zgodnie z najnowszymi standardami okablowania strukturalnego min kat 6
oraz ma spetnia¢c wymogi narzucone przez Zamawiajgcego. Nalezy uwzgledni¢ podejscie
operatora telekomunikacyjnego do pomieszczenia technicznego do szafy rakowej GPD.

2.6.4. Punkt dostepowy sieci bezprzewodowej WiFi

W budynku zostang zlokalizowane dwa punkty dostepowe sieci WiFi pracujgce w zakresie 2,4
GHz i 5 GHz kazdy. Punkty dostepowe powinny by¢ zasilane poprzez PoE z Gtéwnego
Punktu Dystrybucyjnego oraz zapewnia¢ plynne uwierzytelnianie i przenoszenie
uzytkownikow miedzy poszczegolnymi sieciami. Powinny zapewnia¢ mozliwos¢ autoryzacii
uzytkownikow po adresach oraz hastach, a takze umozliwia¢ dostep dla gosci do wybranych
ustug sieciowych. Logowanie do sieci powinno podlegac¢ rejestracji i archiwizaciji.

2.6.5. Instalacja nagtosnieniowa i multimedialna w sali éwiczen

Nalezy dostarczy¢ i zainstalowa¢ w pomieszczeniu projektor multimedialny z uchwytem
sufitowym oraz ekran projekcyjny automatycznie wysuwany. Sale nalezy wyposazy¢ w system
nagtosnienia ze wzmacniaczem konferencyjnym oraz w gtosniki sufitowe oraz scienne wraz z
przytgczem audiowizualnym, a takze w niezbedne komponenty do dziatania takiego systemu.
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Obstuga systemu powinna by¢ prosta i intuicyjna. Gtosniki powinny zapewnia¢ zréwnowazony
dzwiek niezaleznie od miejsca, w ktorej czesci pomieszczenia bedzie przebywata osoba.
System powinien by¢ wyposazony w scaler i umozliwia¢ przetgczanie wyswietlanego obrazu
miedzy réznymi wejsciami zlokalizowanymi w gniezdzie sciennym. System musi umozliwia¢
podtgczenie réznych typ wejs¢ m.in. VGA, HDMI, DVI etc. Przy montazu projektora nalezy
wzigé pod uwage oswietlenie zamontowane w pomieszczeniu. Nagtosnienie musi umozliwiaé
podtgczenie Zrodta sygnatu audio, np. sygnat audio z laptopa. W tym celu nalezy
zaprojektowa¢ stosowne przytgcza zlokalizowane w $cianie. System powinien byé
wyposazone w min. 2 mikrofony bezprzewodowe zapewniajgce prace bez zakidcen
radiowych. Regulacja poziomu gftosnosci poszczegdlnych wejs¢ jak i wyjsé powinna byé
mozliwa z miksera dzwieku dobranego i kompatybilnego z wybranymi urzgdzeniami.

Instalacje staboprgdowe
Opis opracowat : mgr inz. Pawet Budwig

Il. CZESC INFORMACYJNA PROGRAMU FUNKCJONALNO - UZYTKOWEGO

1.1. Dokumenty potwierdzajgce zgodnosé zamierzenia budowlanego z wymaganiami
wynikajacymi z przepiséw odrebnych

Zamawiajgcy dysponuje miejscowym plan zagospodarowania przestrzennego dla danej
dziatki. Koncepcja projektowa jest zgodna z mpzp.

1.2. Oswiadczenie zamawiajagcego o posiadanym prawie do dysponowania
nieruchomoscia na cele budowlane

Zamawiajgcy oswiadcza, ze dziatka budowlana przeznaczona pod budynek CSW, stanowi
wlasnos¢ Gminy, co potwierdza wycigg z ksiegi wieczystej, ktérym dysponuje Zamawiajgcy.

1.3.Wskazanie przepiséw prawnych i norm zwigzanych z projektowaniem i wykonaniem
zamierzenia budowlanego

Wykonawca jest zobowigzany zrealizowa¢ przedmiot zamdwienia spetniajgc wymagania nizej
wymienionych aktéw prawnych oraz innych obowigzujgcych ustaw i rozporzgdzen, Polskich
Norm i zasad wiedzy technicznej oraz sztuki budowlane;.

1. USTAWA z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane, Dz.U.2021.0.2351;

2. ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie, tekst jednolity, Dz.U.2022.0.1225;
3. ROZPORZADZENIE MINISTRA ROZWOJU | TECHNOLOGII z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie
szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru
robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego, Dz.U.2021.0.2454;

4. ROZPORZADZENIE MINISTRA TRANSPORTU, BUDOWNICTWA | GOSPODARKI MORSKIEJ z
dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie ustalania geotechnicznych warunkéw posadawiania obiektow
budowlanych, Dz.U.2012.0. 463;

5. USTAWA z dnia 29 sierpnia 2014 r. o charakterystyce energetycznej budynkéw, Dz.U.2021.0.497;

6. ROZPORZADZENIE MINISTRA ROZWOJU | TECHNOLOGI!I z dnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie
okreslenia metod i podstaw sporzgdzania kosztorysu inwestorskiego, obliczania planowanych kosztéw
prac projektowych oraz planowanych kosztéw robé6t budowlanych okreslonych w programie funkcjonalno
— uzytkowym, Dz.U.2021.0.2458;

7. Rozporzadzenie Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia 6 wrzesnia 2021 r. w sprawie sposobu
prowadzenia dziennikdw budowy, montazu i rozbiorki, Dz.U.2021.0.1686

8. ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 19 listopada 2001 r. w sprawie rodzajow
obiektow budowlanych przy ktérych realizacji jest wymagane ustanowienie inspektora nadzoru
inwestorskiego, Dz.U.2001.138.1554;

9. USTAWA z dnia 16 kwietnia 2004 r. o wyrobach budowlanych, Dz.U.2021.0.1213;

10. ROZPORZADZENIE MINISTRA ROZWOJU | TECHNOLOGII z dnia 1 grudnia 2021 r. w sprawie
sposobu deklarowania wiasciwosci uzytkowych wyrobéw budowlanych oraz sposobu znakowania ich
znakiem budowlanym, Dz.U.2021.0.2260;

11. USTAWA z dnia 17 maja 1989 r. Prawo geodezyjne i kartograficzne, Dz.U.2021.0.1990;

12. ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informagiji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia,
Dz.U.2003.120.1126;

13. ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych, Dz.U.2003.47.401;

14. USTAWA z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej, Dz.U.2021.0.869;
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15. ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 24 lipca
2009 r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych,
Dz.U.2009.124.1030;

16. ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw,
Dz.U.2010.109.719;

17. ROZPORZADZENIE MINISTRA SPRAW WEWNETRZNYCH | ADMINISTRACJI z dnia 2 grudnia
2015 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe;j,
Dz.U.2015.0.2117;

18. ROZPORZADZENIE MINISTRA TRASPORTU | GOSPODARKI MORSKIEJ z dnia 2 marca 1999
roku w sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiadaé drogi publiczne i ich usytuowanie,
Dz.U.2016.0.124;

19. ROZPORZADZENIE RADY MINISTROW z dnia 1 czerwca 2004 r. w sprawie okreslenia warunkow
udzielania zezwolenh na zajecie pasa drogowego, tekst jednolity, Dz.U.2016.0.1264;

20. USTAWA z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym,
Dz.U.2021.0.741;

21. ROZPORZADZENIE MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 26 sierpnia 2003 r. w sprawie sposobu
ustalania wymagan dotyczacych nowej zabudowy i zagospodarowania terenu w przypadku braku
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, Dz.U.2003.164.1588;

22. USTAWA z dnia 14 czerwca 1960 r., Kodeks postepowania administracyjnego, Dz.U.2021.0.735;
23. USTAWA z dnia 11 wrze$nia 2019 r. Prawo zamowien publicznych, Dz.U.2022.0.1710;

24. USTAWA z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U.2021.0.1062;
25. USTAWA z dnia 20 lutego 2015 r. o odnawialnych zrédfach energii, Dz.U.2022.0.467.

1.4. Inne posiadane informacje i dokumenty niezbedne do zaprojektowania robét
budowlanych

1.4.1. Kopia mapy zasadniczej

Do wykonania przez wykonawce.

1.4.2. Wyniki badan gruntowo-wodnych

Zostaty wykonane i zostang przekazane wykonawcy.

1.4.3. Inwentaryzacja zieleni

Do wykonania przez wykonawce.

1.4.4. Dokumentacja istniejagcego obiektu budowlanego

Zostanie przekazana wykonawcy.

1.4.5. Warunki techniczne przytaczenia

Do uzyskania przez wykonawce w uzgodnieniu z Zamawiajgcym.

1.4.6. Dodatkowe wytyczne inwestorskie

1.4.6.1. Wymagania Zamawiajgcego w odniesieniu do dokumentacji budowlanej

1.4.6.1.1. W skiad przedmiotu zaméwienia wchodzi dokumentacja projektowa budynku CSW
opracowana w formie pisemnej i rysunkowej wraz z wszystkimi uzgodnieniami :

- projekt rozbiorki istniejgcego budynku,

- projekt zagospodarowania terenu wraz z projektami przytgczenia do sieci — wilosci 5 egz.,

- projekt architektoniczno-budowlany uwzgledniajgcy wszystkie niezbedne branze (z
uwzglednieniem wytycznych funkcjonalnych oraz zatozen programu funkcjonalno-
uzytkowego) zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Rozwoju i Technologii w sprawie
szczegolowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robo6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego — w ilosci 5
egz.,

- projekty techniczne dla wszystkich branz zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Rozwoju i
Technologii w sprawie szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikadji
technicznych wykonania i odbioru robét budowlanych oraz programu funkcjonalno-
uzytkowego wraz z projektem statego wyposazenia obiektu - wilosci 5 egz.,

- szczegotowe specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét budowlanych — 3 egz.,

- kosztorysy inwestorskie wraz ze zbiorczym zestawieniem kosztéw — 3 egz.,

- przedmiary robét — 3 egz.,

- informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia — 3 egz.,

- dokumentacja techniczna dla nadzoru budowlanego do pozwolenia na uzytkowanie - 3 egz.,
Kazde opracowanie ma posiada¢ numer egzemplarza.

1.4.6.1.2. Wszystkie opracowania, projekty i dokumentacje nalezy dostarczy¢ Zamawiajgcemu
réwniez w formie elektronicznej na ptytach CD/DVD lub pendrive. Pliki zapisane majg by¢ w
wersji edytowalnej (rysunki — pliki dwg., opisy — pliki doc. docx., zestawienia — pliki xls.,
kosztorysy i przedmiary - pliki ath, xls), oraz w wersji nieedytowalnej (format pdf).
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1.4.6.1.3. Wykonanie prac przygotowawczych polegajgcych na wykonaniu map do celéw
projektowych, inwentaryzacji zieleni, zapewnienie obstugi geodezyjnej (uzyskanie stosownych
map, uzgodnien i opinii ZUD).

1.4.6.1.4. Wykonanie dokumentacji budowlanej do pozwolenia na budowe:

- mapa do celéw projektowych,

- kompletny projekt architektoniczno-budowlany obejmujacy catos¢ zamdwienia,

- uzyskanie wymaganych uzgodnien,

- uzyskanie pozwolenia na budowe.

1.4.6.1.5. Wykonanie projektow technicznych we wszystkich branzach i innych dokumentaciji
niezbednych do realizacji robét budowlanych

Projekt zagospodarowania terenu

- projekty przytaczenia do sieci wraz ze zbiornikiem na deszczowke,

- projekt drogowy ze zjazdem wraz z tymczasowg organizacjg ruchu,

- projekt z miejscem na gromadzenie Smieci,

- projekt matej architektury,

- projekt zieleni.

Projekt architektoniczno-budowlany

- cze$C¢ opisowa i rysunkowa

- analiza ekonomiczna i ekologiczna

- informacja BIOZ

Projekty techniczne

- projekt zagospodarowania terenu i matej architektury,

- projekt architektoniczny z detalami architektonicznymi,

- projekt konstrukciji,

- projekt instalacji elektrycznej i odgromowej,

- projekt instalacji fotowoltaicznej wraz z systemem monitoringu zuzycia energii,

- projekt instalacji wod-kan,

- projekt centralnego ogrzewania z kottownig,

- projekt wentylacji i klimatyzacji wraz z automatyka,

- projekt wnetrz wraz ze specyfikacjg wyposazenia,

- projekt informacji wizualnej dla budynku,

- charakterystyke energetyczng budynku,

- specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét,

- przedmiar robét i kosztorys inwestorski z podziatem na poszczegdlne branze,

- harmonogram rzeczowo-finansowy realizacji inwestyciji.

1.4.6.1.6. Wykonanie dokumentacji technicznej i inwentaryzacji geodezyjnej oraz innych
dokumentéw niezbednych do uzyskania ostatecznej decyzji o dopuszczeniu obiektu do
uzytkowania.

Uwaga W ramach przedmiotu zamoéwienia nalezy uzyska¢ wszelkie decyzje administracyjne i
uzgodnienia niezbedne do zaprojektowania i wykonania przedmiotu zaméwienia. Wszelkie
opfaty i koszty z tym zwigzane ponosi Wykonawca.

W ramach przedmiotu zamdéwienia, zgodnie z ustawg Prawo Budowlane Wykonawca
przygotuje Zamawiajacemu niezbedne dokumenty do wystgpienia o decyzje administracyjng o
dopuszczeniu obiektu do uzytkowania.

1.4.6.2 Wymagania Zamawiajgcego w stosunku do przedmiotu zamoéwienia

Zamawiajgcy wymaga, aby elementy konstrukcyjne budynku i dach mialy zapewniong
trwatos¢ nie mniejszg niz 50 lat. Sieci uzbrojenia terenu i instalacje w zakresie orurowania i
oprzewodowania powinny zapewniac¢ uzytkowanie w okresie nie krétszym niz 30 lat a osprzet
i przybory instalacyjne powinny zapewniac¢ sprawne funkcjonowanie w okresie co najmniej 15
lat. Zamawiajgcy bedzie wymagat, aby organizacja robét, jako$¢ uzytych wyrobdéw i jakosé
wykonania byly na poziomie wyzszym od przecietnego. Zamawiajgcy bedzie kontrolowat w
tym zakresie dziatania Wykonawcy. W ramach przekazania placu budowy Zamawiajgcy
przekaze Wykonawcy cato$¢ terenu objetego lokalizacjg obiektu. Dziatka przeznaczona na
plac budowy ma zapewniony dogodny dojazd drogowy.

Wykonawca bedzie zobowigzany umowg do przyjecia odpowiedzialnosci od nastepstw i za
wyniki dziatalnosci w zakresie:

- organizacji robo6t budowlanych,

- zabezpieczenia intereséw o0séb trzecich,

- ochrony srodowiska,

- warunkéw bezpieczenstwa pracy,
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- warunkow bezpieczenstwa ruchu drogowego zwigzanego z budowa,

- zabezpieczenia placu budowy przed dostepem oséb trzecich,

- zabezpieczenia chodnikdw i jezdni wokot dziatki od nastepstw zwigzanych z budowa.

Oprécz tego wykonawca:

- dokona potrzebnych zgtoszen zwigzanych z rozpoczeciem budowy, uzyska pozwolenie na
zajecie pasa drogowego zwigzanego z wykonaniem zjazdu i przytaczy,

- zapewni nadzor kierownika budowy,

- na biezgco bedzie prowadzit dziennik budowy,

- zgtaszat wnioski materialowe do nadzoru inwestorskiego,

- zgtaszat odbiory czesciowe i roboty zanikajgce,

- przeprowadzat konieczne odbiory i badania,

- wykona dokumentacje techniczng, rysunki zamienne zostang wykonane na kopii rysunkow
podstawowych,

- wykona geodezyjny pomiar powykonawczy,

- zapewni odbiory przez Straz Pozarng i SANEPID,

- skompletuje dokumentacje dotyczacag odbioréw, badan i préb instalacyjnych, kominiarskich,

- skompletuje atesty, certyfikaty, deklaracje zgodnosci na wbudowane materiaty z adnotacjg i
potwierdzeniem kierownika budowy o ich wbudowaniu,

- skompletuje instrukcje, gwarancje dotyczgce zamontowanych urzgadzen,

- skompletuje dokumentacje dla Nadzoru Budowlanego.

Wyroby budowlane, stosowane w trakcie wykonywania robét budowlanych, majg spetniac
wymagania polskich przepisow, a Wykonawca bedzie posiadat dokumenty potwierdzajgce, ze
zostaty one wprowadzone do obrotu, zgodnie z regulacjami ustawy o wyrobach budowlanych i
posiadajg wymagane parametry. Wyroby budowlane wytwarzane wedtug zasad okreslonych
w dokumentacji projektowej (np. beton) bedg wymagaly przeprowadzenia badan
potwierdzajgcych, ze spetniajg one oczekiwane parametry. Koszty przeprowadzenia tych
badan obcigzajg Wykonawce. Ze wzgledu na stan drég publicznych transport budowlany nie
moze przekraczaé obcigzenia dla danych drég wykorzystywanych przez Wykonawce.
Wymagane jest réwniez usuwanie z jezdni zanieczyszczeh ziemnych powodowanych ruchem
samochodéw budowy. Zamawiajgcy przewiduje biezgcg kontrole wykonywanych robét
budowlanych. Kontroli Zamawiajgcego bedg w szczegdlnosci poddane:

- rozwigzania projektowe zawarte w projekcie budowlanym — przed ziozeniem wniosku
Wykonawcy o wydanie pozwolenia na budowe oraz projekty techniczne przed ich
skierowaniem do wykonawcéw roboét budowlanych — w aspekcie ich zgodnosci z programem
funkcjonalno-uzytkowym oraz warunkami umowy,

- stosowane gotowe wyroby budowlane w odniesieniu do dokumentéw potwierdzajgcych ich
dopuszczenie do obrotu oraz zgodnosci parametréw z danymi zawartymi w projektach
technicznych,

- wyroby budowlane lub elementy wytworzone na budowie np. beton konstrukcyjny lub
elementy konstrukcyjne na okoliczno$¢ zgodnosci ich parametréw z dokumentacjg
projektowg. Kontrola bedzie miedzy innymi dotyczy¢: szalunkdéw, zbrojenia konstrukcji,
sposobu przygotowania i jakosci mieszanki betonowej przed wbudowaniem, sposobu utozenia
betonu i jego zawibrowania, pielegnacji betonu, poprawnosci utozenia izolacji i zabezpieczen,
- sposob wykonania robét budowlanych w aspekcie zgodnosci ich wykonania z projektami
technicznymi, programem funkcjonalno-uzytkowym i umowa.

Dla potrzeb zapewnienia wspotpracy z Wykonawcg i prowadzenia kontroli wykonywanych
robot budowlanych oraz dokonywania odbioréw Zamawiajgcy przewiduje ustanowienie osoby
upowaznionej do zarzgdzania realizacjg umowy oraz zespotu specjalistéw petnigcych funkcje
inspektorow nadzoru w zakresie wynikajgcym z ustawy Prawo budowlane i postanowien
umowy. Szczegotowe rodzaje odbiordw, kontroli i rozliczen zostang okreslone w SIWZ.
1.4.6.3 Specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét budowlanych

Zamawiajgcy bedzie wymagat od Wykonawcy stosowania zgodnie m. in. z ustawg Prawo
zamoéwien publicznych i rozporzadzenia Ministra Rozwoju i Technologii z 20 grudnia 2021 r. w
sprawie szczegotowego zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych
wykonania i odbioru robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego.
Specyfikacje techniczne wykonania i odbioru robét budowlanych to zestawienie wymagan
technicznych, koniecznych do okreslenia standardu i jakosci ich wykonania oraz oceny ich
prawidtowos$ci. Zawierajg technologie wykonania, warunki badania, kontroli i odbioréw
jakosciowych i ilosciowych oraz inne warunki techniczne, w tym np. normatywy, akty prawne i

25



PFU — CENTRUM SPORTOW WALKI — SUCHY LAS

instrukcje. Zamawiajgcy bedzie wymagat stosowania specyfikacji zgodnych z wydawnictwem
SEKOCENBUD.

1.4.6.4 Dodatkowe wytyczne inwestorskie i uwarunkowania zwigzane z budowg i jej
przeprowadzeniem

Wykonawca powinien zapewni¢ opracowanie:

- harmonogramu realizacji inwestycji,

- projektu zagospodarowania placu budowy,

- projektu organizacji robot,

- planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (bioz),

- planu zapewnienia jakosci wykonywanych robot budowlanych.

Podane w programie funkcjonalno-uzytkowym informacje nie zwalniajg oferentéw 2z
konieczno$ci przeprowadzenia wizji lokalnej w terenie i uwzglednienia innych nie opisanych
uwarunkowan.

1.4.6.5 Uwarunkowania terminowe

Termin zakonczenia catosci robot i uzyskania decyzji administracyjnej dopuszczajgcej obiekt
do uzytkowania zgodnie z art. 55 ustawy Prawo budowlane, okreslony zostanie w Specyfikacji
Istotnych Warunkéw Zamowienia.
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