UCHWALA NR X/116/25
RADY GMINY SUCHY LAS

z dnia 27 lutego 2025 1.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osé6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030

Na podstawie art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(Dz. U. z 2024 r. poz. 1673), Rada Gminy Suchy Las uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Os6b
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030, w brzmieniu stanowigcym zatacznik do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Suchy Las.

§ 3. Traci moc uchwala nr XL/462/21 Rady Gminy Suchy Las zdnia 20 grudnia 2021 r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie dla Gminy Suchy Las na lata 2022-2026.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.



Zatacznik
do uchwaty nr X/116/25
Rady Gminy Suchy Las
z dnia 27 lutego 2025 r.

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ
oraz
OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH
PRZEMOCY DOMOWEJ
DLA GMINY SUCHY LAS
NA LATA 2025-2030

Suchy Las, luty 2025 r.
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Rodzina z zatozenia to najmniejsza grupa spoteczna, ktéra dba o interesy kazdego z jej
cztonkow. Kiedy mowimy o rodzinie, mamy na mysli grupe, jednostke, srodowisko, system
warto$ci, pochodzenie, styl zycia, mito$¢, rados¢, ale i tez przemoc.

Przemoc, podobnie jak mito$¢, niejedno ma imig. Stusznie wszystkim kojarzy si¢ z bolem
i cierpieniem, sila, przewaga oraz okrucienstwem. Z uwagi na to, ze jedna z os6b doswiadcza
jej, a druga - stosuje, wzbudza zaréwno wspotczucie, jaki i odraze. Smiato mozna sformutowaé
teze o powszechnos$ci przemocy, gdyz spotykamy si¢ z nig w mediach, na ulicy, za $ciang, w
szkole, w pracy i nierzadko w domu - miejscu, ktore dla kazdego powinno by¢ azylem
bezpieczenstwa.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym zadania w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowe;j
(Dz. U z 2024 poz. 1673). Zgodnie z trescig art. 6 ust. 2 pkt 1 cytowanej ustawy do zadan
wilasnych gminy nalezy w szczegdlno$ci tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania
przemocy domowej i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz tworzenie zespotow
interdyscyplinarnych.

Program ma istotne znaczenie dla realizacji polityki spolecznej w skali srodowiska
lokalnego. Jego zadaniem jest wprowadzanie w zycie dzialan majacych na celu udzielanie
pomocy osobom doznajacym przemocy domowej, a takze podejmowanie odpowiednich
dziatan wobec 0sob stosujacych przemoc domowg oraz podnoszenie §wiadomosci spotecznej
na temat zjawiska przemocy domowej. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowe;j
i Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w gminie Suchy Las na lata 2025-2030
wyznacza Kierunki dziatania Zespotlu Interdyscyplinarnego w Suchym Lesie, ktory zostat
powotany Zarzadzeniem nr 202/2023 Wojta Gminy Suchy Las z dnia 23 listopada 2023 r.
1 skupia specjalistow rdéznych dziedzin w celu skutecznego reagowania na zjawisko przemocy
domowej. Konieczno$¢ opracowania nowego Programu wynika ze zmian wprowadzonych
nowelizacja ustawy 0 przeciwdziataniu przemocy domowe;j.

Glownym zatozeniem Programu przeciwdziatania przemocy domowe;j jest
ograniczenie skali zjawiska przemocy domowe] poprzez dzialania interdyscyplinarne
ukierunkowane na wsparcie i ochrone o0sob doswiadczajacych przemocy oraz dziatania
wspierajgce/ wzmacniajgce wobec 0sob stosujacych przemoc domow3.

Ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej naktada na jednostki samorzadu
terytorialnego opracowanie i wdrazanie lokalnych programoéw przeciwdziatania przemocy
domowej.

Istotnym elementem w procesie realizacji Programu jest podejscie interdyscyplinarne na
rzecz rodzin, w ktorych dochodzi do przemocy. Dzialania te zmierza¢ beda do zmniejszenia
skali zjawiska przemocy w rodzinie, a takze zmiany §wiadomosci spotecznej w tym zakresie.

Realizacja Programu przyczyni si¢ do ograniczenia zjawiska przemocy w rodzinie.
Zatozenia zawarte w Programie majg charakter elastyczny, dzieki czemu mozliwe bedzie
realizowanie zadan dostosowanych do specyfiki potrzeb wystepujacych na terenie gminy
Suchy Las.

l. ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ

1.1. Definicja przemocy



Ustawa o przeciwdziataniu przemocy domowej zawiera w swojej tresci definicje przemocy,
zgodnie z ktora przez przemoc domowg nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢
umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub
ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej W
szczegdlnosci:

a) narazajgce t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkow finansowych lub
mozliwos$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane za pomocag $rodkéw komunikacji
elektronicznej.

Nowelizacja ustawy rozszerza katalog osob doznajacych przemocy domowej, ktory
obejmuje obecnie rowniez:

a) matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego

wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

b) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkow,

¢) rodzenstwo oraz ich wstgpnych, zstgpnych i ich matzonkow,

d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia 1 jej matzonka oraz ich wstgpnych,

zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,

e) osobg pozostajaca obecnie lub w przeszto$ci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstgpnych,

zstepnych, rodzenstwo i1 ich matzonkow,

f) osobe wspolnie zamieszkujaca 1 gospodarujacg oraz jej wstepnych, zstepnych,

rodzenstwo 1 ich matzonkow,

g) osobe pozostajacg obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej

niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania 1 gospodarowania,

h) matoletniego — wobec ktorego jest stosowana przemoc domowa lub ktory jest §wiadkiem

przemocy domowej wobec innych oséb.

Ponadto, zapis nowej ustawy precyzuje definicj¢ osoby stosujacej przemoc domowa i
definicj¢ $wiadka przemocy domowe;:

- art. 2 pkt 3 ,,0s0ba stosujaca przemoc domowa” — nalezy przez to rozumiec
peholetniego, ktory dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec oséb, o ktorych mowa w pkt 2
ustawy;

- art. 2 pkt 4 ,,swiadek przemocy domowej” — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora
posiada wiedze¢ na temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowej.

Mowigc 0 przemocy mozemy spojrze¢ na nig z roznych perspektyw:

PERSPEKTYWA PSYCHOLOGICZNA:



Przemoc to celowe i wykorzystujace przewagg sit dziatanie przeciw innej osobie,
naruszajace prawa i dobra osobiste, powodujace cierpienie i Szkody.
Przemoc w rodzinie charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. Jestintencjonalna - przemoc jest zamierzonym i Swiadomym dziataniem cztowieka i ma
na celu kontrolowanie i podporzadkowanie drugiej osoby.

2. Sily sg nier6wnomierne - W relacji jedna ze stron ma przewage nad drugg. Osoba
doswiadczajgca przemocy jest stabsza, a osoba jg stosujgca - silniejsza.

3. Narusza prawa i dobra osobiste - osoba stosujgca przemoc wykorzystuje przewagg sity,
narusza podstawowe prawa drugiej strony (np. prawo do nietykalnosci fizyczne;,
godnosci, szacunku, itd.).

4. Powoduje cierpienie i bdl - 0soba stosujaca przemoc naraza zdrowie i zycie drugiej
strony na powazne szkody. Doswiadczanie bolu i cierpienia sprawia, ze bedac poddana
takiemu oddzialywaniu ma mniejszg zdolnos¢ do samoobrony.

PRZEMOC, A AGRESJA / ZACHOWANIE PRZEMOCOWE

Zjawisko przemocy domowej jest rodzajem relacji, w ktorej jedna ze stron
podporzadkowana jest drugiej; osoba wykorzystuje swoja przewage na kazdym polu, by
zdominowa¢ druga szeregiem powtarzajacych si¢ zachowan agresywnych lub zaniechaniem
zachowan pozytywnych. Wazna jest powtarzalnos$¢ zachowan — jeden akt przemocy nie stanowi
jeszcze otym, ze jest to relacja przemocowa. Tak definiowa¢ mozna sytuacje¢, gdy tych
zachowan bylo wigcej 1 trwaty przez pewien czas.

ROZROZNIENIE: PRZEMOC, A KONFLIKT

O konflikcie w relacji méwimy wtedy, gdy sa zachowane tylko trzy z czterech filarow
definiujacych przemoc, tj. agresywne zachowania $wiadome, zamierzone, majace na celu
naruszenie dobra i praw osobistych osoby, powodujgce bdl i cierpienie, ale powstate w sytuacji
rownowagi sit wrelacji. Zadna zoséb nie ma przewagi sity, azachowania agresywne
wystepuja z obu stron (https://www.niebieskalinia.pl/o-zjawisku-przemocy- dostep 13.11.2024

r.).

1.2. KONFLIKT, APRZEMOC DOMOWA

Poprzez konflikt rozumie¢ nalezy jednorazowe lub powtarzajace si¢ epizody celow,
potrzeb, wartosci, ktore wystepuja pomiedzy cztonkami rodziny lub osobami najblizszymi.
Konflikt:
nie jest intencjonalny,
e sily s wzglednie wyréwnane,

e jedna ze stron nie narusza w permanentny sposob praw innej,

czgsto taczy sie z cierpieniem, cho¢ zazwyczaj obu stron,

przy dobrym rozwigzaniu umozliwia zmian¢ na lepsze, nie wymaga ingerencji z
Zewnatrz.


https://www.niebieskalinia.pl/o-zjawisku-przemocy-%20dostęp%2013.11.2024

Tabela nr 1. Réznice pomig¢dzy konfliktem, a przemocs.

Konflikt w rodzinie Przemoc
INTENCJIA Sprzecznos¢ kontrola
ROWNOWAGA SIL racze] tak nie
NARUSZENIE PRAW nie/raczej nie tak
CIERPIENIE Czgsto tak
POTENCJALNY
POZYTYWNY ROZWOJ mozliwy niemozliwy
BEZ INGERENCJI Z
ZEWNATRZ

1.3. CYKL PRZEMOCY DOMOWEJ

Badania wykazaly, ze zwiazki, w ktérych kobiety doznajg przemocy fizycznej ze strony
swoich partnerow, przechodza przez trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu.

1. FAZA NARASTANIA NAPIECIA

W tej fazie partner jest napigty 1 stale poirytowany. Kazdy drobiazg wywotuje jego
zto$¢, czesto robi awanture, zaczyna wigcej pi¢, przyjmowac narkotyki lub inne substancje
zmieniajgce $Swiadomos$¢. Moze poniza¢ partnerkg, poprawiajagc sSwoje samopoczucie.
Prowokuje ktotnie 1 staje si¢ coraz bardziej niebezpieczny. Sprawia wrazenie, ze nie panuje nad
swoim gniewem. Druga strona stara si¢ opanowac sytuacje - uspokaja go, spetnia wszystkie
zachcianki, wywiazuje si¢ ze wszystkich obowigzkow. Czesto przeprasza. Ciagle zastanawia
si¢ nad tym, co moze zrobi¢, aby poprawi¢ mu humor, uczyni¢ go szczesliwym i powstrzymac
przed wyrzadzeniem krzywdy. Niektore osoby w tej fazie maja rdzne dolegliwosci fizyczne,
jak boéle zotadka, bole glowy, bezsennos$¢, utrate apetytu. Inne wpadaja w apatie, traca energie
do zycia lub stajg si¢ niespokojne i pobudliwe nerwowo. Jest to wynik narastania napigcia, ktore
po pewnym czasie staje si¢ nie do zniesienia. Zdarza si¢, ze osoba w oczekiwaniu na najgorsze
wywotuje w koncu awanture, zeby ,,mie¢ to juz za sobg”.

2. FAZA OSTREJ/GWALTOWNEJ PRZEMOCY

W tej fazie partner staje si¢ gwattowny. Wpada w szat i wytadowuje si¢. Eksplozje
wywoluje zazwyczaj jaki§ drobiazg. Skutki uzytej przemocy moga by¢ rozne - podbite oko,
potamane kosci, obrazenia wewnetrzne, poronienie, Smier¢. Osoba do§wiadczajgca przemocy
stara si¢ zrobi¢ wszystko, zeby go uspokoi¢ 1 ochroni¢ siebie. Zazwyczaj, niezaleznie od tego
jak bardzo si¢ stara, wscieklo$¢ partnera narasta coraz bardziej. Czuje si¢ bezradna, bo ani
przekonywanie sprawcy, ani bycie mita, ani unikanie, ani bierne poddawanie si¢ mu nie
pomaga inie tagodzi jego gniewu. Po zakonczeniu wybuchu przemocy osoba, ktora jej
doswiadczyta jest w stanie szoku. Nie moze uwierzy¢, ze to si¢ naprawde stalo. Odczuwa wstyd



| przerazenie. Jest oszotomiona. Staje si¢ apatyczna, traci ochot¢ do zycia, odczuwa zto$¢
I bezradno$¢.

3. FAZA MIODOWEGO MIESIACA

Gdy partner stosujacy przemoc wytadowat juz swoja ztos¢ i wie, ze posunat si¢ za
daleko, nagle staje si¢ inng osobg. Szczerze zatuje za to, co zrobit, okazuje skruche i obiecuje,
ze to si¢ nigdy nie powtorzy. Stara si¢ znalez¢ jakie§ wytlumaczenie dla tego, co zrobit
I przekonuje drugg strong, ze to byt jednorazowy, wyjatkowy incydent, ktory juz si¢ nigdy nie
zdarzy. Okazuje ciepto i mito$¢. Staje si¢ znowu podobny do tego, jakim byl na poczatku
znajomosci. Przynosi kwiaty, prezenty, zachowuje si¢ jakby przemoc nigdy nie miata miejsca.
Rozmawia z osoba, ktorg skrzywdzit, dzieli si¢ swoimi przezyciami, obiecuje, ze nigdy juz nie
powtorza sie podobne zachowania. Dba o drugg strone, spedza z nig czas i utrzymuje bardzo
satysfakcjonujace kontakty seksualne. Obie osoby zachowuja si¢ jak $§wiezo zakochana para.
Osoba po dos§wiadczeniu przemocy zaczyna wierzy¢ w to, ze partner si¢ zmienit i ze przemoc
byta jedynie incydentem. Czuje si¢ kochana, mysli, Ze jest dla niego wazna. Spelniaja si¢ jej
marzenia o cudownej mitosci, odczuwa bliskos$¢ i zespolenie z partnerem. Zycie we dwoje
wydaje si¢ pigkne i petne nadziei. Ale faza miodowego miesigca przemija i Znowu rozpoczyna
si¢ faza narastania napigcia. Zatrzymuje ona osobe w cyklu przemocy, bo latwo pod jej
wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz.

Wazne sg zmiany w kazdym cyklu. Dotycza one :
e nate¢zenia przemocy - w kazdym kolejnym cyklu przemoc staje si¢ gwaltowniejsza,
e natezenia przeprosin i zachowan majacych zado$¢uczyni¢ - w kazdym kolejnym cyklu
jest ich coraz mniej,
e czasu trwania cyklu - kazdy cykl trwa coraz krocej (https://www.niebieskalinia.pl/o-
zjawisku-przemocy/cykle-przemocy-dostep 13.11.2024 r.).

1.4. FORMY PRZEMOCY

Przemoc w rodzinie moze przybiera¢ r6zne formy:

PRZEMOC PSYCHICZNA/EMOCJONALNA

Jest podstawg wszelkich form przemocy. Polega na wywieraniu presji na osob¢ w celu
sprawowania nad nig kontroli i podporzadkowania jej swojej woli. Jej istotg jest naruszenie
godnosci osobistej. Stanowi podstawe wszelkich innych form przemocy i zazwyczaj z nimi
wspotwystepuje. Przykladem moze by¢: wySmiewanie pogladow, religii, pochodzenia,
narzucanie wlasnych pogladow i plandéw, karanie przez odmowe uczué, zainteresowania,
szacunku, stata krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna poprzez
kontrolowanie i ograniczanie kontaktow z innymi osobami, domaganie si¢ postuszenstwa,
ograniczanie snu i pozywienia, uniemozliwianie schronienia, degradacja werbalna czyli
wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie groézb i wulgaryzmow,
straszenie zastosowaniem sity.


https://www.niebieskalinia.pl/o-zjawisku-przemocy/cykle-przemocy-dostęp%2013.11.2024
https://www.niebieskalinia.pl/o-zjawisku-przemocy/cykle-przemocy-dostęp%2013.11.2024

PRZEMOC FIZYCZNA

Polega na naruszeniu nietykalnos$ci cielesnej lub niesie takie ryzyko. Przyktady:
popychanie, odpychanie, obezwtadnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
gaszenie papierosOw na ciele, kopanie, duszenie, bicie otwarta r¢ka i pigSciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$ przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami zracymi,
szarpanie np. za wilosy lub uszy, uzycie broni, porzucanic w niebezpiecznej okolicy,
nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.

PRZEMOC SEKSUALNA

Dotyczy sfery seksualnej, jej celem jest ponizenie drugiej osoby, odebranie jej godnosci,
polega na naruszeniu intymno$ci. Jej istota jest zmuszanie osoby do aktywnos$ci seksualnej
wbrew jej woli, kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy osoba nie jest w peini §wiadoma,
bez pytania jej 0 zgod¢ lub gdy na skutek zaistnialtych warunkéw, obawia si¢ odmowic.
Wystepuje wowczas przymus, bezposrednie uzycie sity lub emocjonalny szantaz, grozba lub
podstep, by osobg sktoni¢ do preferowanego zachowania. Przemocg seksualng jest: gwatt,
molestowanie seksualne, wymuszanie pozycia, obmacywanie, dotykanie intymnych cze$ci
ciata, zmuszanie do niechcianych praktyk seksualnych, nieliczenie si¢ z zyczeniami
partnerki/partnera, komentowanie szczegdélow anatomicznych, ocenianie sprawnosci
seksualnej, wygladu, uwagi i zarty o charakterze seksualnym, przymuszanie do ogladania tresci
charakterze seksualnym, badZ pornograficznym, itp.

PRZEMOC EKONOMICZNA

Dotyczy sfery materialnej. Polega na celowym niszczeniu wilasno$ci, pozbawianiu
srodkoéw do zycia lub tworzeniu warunkow, gdy trudno jest zaspokoié podstawowe potrzeby.
Przemoc ekonomiczna to: uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej i wymuszanie pracy
nieodptatnej, odbieranie zarobionych pienigdzy, niszczenie rzeczy, zabieranie pienigdzy,
ograniczanie dostgpu do zasobow rodziny, a W przypadku wspolnej firmy - nieoplacanie
sktadek, ubezpieczen i niewyptacanie zarobionych pieni¢dzy, pozbawienie informacji na temat
stanu majatku rodziny, zacigganie kredytow ipozyczek na wspdlne konto, zmuszanie do
sptacania dtugoéw, sprzedawanie rzeczy osobistych badZ wspolnych bez uzgodnienia itp.

ZANIEDBANIE

Dotyczy naruszenia obowigzku opieki ze strony najblizszych. Jego istotg jest
niezaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych i psychicznych drugiego czlowieka.
Odnosi si¢ do dzieci, 0sob starszych czy niepetnosprawnych lub chorych, ktorych dobry stan
wymaga opieki ze strony domownikéw. Polega m.in. na: braku zainteresowania potrzebami
innej osoby, §wiadomym ich ignorowaniu, pozbawianiu $srodkdéw na utrzymanie, pozbawianiu
jedzenia, ubrania, schronienia, braku pomocy w chorobie, nieudzieleniu pomocy,
uniemozliwianiu dostepu do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni,
tazienki, 16zka, itp.(https://www.niebieskalinia.pl/o-zjawisku-przemocy/formy-przemocy- dostep
13.11.2024 r.).
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1.5. ZJAWISKA CHARAKTERYSTYCZNE DLA PRZEMOCY DOMOWEJ
Pranie mozgu

Pranie mézgu jest istotg przemocy psychicznej. Polega na systematycznym wptywaniu
na poglady, postawy i przekonania drugiej osoby. Odbywa si¢ poprzez ponizanie, degradacje,
nieustanne grozby oraz pokazywanie swojej przewagi, a takze przez izolowanie od innych ludzi
I ogniskowanie uwagi na sobie przez tworzenie atmosfery zagrozenia. Jednocze$nie
sporadycznie okazywana jest przychylnos¢ oraz pobtazliwos¢, czy zadowolenie z reakcji osoby
poddanej takim oddziatywaniom. Powoduje to czgsto cheé (takze nieswiadomg) zastuzenia na
pochwale. Zabiegi te stosowane sg w celu zmiany przekonan i postaw drugiej osoby. Z biegiem
czasu ipod ich wplywem zmieniaja si¢ uczucia i potrzeby zgodnie zintencjg osoby
manipulujace;j.

Efektem takich oddziatywan jest takze zmiana obrazu wtasnej osoby. Osoba w ten
sposob traktowana, zaczyna mysle¢ o sobie zdaniami zastyszanymi od agresora. Stopniowe
odcinanie jej od $wiata, powoduje, ze poza tg relacja nie moze zestawi¢ pogladéw agresora ze
zdaniem innych ludzi. Osoby poddane ,praniu moézgu” postrzegaja siebie jako ghupie,
W rezultacie nie podejmujg si¢ trudniejszych zadan, co prowadzi do coraz gorszego zdania
0 sobie i przez to potwierdzania zastyszanych na swoj temat epitetow.

Wyuczona bezradnos$¢

Jest efektem szeregu doswiadczen, ktore nie prowadzity do osiagnigcia celu. Tak dzieje
sie w Sytuacji przemocy — osoba, ktora jej doswiadcza probuje zmieni¢ sytuacje. Jednak
podejmujac wysitki, ktore byly albo niewystarczajace albo skierowane na niemozliwg zmiang
lub niekonsekwentne, ostabia si¢ i nabiera przekonania o wiasnej bezsilnosci. W takim stanie
emocjonalnym podejmowanie kolejnych dziatan jest coraz trudniejsze i jezeli nie przynosi
efektow, odbiera wiar¢ we wlasng sprawczos¢. W skrajnym przypadku mozna mie¢ do
dyspozycji konkretne $rodki, lecz przez niewiar¢ w ich skuteczno$¢, nie siggna¢ po nie. Dlatego
tak wazna jest metoda matych, realnych i wykonalnych krokéw. Stopniowo podejmujac
dziatania przynoszace efekt mozna zyskac¢ takze zmian¢ w mysleniu o wlasnej skutecznosci.

Poczucie winy

Charakterystycznym dla obrazu przemocy jest wystepowanie poczucia winy u 0Soby
doswiadczajgcej przemocy oraz jego brak u osoby stosujgcej przemoc. Wynika to
Z mechanizmoéw obronnych uzywanych przez te dwie strony — osoba stosujac przemoc obwinia
0 nig drugg strong — jest to swoista strategia, ktora oddala od niej nieprzyjemne odczucie winy
i dyskomfort z nig zwigzany. Przybiera to cz¢sto posta¢ wyrzutow czy fatszywych uzasadnien
typu: gdyby$ mnie nie prowokowal/a, co z ciebie za matka/ojciec, jakby$ si¢ bardziej staral/a,
to bym tego nie zrobil/la, to przez ciebie. Osoba do$wiadczajac przemocy i przyjmujac za to
wing na siebie, jednoczesnie w paradoksalny sposob uzasadnia sobie ten niewyobrazalny fakt,
ze kto$ bliski jg krzywdzi. Skoro wina lezy po jej stronie, to tatwiej jest to zaakceptowac, niz
fakt zdrady zaufania. Swiat nadal jest bliski i bezpieczny skoro wie, kto za to odpowiada. Jest
to jednak falszywe poczucie winy, gdyz powstaje na skutek mechanizmu prania mézgu, jest
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wszczepione przez szereg dziatan drugiej strony. Czgsto prowadzi takze do prob naprawienia
szkdd i checi zmiany zachowania w kierunku pozadanym przez agresora. Sg one nieskuteczne,
gdyz nie majg podstaw w faktach. Za przemoc odpowiedzialna jest jedynie osoba ja stosujaca.

Wiktymizacja pierwotna i wtérna

Wiktymizacja pierwotna, czyli proces stawania si¢ ofiarg - osobg, ktora na skutek
doswiadczonej przemocy:

e ma niskie poczucie wlasnej wartosci,

e ma niskie poczucie kontroli swego zycia,

e dominujgcymi uczuciami, ktore przezywa to lek, wstyd i poczucie winy,

e ma niezaspokojone potrzeby bezpieczenstwa, mitosci i akceptacji,

e« ma mato sprawczo$ci iprzekonania o wilasnej skuteczno$ci, w zwigzku ztym nie

podejmuje wyzwan,
e ma trudnosci w komunikowaniu sig,
e ma staby kontakt z wtasnymi uczuciami, potrzebami oraz cialem.

Pojecie wtornej wiktymizacji wiaze si¢ z dziatalnos$cig osob, ktéore powotane s3, by
w spotkaniu z ofiarg przestgpstwa udzieli¢ jej pomocy. Tymczasem swojg postawg
przysparzaja jej wielu cierpien. Powoduja wowczas, ze utrwala si¢ przyjeta rola ofiary.

Czynniki wyzwalajace

Czynniki wyzwalajace to wszystko, co wyzwala z pozycji osoby doswiadczajacej
przemocy. Moga one przynaleze¢ do cech lub zasobéw danej osoby (np. otwarto$¢ na ludzi,
wyksztalcenie) — czyli czynniki wewngtrzne albo zaleze¢ od srodowiska, w ktérym osoba si¢
porusza, czyli czynniki zewngtrzne (np. szerokie grono przyjaciot).

Czynniki zniewalajace

Sa to te wszystkie elementy otoczenia osoby, jak i jej cech osobistych czy spoteczno-
ekonomicznych, ktore beda utrzymywac osob¢ doswiadczajaca przemocy w jej roli. Tutaj takze
wyrdzniamy czynniki zewngtrzne, jak | wewngtrzne. Przykladem moze by¢ przekonanie
wyniesione z domu rodzinnego, ze kobieta powinna by¢ cicha i postuszna oraz, ze nie poradzi
sobie w zyciu bez mezczyzny. Jesli takie mity powtarza otoczenie (czynnik zewngtrzny) i jest
ono przyjete bez zastrzezen przez osobe (czynnik wewnetrzny), to wychodzenie z sytuacji
przemocy jest utrudnione.

Inne przyktady czynnikéw zniewalajacych zewngtrznych to np.: brak pracy, lub
niskoptatna praca, brak wyksztalcenia, choroba lub niepelnosprawnos$¢, mate wsparcie
spoteczne. Czynnikami wewnetrznymi, ktore zniewalaja jest np.: male poczucie wlasnej
warto$ci, nieumiejetno$¢ wyrazania wlasnych potrzeb, niska asertywnos$¢, przekonania
podtrzymujace dominacje osoby stosujacej przemoc, typu ,jak si¢ wyzyje, to potem
bedzie spokdj”, ,nie poradze sobie w pojedynke” (https://www.niebieskalinia.pl/o-zjawisku-
przemocy/zjawiska-charakterystyczne-dla-przemocy-domowej, dostep 13.11.2024 1.).
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1.6. PROFILAKTYKA

Wspodiczesnie profilaktyka rozumiana jest jako strategia podejmowanych dziatan,
ktoérych celem jest zmniejszenie wystepowania niepozadanych zachowan. Najskuteczniejsze sg
oddziatywania cato$ciowe, dobrze osadzone w kontekscie spotecznym, u ktorych podstaw
znajduje si¢ interdyscyplinarne podej$cie do probleméw rodziny. Wpisane w nowoczesng
profilaktyke dziatania maja charakter uprzedzajacy. Niweluja przyczyny zachowan
dysfunkcyjnych, a tym samym poprawiajg funkcjonowanie rodziny i zmniejszaja ryzyko
wystgpienia W niej przemocy.

Dzialania profilaktyczne sg realizowane na trzech poziomach:

Profilaktyka pierwszorzedowa - inaczej uniwersalna, skierowana jest do ogétu spotecznosci.
Sktadaja si¢ na nig dziatania, ktoérych celem jest przede wszystkim:

- poprawa funkcjonowania rodziny oraz bezpieczenstwa zaré6wno fizycznego jak i
psychicznego jej cztonkow;

- upowszechnienie wiedzy na temat zjawiska przemocy, jej przejawow, czynnikow
pokrewnych, ktore moga inicjowac zdarzenia o charakterze przemocowym;

- form oraz mozliwo$ci wsparcia na terenie gminy w sytuacji doznawanej przemocy;

Profilaktyka drugorzedowa - nazywana inaczej selektywng, adresowana jest do grup
zwigkszonego ryzyka. Celem jej dziatan jest ograniczenie wystgpowania zachowan
dysfunkcyjnych, czasu ich trwania oraz umozliwienie cztonkom rodziny wycofania si¢ z
zachowan ryzykowanych, ktore mogg prowadzi¢ do przemocy.

Profilaktyka trzeciorzedowa - wskazujaca, adresowana jest do rodzin, w ktérych wystepuje
zjawisko nasilonej przemocy. Ma ona na celu przerwanie nieakceptowanych zachowan oraz
umozliwienie powrotu do prawidlowego funkcjonowania w rodzinie.

Szerokie ujgcie zapobiegania przemocy w rodzinie wyznacza cztery podstawowe nurty

dziatan kierowanych do réznych grup odbiorcow:

1. dzialania uprzedzajace: diagnozujace, informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogédtu
spoteczenstwa, a takze do 0sob pracujacych z ofiarami i sprawcami przemocy domowej,

2. dzialania interwencyjne: opiekuncze i terapeutyczne, kierowane do ofiar przemocy
domowej oraz pouczajace i izolujace, kierowane do sprawcoOw przemocy domowej,

3. dzialania wspierajace: psychologiczne, pedagogiczne, terapeutyczne i inne, kierowane do
ofiar przemocy w rodzinie,

4. dzialania korekcyjno—edukacyjne: kierowane do osob stosujacych przemoc.

Przemoc w rodzinie jest jedng z najciezszych form naruszenia prawa cztowieka.
Ofiarami przemocy domowej staja si¢ przewaznie kobiety i dzieci. Coraz czgsciej jednak
przemoc domowa dotyczy réwniez mgzczyzn, osob starszych i niepetnosprawnych. Kiedy
rodzina zawodzi, osoba doznajgca przemocy domowej musi mie§ mozliwo$¢ uzyskania
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pomocy ze strony organow panstwowych i organizacji spotecznych, dziatajacych w ramach
sprawnego i wydolnego systemu prawa.

Il. REGULACJE PRAWNE
2.1. Aspekty prawne programu

Ponizej wymienione zostaly podstawowe akty prawne podejmujace temat
przeciwdziatania przemocy i regulujace postepowanie roznych podmiotdw w stosunku do oséb
stosujacych przemoc domowa oraz osdb doznajacych przemocy domowej. Stanowig one
réwniez fundament prawny dla zapisow Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej. Sa to:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r., Nr 78, poz.
483 z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny (Dz. U. z 2024 r. poz. 17 z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Postepowania Karnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 572),
- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz.
1673),

- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 r. poz. 2809),
- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283 z p6zn. zm.),
- ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. z
2025 r. poz. 49),

- Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939),

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.
U.z 2024 r. poz. 1491 z p6zn. zm.),

- Rozporzadzenie Prezesa Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,.Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).

Niniejszy Program skorelowany jest z nastepujacymi Programami:

1. Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,

2. Gminng Strategia Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych na terenie Gminy Suchy
Las na lata 2017-2025,

3. Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Suchy Las na lata 2022-2025,

4. Powiatowym Programem Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony osob
doswiadczajacych przemocy domowej w Powiecie Poznanskim na lata 2024-2030.

2.2. Zadania gminy wynikajace z przepisow prawa

Zgodnie z art. 6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej do zadan wiasnych gminy nalezy, w szczegdlno$ci tworzenie gminnego Systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym:
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1) opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzace wzmocnieniu opiekunczych i
wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca domowa,

3) zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

4) tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

2.3. Zadania stuzb i instytucji w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej

Zgodnie z zapisem art. 3 ust. 1 pkt 1-6 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673), osobie doznajacej przemocy domowej
udziela si¢ bezptatnej pomocy, w szczegdlnosci w formie:

1) poradnictwa medycznego, psychologicznego, prawnego, socjalnego, zawodowego i
rodzinnego,

2) interwencji kryzysowej i wsparcia,

3) ochrony przed dalszym krzywdzeniem, przez uniemozliwienie osobie stosujacej
przemoc domowa korzystania ze wspolnie zajmowanego mieszkania z osoba doznajaca
przemocy domowej oraz zakazanie kontaktowania si¢ i zblizania si¢ do osoby doznajacej
przemocy domowej,

4) zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej bezpiecznego schronienia W
specjalistycznym o$rodku wsparcia dla 0os6b doznajacych przemocy domowe;j,

5) badania lekarskiego w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy domowej oraz wydania za§wiadczenia lekarskiego w tym przedmiocie,

6) zapewnienia osobie doznajacej przemocy domowej, ktora nie ma tytutu prawnego do
lokalu zajmowanego wspolnie z osobg stosujacg przemoc domowg, pomocy w uzyskaniu
mieszkania.

Ponadto, osobie doznajacej przemocy domowej udziela si¢ informacji o w/w
dostgpnych formach wsparcia.

Obowiazki przedstawiciela pomocy spolecznej - pracownika socjalnego

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta” precyzuje zadania pracownika
socjalnego w procedurze Niebieskiej Karty. W ramach procedury pracownik socjalny jednostki
organizacyjnej pomocy spotecznej lub centrum ustug spotecznych:

1) diagnozuje sytuacje, potrzeby i1 zasoby osoby doznajgcej przemocy domowej,

2) udziela kompleksowych informacji o:

a) mozliwosciach uzyskania pomocy, w szczegdlnosci psychologicznej, prawnej,
socjalnej i pedagogicznej oraz wsparcia, w tym o instytucjach i podmiotach $wiadczacych
specjalistyczng pomoc na rzecz 0os6b doznajacych przemocy domoweyj,

b) formach pomocy matoletnim doznajagcym przemocy domowej oraz o instytucjach i
podmiotach §wiadczacych t¢ pomoc,
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¢) mozliwosciach podjecia dalszych dziatan majacych na celu poprawe sytuacji osoby
doznajacej przemocy domowej,

3) organizuje niezwlocznie dostgp do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby doznajacej przemocy domowej,

4) zapewnia osobie doznajacej przemocy domowej, w zaleznoSci od potrzeb,
schronienie w catodobowej placéwce Swiadczacej pomoc, w tym w szczegolnosci w
specjalistycznym o$rodku wsparcia dla osob doznajgcych przemocy domowej lub inngj
placowce, w tym prowadzonej przez organizacje pozarzadowe i stowarzyszenia, dziatajace na
podstawie przepiséw ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2024 r. poz. 1491 z p6zn. zm.),

5) bierze udzial w opracowaniu przez grupe diagnostyczno-pomocowg indywidualnego
planu pomocy,

6) podejmuje dziatania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym
wystepowa¢ w Srodowisku domowym, w szczegolnosci sklada systematyczne wizyty
sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby doznajacej przemocy domowej, w zalezno$ci od
potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocowa,

7) moze prowadzi¢ rozmowy w szczegdlnosci o prawno karnych konsekwencjach
stosowania przemocy domowej oraz informowaé osobe stosujaca przemoc domowg o
mozliwo$ciach podjecia leczenia lub terapii, udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych
lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domows.

Obowiazki funkcjonariusza Policji

W ramach procedury funkcjonariusz Policji:

1) udziela osobie doznajacej przemocy domowej niezbednej pomocy, w tym udziela
pierwszej pomocy przedmedycznej,

2) organizuje niezwtocznie dostep do pomocy medycznej, jezeli wymaga tego stan
zdrowia osoby doznajgcej przemocy domowej,

3) podejmuje w razie potrzeby inne, niezb¢dne czynnosci zapewniajgce ochrong zycia,
zdrowia 1 mienia 0s6b doznajacych przemocy domowej, wlacznie z zastosowaniem na
podstawie odrebnych przepisow, w stosunku do osoby stosujacej przemoc domowa, Srodkéw
przymusu bezposredniego i zatrzymania,

4) przeprowadza, o ile jest to mozliwe, z osoba stosujaca przemoc domowg rozmowe,
w szczegolnosci o odpowiedzialnos$ci karnej za zngcanie si¢ fizyczne lub psychiczne nad osobg
najblizszg lub inng osobg pozostajagcg w statym lub przemijajagcym stosunku zaleznosci od
osoby stosujagcej przemoc domowg albo nad maloletnim lub petnoletnig 0sobg nieporadng ze
wzgledu na jej wiek lub stan zdrowia, oraz wzywa osobe stosujaca przemoc domowa do
zachowania zgodnego z prawem i zasadami wspotzycia spotecznego,

5) przeprowadza na miejscu zdarzenia, w przypadkach niecierpiagcych zwtloki,
czynno$ci procesowe w niezbednym zakresie, w granicach koniecznych do zabezpieczenia
sladow 1 dowodow przestepstwa,

6) podejmuje dzialania majace na celu zapobieganie zagrozeniom mogacym
wystepowaé w $Srodowisku domowym, w szczegolnosci sktada systematyczne wizyty
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sprawdzajace stan bezpieczenstwa osoby doznajacej przemocy domowej, w zaleznosci od
potrzeb okreslonych przez grupe diagnostyczno-pomocowa,

7) dokonuje niezbednych ustalen w zakresie udzialu osoby stosujacej przemoc domowa
w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowg lub w
programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa,

8) informuje, w formie notatki urzedowej, Zespot interdyscyplinarny o dzialaniach
podejmowanych wobec osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby stosujgcej przemoc
domowag, w tym w szczegdlnosci o udziale w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujgcych przemoc domowg lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb
stosujacych przemoc domowa.

III. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Zespot Interdyscyplinarny powolywany jest odpowiednio przez wdjta, burmistrza lub
prezydenta miasta. Jego zadaniem jest podejmowanie dzialan na rzecz przeciwdzialania
przemocy domowej.

W sktad Zespotu Interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele:
1) jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,

2) gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,

3) Policji,

4) oswiaty,

5) ochrony zdrowia,

6) organizacji pozarzadowych.

Zesp6Ot Interdyscyplinarny realizuje dzialania okreslone w Gminnym Programie
Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej.
Do zadan Zespohlu Interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkow umozliwiajacych
realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i
koordynowanie dziatan podmiotow, o ktorych mowa w art. 9a ust. 3-5 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673), w szczegdlnosci
przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym,

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych na
celu przeciwdzialanie przemocy domowej 1 powierzanie ich wykonania wlasciwym
podmiotom,

3) inicjowanie dziatan w stosunku do 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz 0sob
stosujacych przemoc domowa,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz
ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowe;j,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach dzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym,

6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie
realizowanych przez nie zadan,
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7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

8) przekazywanie informacji, o ktorej mowa w art. 9e ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. 0 przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) oraz dokumentacji, 0
ktorej mowa w art. 9c ust. 5a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. powyzszej ustawy,

9) kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowg lub W programie
psychologiczno-terapeutycznym dla 0séb stosujgcych przemoc domowa,

10) skfadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o
popelnieniu przez osobg stosujgcg przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢
ustawy z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023 r. poz. 2119).

IV. GRUPA DIAGNOSTYCZO-POMOCOWA

Zadania grupy diagnostyczno-pomocowej zostalty zapisane w § 15 Rozporzadzenia
Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz
wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”. W ramach procedury grupa diagnostyczno-pomocowa
podejmuje nastgpujace dziatania:

1) dokonuje oceny sytuacji domowej, potrzeb i zasobow osoby doznajacej przemocy
domowej oraz osoby stosujacej przemoc domowa,

2) udziela pomocy osobie doznajacej przemocy domowej,

3) opracowuje indywidualny plan pomocy dla osoby doznajacej przemocy domowej i
jej Srodowiska domowego, ktory zawiera propozycje dziatan pomocowych,

4) podejmuje dzialania w stosunku do osoby stosujacej przemoc domowa w celu
zaprzestania stosowania tego rodzaju zachowan,

5) przekazuje osobie stosujacej przemoc domowa informacje, w szczego6lnosci o prawno
-karnych konsekwencjach stosowania przemocy domowej,

6) przekazuje osobie stosujacej przemoc domowg informacje o koniecznych do
zrealizowania dziataniach w celu zaprzestania stosowania przemocy domowej,

7) wnioskuje do Zespotu Interdyscyplinarnego o skierowanie osoby stosujgcej przemoc
domowa do udzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
domowa lub w programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowa,

8) motywuje osobe stosujaca przemoc domowa do udziatu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowg oraz programach psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa,

9) przeprowadza z osobg stosujaca przemoc domowg rozmowe¢ ukierunkowang na
wskazanie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu, srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych lub lekéw,

10) rozstrzyga o braku zasadno$ci podejmowania dziatan.

V. ANALIZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W SWIETLE BADAN
WLASNYCH
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W tej czesci Programu zostala przedstawiona diagnoza spoleczna dotyczaca obszardéw
zwigzanych ze zjawiskiem przemocy w rodzinie. Dokonujac diagnozy problemu przemocy w
rodzinie na terenie gminy Suchy Las postuzono si¢ danymi pochodzacymi z Osrodka Pomocy
Spotecznej w Suchym Lesie, ktory zapewnia obsluge organizacyjno - techniczng Zespotu
Interdyscyplinarnego.

W trakcie diagnozy srodowiska dokonano analizy sprawozdan z lat 2021-2023, na tej
podstawie dokonano analizy jakosciowe;j 1 ilo$ciowe;.

Ponizej zamieszczona zostata analiza dynamiki zjawiska przemocy w rodzinie. Do
analizy dynamiki postuzono si¢ nastgpujacym wzorem:

gdzie Is jest wskaznikiem dynamiki, Yo jest liczba przypadajaca na rok bazowy, a Yn jest liczba
przypadajaca na kolejny rok po roku przyjetym jako bazowy. W niniejszej analizie dynamiki
przyjeto 2021 za rok bazowy.

Tabela nr 2. Liczba sporzadzonych Niebieskich Karty przez podmioty zobowigzane w okresie 2021-2023.

liczba sporzadzanych formularzy
Niebieska Karta przez przedstawicieli: 2021 2022 2023
pomocy spolecznej 10 8 10
Policji 19 21 27
stuzby zdrowia 1 2 1
o$wiaty 5 4 4
GKRPA 0 0 0
Laczna liczba sporzadzonych
Niebieskich Kart na terenie gminy Suchy 35 35 42
Las w poszczegdlnych latach

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych z OPS Suchy Las.

Na przestrzeni w/w lat sporzadzonych zostato tacznie 112 Niebieskich Kart, rok 2023
byt rokiem wzrostu, natomiast lata 2021-2022 sa liczbowo poréwnywalne. W okresie od
1 stycznia 2024 r. do 30 pazdziernika 2024 r. sporzadzonych zostato 46 Niebieskich Kart.
Wigkszos¢ Niebieskich Kart byla sporzadzana przez funkcjonariuszy Policji, bylo to tacznie w
badanym okresie 67 kart. Drugg instytucja, co do liczby sporzgdzanych Niebieskich Kart, byt
Osrodek Pomocy Spotecznej, gdzie wszczeto w badanym okresie 28 Kart. Kolejne podmioty
to stuzba zdrowia - 4 Karty i o$wiata - 13 Kart.
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Ponizej zamieszczona tabela obrazuje wskaznik dynamiki zjawiska przemocy.

Tabela nr 3. Wskaznik dynamiki sporzadzanych Niebieskich Kart na terenie gminy Suchy Las w latach
2021-2023 r.

rok 2021 2022 2023
wskaznik 100 100 120
dynamiki

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych z OPS Suchy Las.

Wykres nr 1. Wskaznik dynamiki sporzadzanych Niebieskich Kart wraz z linig trendu w Gminie Suchy Las w
latach 2021-2023.
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Z danych przedstawionych w tabeli nr 2 i 3 oraz z wykresu nr 1 wynika, ze znacznie
wzrosta liczba sporzadzanych Niebieskich Kart. Na wykresie nr 1 linia trendu wskazuje, ze
wskaznik dynamiki sporzadzanych Niebieskich Kart bedzie coraz silniej wzrastat. Nalezy
spodziewac sig, ze liczba sporzadzanych Niebieskich Kart w najblizszych latach wskazywac
bedzie tendencje wzrostowa.

Tabela nr 4. Liczba oséb objetych procedura Niebieskiej Karty w okresie 2021-2023.

Lata 2021 2022 2023
Laczna liczba oséb objetych procedura 172 227 226
,.Niebieskiej Karty”
W tym dzieci 67 100 97

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych z OPS Suchy Las.
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W badanym okresie objetych wsparciem grup roboczych byto 625 osob. W liczbie tej
mieszcza si¢ Wszyscy czionkowie rodziny wskazani w procedurze Niebieskiej Karty, jako

osoby wspolnie zamieszkujace.

Tabela nr 5. Wskaznik dynamiki oséb objetych procedura Niebieskiej Karty w latach 2021-2023.

rok 2021

2022

2023

100

wskaznik dynamiki

132

131

Zrédlo: opracowanie wiasne na podstawie danych z OPS Suchy Las.

Wykres nr 2. Wskaznik dynamiki osob objetych procedura Niebieskiej Karty w latach 2021-2023.
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Z danych przedstawionych w tabeli 5 i 6 oraz wykresu nr 2 wynika, ze wzrasta liczba
0sO6b w rodzinach objetych wsparciem grup roboczych. Nalezy si¢ tez spodziewaé wzrostu

liczby dzieci objetych procedura Niebieskiej Karty.

Tabela nr 6. Realizacja procedury Niebieskiej Karty na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w

gminie Suchy Las za lata 2021-2023.

Karta” czes¢ D

rok 2021 2022 2023*
liczba powolanych grup roboczych

*(po zmianie ustawy nazwa obowigzujaca grupa diagnostyczno- 35 35 42
pomocowa)

liczba posiedzen grup roboczych 94 142 136

*(po zmianie ustawy nazwa obowiazujaca grupa diagnostyczno-

pomocowa)

liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska 26 25 19
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liczba osob objetych poradnictwem 121 180 178
psychologiczne 39 54 60

pedagogiczne 9 20 34

wtym prawne 27 39 40
medyczne 7 16 14

socjalne 13 16 8

zawodowe i rodzinne 26 35 22

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych z OPS Suchy Las.

Z przedstawionych powyzej danych mozna zaobserwowac tendencje wzrostowa
dotyczaca liczby posiedzen grup roboczych, zwanych obecnie diagnostyczno-pomocowymi. W
roku 2021 byta to liczba 94 grup, ze wzrostem w roku 2022 do 142 grup. Natomiast
w okresie od 1 stycznia 2024 r. do 31 pazdziernika 2024 r. posiedzen grup diagnostyczno-
pomocowych odbyto si¢ 144. Ponadto w znaczacej liczbie wzrosto oferowane wsparcie dla
cztonkow rodzin, w ktérych prowadzona byta procedura Niebieskiej Karty do 60 oséb w roku
2023. Wsrod dziatan podejmowanych wobec 0so6b stosujacych przemoc domowa,
przeprowadzone sg spotkania, podczas ktorych wypetniany jest druk Niebieska Karta czg¢s¢ D.
Liczba ta jest zalezna przede wszystkim od aktywnosci samej osoby wskazywanej, jako
stosujacej przemoc, ktora decyduje si¢ na chec¢ uczestnictwa w opracowaniu planu pomocy.

Przytoczone dane liczbowe dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie, cz¢sto taczace si¢
z bezradno$cig w sprawach opiekunczo — wychowawczych, nie odzwierciedlajg w petni
faktycznej skali problemu, poniewaz jest to temat wstydliwy, czesto zatajany, az do zaistnienia
sytuacji drastycznych i wystgpienia bezposredniej przemocy.

Osrodek Pomocy Spotecznej w Suchy Lesie realizuje zadania w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej w réznych formach: wspotpracuje z Policja, sadami,
kuratorami zawodowymi i spotecznymi, pedagogami ze wszystkich placowek szkolnych,
przedszkolami oraz innymi instytucjami sektora pozarzadowego, Caritasem oraz Gminng
Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Wspoélpraca dotyczy poradnictwa,
interwencji 1 wzajemnego wsparcia 1 uzupelniania podejmowanych dziatan, a takze biezace
monitorowanie problemow w srodowisku przez pracownika socjalnego w rejonie dziatania.

Na terenie Gminy Suchy Las funkcjonuje Osrodek Srodowiskowej Opieki
Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla Dzieci Mtodziezy - I poziomu referencyjnosci.
Funkcjonuje rowniez Punkt Konsultacyjno - Informacyjny ds. uzaleznien, gdzie terapeuta
uzaleznien udziela porad rowniez dla osdb wspotuzaleznionych i czlonkéw rodzin osob
uzaleznionych. Ponadto dzieci dotknigte przemoca, wspdtuzaleznieniem rodzicOw uczestnicza
w zajeciach $§wietlic opiekunczo-wychowawczych. Na terenie Gminy dziatajg cztery $wietlice
- W Ztotnikach-Osiedlu, w Biedrusku, w Chludowie i w Golegczewie.

Glownym zadaniem $wietlic jest:

- zapewnienie opieki wychowawczej,

- tworzenie warunkéw do nauki wtasnej oraz pomoc w nauce,

- rozwijanie zainteresowan,
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- eliminowanie zachowan niepozgdanych,

- ochrona przed przemoca — zapewnienie poczucia bezpieczenstwa,
- zaspokajanie potrzeb psychicznych dzieci,

- dozywianie dzieci podczas zajec,

- wspieranie rodzin w wypetnianiu ich podstawowych funkc;ji,

- udziat w zorganizowanych formach wypoczynku.

V1. CELE PROGRAMU

Niniejszy Program jest dokumentem opracowanym na podstawie wytycznych Krajowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2025-2030. Glownym zatozeniem
Programu jest zwigkszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

Cele szczegbdtowe, obszary, kierunki i dzialania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030,
obejmuja w szczegdlnosci:

1. zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych w

zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

2. zwickszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia dla osoéb doznajacych
przemocy domowej,

3. zwickszenie skutecznosci oddziatywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa,

4. podnoszenie jako$ci $wiadczonych ustug przez rozwijanie i doskonalenie kompetencji
przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania
przemocy domowej.

Zaklada si¢, ze zadania realizowane w ramach w/w Programu doprowadza do zwigkszenia

skuteczno$ci pomocy 1 wsparcia osobom zagrozonym i doznajagcym przemocy domowe;.

VIIl. CEL GLOWNY

Ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej poprzez dziatania interdyscyplinarne
ukierunkowane na wsparcie 1 ochron¢ osob doswiadczajacych przemocy oraz dzialania
wspierajgce/wzmacniajgce wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.

VIIl. CELE SZCZEGOLOWE:

Obszar 1 - Profilaktyka. diagnoza spoleczna i edukacja spoleczna

CEL: Zintensyfikowane dziatania profilaktyczne i edukacyjne w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

| Lp. | Kierunki dzialan rodzaje dzialan | realizatorzy zadan | wskazniki |
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Poszerzenie wiedzy ogoétu
spoteczenstwa, w tym
zainteresowanych stuzb na temat
zjawiska przemocy domowej

Opracowanie diagnozy zjawiska
przemocy domowej na obszarze
gminy Suchy Las, ustalenie
populacji rodzin zagrozonych
przemoca domowa

-OPS,

- Czlonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego,
- Komisariat Policji,
- placowki ochrony

- liczba
przeprowadzonych
diagnoz zjawiska
przemocy domowej,

zdrowia
- termin realizacji
2025-2030
Podniesienie poziomu wiedzy i Prowadzenie lokalnych kampanii - OPS, - liczba lokalnych
$wiadomosci spotecznej w spotecznych, ktore: -Zespot kampanii
zakresie przyczyn i skutkéw - obalajg stereotypy na temat Interdyscyplinarny, spotecznych,

przemocy domowej

przemocy domowej,
usprawiedliwiajace jej stosowanie
- opisuja mechanizmy przemocy
domowej oraz jednoczesnie
wskazujace na ich spoteczng
szkodliwo$¢ 1 spoteczno-
kulturowe uwarunkowania,

- promujg metody wychowawcze
bez uzycia przemocy i
informujacych o zakazie
stosowania kar cielesnych wobec
matoletnich przez osoby
wykonujace wladze rodzicielska
oraz sprawujacych opieke lub
pieczg,

- promuja dziatania shuzace
przeciwdziataniu przemocy
domowej, w tym ochrong i pomoc
dla 0s6b doznajacych przemocy
oraz interwencj¢ wobec 0sob
stosujacych przemoc domowa.

- Komisariat Policji,

- placowki o$wiatowe
- placowki ochrony
zdrowia

- termin realizacji
2025-2030

Realizacja programéw
przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ochrony 0s6b
doznajacych przemocy domowej

Opracowanie i realizacja
Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy
Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej

- OPS
-Zespot Interdyscyplinarny

- liczba
zrealizowanych
gminnych
programéw
przeciwdziatania
przemocy domowej
oraz ochrony osob
doznajacych
przemocy domowej,

- termin realizacji
2025 - 2030

Obszar 2 - Ochrona, pomoc i wsparcie 0sob doznajacych przemocy domowej

CEL: Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych
przemocy domowej.
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- stuzba zdrowia

Lp. kierunki dzialan rodzaje dzialan realizatorzy wskazniki
zadan
1. Rozwoj infrastruktury 1. Utworzenie i -OPS, - liczba zespotow interdyscyplinarnych,
instytucji samorzadowych funkcjonowanie zespotow | - Zespot - liczba spotkan Zespotu
oraz organizacji interdyscyplinarnych Interdyscyplinarny, | Interdyscyplinarnego,
pozarzadowych - Urzad Gminy
udzielajacych pomocy Suchy Las - termin realizacji 2025-2030
osobom doznajacym
przemocy domowej
2. Utworzenie i - Zesp6t - liczba utworzonych w danym roku grup
funkcjonowanie grup Interdyscyplinarny diagnostyczno-pomocowych,
diagnostyczno- - liczba funkcjonujacych w danym roku
pomocowych grup diagnostyczno-pomocowych,
- liczba funkcjonujacych w danym roku
grup diagnostyczno-pomocowych w
rozszerzonym sktadzie,
- termin realizacji 2025-2030
2. Upowszechnianie Upowszechnianie - OPS, - liczba opracowanych materiatow
informacji w zakresie informacji w zakresie - Zespot informacyjnych,
mozliwosci i form mozliwosci i form Interdyscyplinarny,
uzyskania pomocy osobom | uzyskania pomocy w - Komisariat Policji,
doznajacym przemocy szczegblnoscei: - placowki - termin realizacji 2025-2030
domowej medycznej, o$wiatowe,
psychologiczneyj, - placowki ochrony
pedagogicznej, prawnej, zdrowia
socjalnej,
zawodowej i rodzinnej
3. Udzielanie pomocy i Realizacja procedury - OPS, — liczba wszczetych w danym roku
wsparcia osobom ,»Niebieskie Karty” przez | - Zespot procedur ,Niebieskie Karty”, tj. liczba
doznajacym przemocy uprawnione podmioty Interdyscyplinarny, | sporzadzonych formularzy ,Niebieska
domowej - Policja, Karta — A” przez przedstawicieli
- GKRPA, poszczegdlnych podmiotow
- O$wiata, wszczynajacych procedure,

— liczba kontynuowanych w danym roku
procedur ,,Niebieskie Karty” wszczetych

w latach poprzedzajacych rok
sprawozdawczy,
— liczba wypelionych formularzy

»Niebieska Karta — A” dokumentujacych
kolejne zdarzenia stosowania przemocy
domowej w sprawach toczacych si¢
procedur ,,Niebieskie Karty”,

— liczba os6b doznajacych przemocy
domowej objetych w danym roku
dziataniami w  ramach  procedury
»Niebieskie Karty”,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy
domowej objetych w danym roku
dzialaniami w  ramach  procedury
»Niebieskie Karty” ze wzgledu na
problem przemocy fizycznej,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy

domowej objetych w danym roku
dziataniami w  ramach  procedury
»Niebieskie Karty” ze wzgledu na

problem przemocy psychicznej,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy
domowej objetych w danym roku
dzialaniami w  ramach  procedury
»Niebieskie Karty” ze wzgledu na
problem przemocy ekonomicznej,

— liczba o0s6b doznajacych przemocy
domowej objetych w danym roku
dziataniami w_ ramach  procedury
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»~Niebieskie Karty” ze wzgledu na
problem wykorzystania seksualnego,
— liczba o0s6b doznajacych przemocy
domowej objetych w danym roku
dziataniami w  ramach  procedury
»Niebieskie Karty” ze wzgledu na
problem cyberprzemocy,
— liczba wypehionych
,,Niebieska Karta — C”,

formularzy

- termin realizacji 2025-2030

Realizowanie przez
instytucje publiczne
zajmujace si¢ pomoca
osobom

doznajacym przemocy
domowej pomocy w
formie poradnictwa
medycznego,
psychologicznego,
pedagogicznego,
prawnego, socjalnego,
zawodowego i
rodzinnego, terapii
indywidualnej lub
grupowej, pomocy w
formie grup wsparcia
lub innych grup
samopomocowych

- OPS

- Policja

- Zespot
Interdyscyplinarny

- liczba 0s6b objetych pomocg w formie
poradnictwa, w tym: psychologicznego,
pedagogicznego, prawnego, medycznego,
socjalnego, zawodowego i rodzinnego w
danej instytucji

— liczba 0s6b uczestniczacych w terapii
indywidualnej lub grupowej,

— liczba 0s6b uczestniczacych w grupach
wsparcia,

— liczba 0s6b uczestniczacych w grupach
samopomocowych,

- termin realizacji 2025-2030

Obszar 3 - Oddzialywania na osoby stosujace przemoc domowa

Cele: Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc domowa.
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Lp. Kierunki dzialan rodzaje dzialan realizatorzy zadan wskazniki
1. Interweniowanie oraz reagowanie | Dziatania wobec 0sdb stosujacych | - OPS - liczba 0s6b
wlasciwych stuzb na stosowanie | przemoc domowa, w tym w ramach | - Zandarmeria stosujacych
przemocy domowej procedury ,,Niebieskie Karty” Wojskowa, przemoc domowa
- ochrona zdrowia, objetych procedura
- o§wiaty, ,.Niebieskie Karty”,
- GKRPA, a takze inne | - liczba
podmioty i organizacje | wypetnionych
dziatajace w obszarze formularzy
przeciwdziatania ,,Niebieska Karta —

przemocy domowej w
ramach zespotow
interdyscyplinarnych
lub grup
diagnostyczno-
pomocowych

D”,

- termin realizacji
2025-2030

Obszar 4 - Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonaleniE shuzb i przedstawicieli

podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej

Cel: Podnoszenie jakos$ci 1 dostepnosci ustug przez rozwijanie i doskonalenie kompetencji

przedstawicieli realizujacych dziatania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

Lp. Kierunki dzialan rodzaje dzialan realizatorzy zadan wskazniki
1. | Podnoszenie kompetencji  0s6b | Opracowywanie diagnoz potrzeb - Zespot - liczba diagnoz
realizujagcych zadania z zakresu | szkoleniowych cztonkéw zespotéw | Interdyscyplinarny potrzeb
przeciwdziatania interdyscyplinarnych oraz grup szkoleniowych,
przemocy domowej diagnostyczno-pomocowych w - liczba
zakresie uczestnikow
przeciwdziatania przemocy szkolen z zakresu
domowej przeciwdziatania
przemocy domowej,
- termin realizacji
2025-2030
2. Wzmacnianie kompetencji | Wdrozenie systemu wsparcia dla - OPS - liczba 0s6b
zawodowych oraz przeciwdziatania | osob pracujacych bezposrednio z - Zespot poddanych réznym
wypaleniu ~ zawodowemu  o0s6b | osobami doznajacymi przemocy Interdyscyplinarny formom
realizujacych zadania z zakresu | domowej i z osobami stosujgcymi poradnictwa i
przeciwdziatania przemocy | przemoc domowa, w formie m.in. wsparcia
domowej superwizji, coachingu, doradztwa, psychologicznego,

grup wsparcia

- liczba
zrealizowanych
spotkan
superwizyjnych,

- liczba osob
uczestniczacych w
spotkaniach
superwizyjnych,

- termin realizacji
2025-2030

IX. ODBIORCY PROGRAMU:

osoby doznajace przemocy,

osoby stosujace przemoc,
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rodziny dotkniete zjawiskiem przemocy domowe;j,

rodziny 1 osoby zagrozone zjawiskiem przemocy,

przedstawiciele instytucji i shuzb pracujacych z osobami dotknietymi przemoca
(psychologowie, pedagodzy, pracownicy socjalni, policjanci, pracownicy stuzby
zdrowia),

przedstawiciele wtadz lokalnych,

wszyscy mieszkancy gminy Suchy Las.

X. PARTNERZY - SPRZYMIERZENCY PROGRAMU:

Urzad Gminy Suchy Las,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Komisariat Policji,

Straz Gminna,

placowki opieki zdrowotnej,

placowki oswiatowe (szkoty, przedszkola)

$wietlice opiekunczo — wychowawcze,

Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna Filia w Suchym Lesie,
Sottysi, Przewodniczacy Zarzadéw Osiedli,

Stowarzyszenia i organizacje pozarzgdowe dziatajace na terenie gminy Suchy Las,
prasa lokalna,

pracownicy z Osrodka Pomocy Spotecznej w Suchym Lesie.

X1. ZRODELA FINANSOWANIA

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy finansowany bedzie z nast¢pujacych zrodet:

1.

z budzetu gminy Suchy Las w ramach srodkéw z zezwolen na prowadzenie sprzedazy
napojow alkoholowych,

w ramach srodkéw wiasnych jednostek (w zakresie zadan statutowych i ustawowych),

ze zrédet zewnetrznych (w tym srodki z budzetu panstwa — programy).

XIl. MONITORING | EWALUACJA

W celu osiaggniecia zakladanych rezultatow 1 jak najwickszej efektywnosci

planowanych oddziatywan Program musi by¢ poddany monitoringowi i ewaluacji.

Ewaluacja 1 monitoring beda istotnymi elementami oddziatywan i1 jednocze$nie

glownymi instrumentami oceny Programu, dostarcza¢ bedg aktualnych informacji na temat
efektywnosci podejmowanych dziatan, pozwola na ciagte aktualizowanie nieefektywnych
tresci, ale pelni¢ beda rowniez funkcje aktywizacyjng oraz spoteczno-polityczng. Be¢da miaty
réwniez znaczenie zarowno dla podmiotéw realizujacych program, ktére sprawdzaja w ten
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sposob efektywnos¢ dziatan 1 skutecznos¢ przyjetych zatozen. Monitoring bedzie si¢ odbywac
w oparciu o sprawozdawczo$¢ z realizacji Programu sktadang przez podmioty zaangazowane
W jego realizacje.

Przy realizacji niniejszego Programu podstawowe znaczenie bedzie miata skutecznos¢
i efektywno$¢ podjetych dzialan. Oznacza to potrzebe ciaglej analizy, wdrazania
1 realizowania zadan, podejmowanych dziatan. Nastepstwem monitoringu i ewaluacji powinny
by¢ decyzje praktyczne dotyczace planowania, tworzenia, korekty realizowanego Programu.

Ewaluacja to proces polegajacy na badaniu przyczyn rozbiezno$ci miedzy
zaplanowanymi rezultatami, a rzeczywistymi dzialaniami. Ocena poszczegdlnych dziatan
Programu dokonywana bedzie systematycznie raz w roku przez zespdt pracownikow
socjalnych, po przedtozeniu analizy jakos$ciowej i iloSciowe] z realizacji Programu. Analiza
dokonywana bedzie w oparciu o realizacje celow szczegdtowych. Instytucje odpowiedzialne za
realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Ofiar Przemocy Domowej, bedg przekazywaly zgromadzone przez siebie
informacje Przewodniczacemu Zespotu Interdyscyplinarnego. Bedzie on corocznie dokonywat
analizy danych i na ich podstawie dokonywat korekty podejmowanych dziatan.
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